Uchwata nr XIV/108/2015
Rady Miejskiej Gminy Dobrzyca
z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Dobrzyca na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz. 594 ze zm.), art. 4! ust. 1-2 oraz art. 18? ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na terenie Gminy Dobrzyca na 2016 rok w tresci stanowiacej zatacznik do niniejszej
uchwaly.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Dobrzyca.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje od dnia 1 stycznia 2016 r.
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do Uchwaty Nr XIV/108/2015
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Program zawiera zadania zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U.
z 2012 r., poz. 1356).
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WPROWADZENIE

Alkoholizm jest jednym 2z najwazniejszych wspolczesnych probleméw spolecznych.
Alarmujace dane na temat wzrostu spozycia alkoholu wsréd milodziezy i znacznego
obnizania wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwigzanej z
alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, choréb wywolywanych alkoholem,
szkod powodowanych przez pijacych doroslych i miodziez , a takze ogolnego
przyzwolenia spolecznego na spozywanie alkoholu przez milodych ludzi kierunkuje
dzialania w tym zakresie w strong profilaktyki alkoholowej oraz w strong pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom. Wedtug WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) alkohol
znajduje si¢ na trzecim miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Alkohol
dziata szkodliwie na wszystkie nieomal tkanki i narzady, powodujac ostabienie catego
systemu odpornosciowego, wywolujac katastrofalne w skutkach niedobory witamin i
pierwiastkow (mikroelementéow) niezbednych do prawidlowego funkcjonowania
organizmu czlowieka. Zwigksza tez znaczenie ryzyko zachorowania na choroby
nowotworowe. Spozywanie alkoholu przez kobiety ci¢zarne skutkuje uszkodzeniami
plodu, ponadto na tle naduzywania alkoholu przez cigzarne moze wystapic alkoholowy
zespot plodowy tzw. syndrom FAS - uszkodzenie ukladu nerwowego dziecka.
Naduzywanie alkoholu i uzaleznienie powoduje wreszcie bardzo powazne w skutkach
zaburzenie w funkcjonowaniu psychicznym czlowieka wywotujac depresje, bezsennosc,
zaburzenia psychiczne prowadzace do préb samobojczych, zmiany osobowosci, amnezje
oraz w stanach kryzysu, przy dlugotrwalym uzaleznieniu - psychozy alkoholowe,
delirium tremens, halucynozy alkoholowe Ilub nieodwracalne otepienie. Badania
statystyczne wykazujg, ze z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysigcy osob, z czego polowa przypada na zgony
spowodowane bezposrednio piciem alkoholu. Szkody zdrowotne wywotane alkoholem
nie ograniczaja si¢ tylko do szkéd wystepujacych u o0séb uzaleznionych. Poza
wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktére dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez
wymiar spoleczny, obejmujac swoim zasiggiem takze czlonkéw rodzin i osoby zyjace w
najblizszym otoczeniu alkoholika. Nalezy pamigta¢, ze

z uwagi na silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalnos¢ reakcji oraz destrukcyjny
wzorzec postgpowania osoby uzaleznionej od alkoholu czlonkowie jej najblizszego
otoczenia zyja w stanie permanentnego stresu , ktory jest przyczyna wystepowania statych
zaburzen przystosowania u czlonkéw rodziny alkoholika. Bardzo powazne zagrozenia i
szkody wynikajace z powtarzajgcego si¢ picia alkoholu przez mlodziez, a nawet dzieci
moze powaznie uszkodzi¢ ich zycie i procesy rozwojowe powodujac zaburzenia rozwoju
emocjonalnego, zaburzajac zdolnos$¢ uczenia si¢ , prowadzac do zmian osobowosci,
zwigkszajac ryzyko wypadkow, zachorowan i smierci. Najczegstszymi uwarunkowaniami
uzaleznien sa zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, brak wigzi z rodzicami.
Uczestnictwo w subkulturze alkoholowej wigze si¢ z kryzysem poczucia tozsamosci badz
zalamaniem systemu wartosci . Alkoholizm staje si¢ ucieczka od frustracji i trudnych
emodji, poszukiwaniem nowych doznan.



ROZDZIAL I
1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstawe prawna rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa o
wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r.

Ustawa okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob
kompleksowy zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, wskazuje zadania z tego okresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje. Okresla réwniez Zrédla finansowania tych zadar. Dokument opisuje
funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych . Reguluje dziedzing promocji i reklamy
napojow alkoholowych , a takze formutuje przepisy karne dotyczace obrotu alkoholem i
reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace postgpowania wobec o0séb
naduzywajacych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa alkoholowego.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce sa organy administracji rzadowej i
jednostek samorzadu terytorialnego . Zadania samorzadéw gminnych ujmowane sa w
formie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
ktore okreslaja lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznieni jest kontynuacja

zadan realizowanych w Dobrzycy od 1993 r. Stanowi spis dziataii bedacych jednoczesnie

zadaniami wlasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spotecznych, ktore beda
realizowane w 2016 r. Jest zalacznikiem do opracowanej ,Strategii Rozwigzywania

Probleméw Spotecznych Gminy Dobrzyca”. Realizatorem programu jest Burmistrz Gminy

Dobrzyca za posrednictwem wszystkich jednostek podlegtych.

Zaplanowane dzialania s rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to, by

realizacja jego celéow przynosita wymierne korzysci dla poszczegélnych grup

mieszkanicow naszej Gminy.

Program zawiera zadania zgodne 2z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz zgodne z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu narkomanii.

Naleza do nich jako zadania wlasne gminy - nastepujace przedsigwzigcia:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienn, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnoéci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleZznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zalozeniami rekomendacji
do realizowania i finansowania gminnych programéw oraz programow zalecanych przez

Panistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .
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2. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE
I INNYCH UZALEZNIEN

Podstawowe problemy alkoholowe oraz wynikajgce z innych uzaleznien to:

1.

10.

Uszkodzenie zdrowia u dorostych osob nadmiernie pijacych. Uzaleznienie od
alkoholu to choroba chroniczna, postgpujaca i potencjalnie $miertelna. Alkoholizm
nalezy do probleméw bio-psycho-spolecznych.

Samozniszczenie os6b uzaleznionych od alkoholu. Jest to okoto 2%populacji a okoto

16% doroslej populacji Polakow przekracza prog naduzywania alkoholu. Najwigkszy

wzrost w tym zakresie odnotowano wsrod mlodych kobiet. A co trzecia kobieta (335)

w wieku prokreacyjnym (18-40 lat) pije alkohol w czasie cigzy. Skutkiem uzywania

alkoholu przez kobiety w ciazy moze byc¢ Plodowy Zespot Alkoholowy (FAS)

wystepujacy u jej dziecka. Okolo 70% dzieci z FAS nie osigga nigdy zdolnosci do
samodzielnego zycia. W Polsce co roku rodzi si¢ okoto 900 dzieci z pelnoobjawowym

FAS, ktorego wystapienie jest warunkowane przez spozycie nawet niewielkiej dawki

alkoholu przez kobiete w cigzy.

Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej miodziezy. U okolo 15% populacji w

wieku pomiedzy 15 a 18-tym rokiem zycia wystepuja powazne szkody.

U okolo 4 milionéw osob dorostych i dzieci wystepuja szkody pod wptywem alkoholu,

a przede wszystkim schorzenia psychosomatyczne, zaburzenia emocjonalne

spowodowane chronicznym stresem i przemoca, demoralizacja, ubdstwo i obnizanie

szans osiggania sukcesow w pracy.

Alkoholowa dezorganizacja $rodowiska pracy i bezrobotnych. Szkody zwigzane z

piciem alkoholu w miejscu pracy obejmuja przede wszystkim absencje, wypadki i

obnizenie wydajnosci pracy. Niepokojaco wysoki wskaznik wzrostu pijacych bo o 48%

wystepuje u 0sob bezrobotnych. Nietrzezwi uczestnicy ruchu spowodowali 12% ogétu

wypadkow.

Okolo 33% sprawcow podejrzanych o dokonanie przestepstw bylo pod wplywem

alkoholu:

= przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzeZwos¢ w miejscach publicznych -
policja przeprowadzila ponad 86 tys. interwencji w sytuacjach przemocy w
rodzinie, podczas ktorych stwierdzono, ze okoto 70% oséb bedacych pod wplywem
alkoholu stosuje przemoc wobec swoich najblizszych, a co trzeci Polak
przynajmniej raz doznal przemocy ze strony najblizszych,

- prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwosci.

Naruszenie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi.

Koszty ekonomiczne:

- koszty leczenia osob po wypadkach,

- koszty zwigzane z dzialaniami wymiaru sprawiedliwosci, opieki spolecznej i
ubezpieczen. Koszty te przewyzszaja pigciokrotnie wplywy z tytulu akcyzy od
sprzedazy napojow alkoholowych.

Okolo 80% sprzedawcéw napojow alkoholowych lamie prawo sprzedajac alkohol

osobom nieletnim, ponadto niepokojacy jest takze fakt sprzedazy alkoholu osobom

nietrzezwym, badz sprzedazy na kredyt.

Coraz wigksza liberalnos¢, ograniczona czujnos¢ i przyzwolenie rodzicéw na picie

napojow alkoholowych, naduzywanie srodkéw odurzajacych, lekéw bez recepty przez

nieletnie dzieci.



11. W ostatnich latach wzrosta liczba 0s6b umierajacych z powodu przedawkowania
dopalaczy, przez sprzedawcéw okreslanych jako ,produkty kolekcjonerskie” oraz
»nawozy dla roslinek”. Dopalacze jednak sa nowymi narkotykami, ich substytutami,
~Smierciono$nym stylem Zycia, ktéry uzaleznia i niszczy spozywajace je osoby”.
Zawieraja one wigcej skladnikéw niz narkotyki. W ich sktad mogg wchodzi¢ miedzy
innymi: otéw czy pestycydy. To wilasnie nadmiar srodkéw chemicznych powoduje
powazne skutki uboczne.

12. Naglacym problemem jest fakt, iz Polska jest na pierwszym miejscu w Europie pod
wzgledem konsumpcji lekow bez recepty w grupie wiekowej 151 16 lat.

3. SPRAWOZDANIE Z RAPORTU:
+DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY
DOBRZYCA”

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spotecznych wséréd dorostych mieszkaricow oraz uczniow szkét podstawowych i
gimnazjum. W badaniu dorostych o0séb uwzglednione zostaly takie obszary, jak
bezrobocie i wykluczenie spoleczne, spozywanie alkoholu i zagrozenia z tym zwigzane,
uzywanie narkotykéw, przemoc domowa. W badaniu miodych mieszkancow
uwzglednione zostaly takie obszary, jak spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie
narkotykow oraz dopalaczy, przemoc rowiesnicza oraz domowa. Badaniem zostali objeci
ponadto pracownicy punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyrobow
tytoniowych.
Uczniowie  wypelniali samodzielnie ankiety przed komputerem. Badanie
przeprowadzone zostalo zgodnie z zasadami etyki, zas uczestnicy poinformowani zostali
o zachowaniu anonimowosci badania. Za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrektorow
szkot na przeprowadzenie badan w ich placowkach. Préba z populacji uczniéow szkot z
terenu Gminy Dobrzyca obejmuje tacznie 311 uczniéw klas 5 i 6 Szkét Podstawowych oraz
1-3 Gimnazjum.
Tak szeroki zakres prowadzonych badari pozwolit na kompleksowa ocene zjawisk
zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych i potencjalnych szkéd nimi
powodowanych w badanej spotecznosci lokalnej.
Dla okredlenia postaw mieszkanicow wobec potencjalnych probleméw spotecznych
zwigzanych z uzywaniem wybranych substancji psychoaktywnych oraz przemoca w
rodzinie przeprowadzono badania ankietowe w trzech grupach respondentéw:

1) dorostych mieszkancow gminy — badania przeprowadzono w reprezentatywnej

grupie 100 os6b, 56 kobiet i 44 mezczyzn,
2) uczniow szkol podstawowych i gimnazjum z gminy - badania zrealizowano
wsrod 311 ucznidw;

3) w15 punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Badania prowadzone byly na terenie Gminy Dobrzyca w pazdzierniku 2015 r.

Lokalne zasoby gminy
Zasoby w obszarze zdrowia i pomocy spolecznej

Potrzeby mieszkaricow w zakresie zaréwno podstawowej, jak i specjalistycznej opieki
medycznej zabezpieczajg Niepubliczny Zaklad Podstawowej Opieki Zdrowotnej

alla



IZAMED w Dobrzycy oraz Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Podstawowej
i Specjalistycznej Cor-Medicus w Dobrzycy.

Pomocy z zakresu pomocy spotecznej zabezpiecza Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
udzielajacy osobom uprawnionym réznych form pomocy w zakresie przewidzianym
ustawa. Przy Osrodku Pomocy Spolecznej powotany zostal Zespot Interdyscyplinarny do
spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz Punkt wsparcia i Pomocy dla oséb
dotknigtych Przemoca w Rodzinie. Na terenie Gminy Dobrzyca dziala takze Punkt
konsultacyjno-informacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Jego dziatalnos¢ polega
m.in. na udzielaniu porad z zakresu problemow alkoholowych, wychowawczych i
psychologicznych, motywowaniu do podjgcia leczenia odwykowego, udzielaniu pomocy i
wsparcia osobom znajdujagcym si¢ w sytuacjach kryzysowych, doznajacym przemocy
domowej, wspoétuzaleznionym oraz dzieciom i mlodziezy z problemami szkolnymi.

Zasoby w obszarze edukacji

Na terenie Gminy Dobrzyca funkcjonuje jedna placowka wychowania przedszkolnego:
Przedszkole im. Kubusia Puchatka w Dobrzycy; jedna szkola podstawa: Szkotla
Podstawowa im. Mikolaja Kopernika w Dobrzycy cztery zespoly szkoélh Zespot Szkot
Publicznych w Galewie, Zesp6t Szkét Publicznych w Karminie, Zespot Szkot Publicznych
w Lutyni, Zesp6t Szkot Publicznych w KozZmincu oraz jedno gimnazjum: Gimnazjum im.
Stanistawa Mikolajczyka w Dobrzycy.

Problemy w obszarze pomocy spolecznej

Wedlug ustawy o pomocy spolecznej pomoc spoleczna jest instytucja polityki spolecznej

panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzanie trudnych

sytuacji zyciowych, ktorych nie sa one w stanie pokonac, wykorzystujac wiasne

uprawnienia, zasoby i mozliwosci (art. 2. 1). Pomoc spoleczna wspiera osoby i rodziny w

wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w

warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. (art. 3. 1).Za realizacje zadan z zakresu

pomocy spolecznej na terenie gminy odpowiedzialny jest Osrodek Pomocy Spotecznej.

Do jego obowiazkéw nalezy:

1. Prowadzenie diagnostyki jednostkowej i sSrodowiskowej;

2. Bezposrednie i posrednie udzielanie swiadczen (w tym organizowanie opieki i ustug
domowych);

3. Wspdlpraca z organizacjami i instytucjami, a zwlaszcza z samorzadem lokalnym;

4. Aktywizowanie srodowiska lokalnego.

Ogotem na przestrzeni lat 2012-2014 pomoca spoleczng na terenie Gminy Dobrzyca objeto
nastepujaca liczbe rodzin:
1. 2014 r. - 419 rodzin;
2. 2013 r. - 461 rodzin.
Rodziny korzystajace ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej z powodow uzaleznien: 10.
3. 2012r. - 478 rodzin
Rodziny korzystajace ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej z powodow uzaleznien: 13.
Gminny Osérodek Pomocy Spolecznej udziela pomocy w postaci:

1. Swiadczenia pienigzne



2. Swiadczen rzeczowych
3. Swiadczen w postaci porad
Powody przyznania pomocy spotecznej
1. Niepelmosprawnos¢.
. Bezrobocie.
Ubodstwo.
Bezradnos¢ w sprawach opiekuniczo- wychowawczych.
Osoby dotknigte choroba.
Alkoholizm.
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Zasadnicza przyczyna, w zwiazku z ktéra mieszkaricy wnioskuja o pomoc z systemu
pomocy spotecznej jest ubdstwo. Réwnie istotnym powodem przyznawania pomocy jest
bezrobocie. Brak zatrudnienia, ktdére nie jest tylko indywidualnym problemem czlowieka
nim dotknigtego, ale niewatpliwie wplywa na zycie i funkcjonowanie calej rodziny, jest
zrédlem probleméw i patologii. W miare przedtuzania sig¢ okresu pozostawania bez pracy
problemy te narastajg i rodza kolejne, takie jak ubdstwo, frustracje, izolacgje, alkoholizm,
bezradno$¢ zyciowa. Kolejna przyczyna udzielanego wsparcia w gminie jest
niepelnosprawnos¢. Rownie czgsto pomoc przyznawana byla z powodéw bezradnosci
opiekuriczo wychowawczej oraz z powodéw zdrowotnych zwtlaszcza w rodzinach
wielodzietnych i niepelnych. Alkoholizm wedtug danych udzielonych przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej jest bardzo rzadkim powodem przyznawania pomocy.

Dzialalno$¢é w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych
na terenie Gminy Dobrzyca

Definiujagc problem alkoholizmu, przyjmuje sig, Ze jest to caloksztalt problemow
zwigzanych z uzywaniem napojow alkoholowych. Rozumie si¢ przez to zaréwno
uposledzenie decyzji dotyczacych rozpoczynania picia alkoholu, jak i polegajacych na
niemoznosci przerwania picia alkoholu. Problem alkoholizmu rozpatrywany jest w dwoch
plaszczyznach:

Jako choroba alkoholowa (utrata kontroli picia, niemoznos¢ utrzymania si¢ w abstynengji);
Jako zagadnienie spozycia napojéw alkoholowych i akceptowanych przez spoleczenstwo
wzoroéw picia, co stwarza koniecznos¢ poszukiwania alkoholu.

Jedna z grup dysfunkcyjnych, ktéra objeta jest pomoca, stanowia osoby uzaleznione od
alkoholu. Naduzywanie napojéow alkoholowych stanowi dzis bezsprzecznie jeden z
powazniejszych problemow w naszym spoleczenstwie. Szerzace si¢ zjawisko alkoholizmu
dotyka wielu mieszkaricow kraju i nie respektuje plci, wieku ani statusu intelektualnego.
Jego rozmiary i niszczycielskie dziatanie daja si¢ obserwowaé wéréd klientéw pomocy
spotecznej.

Aby eliminowaé niekorzystny wplyw alkoholizmu na spotecznos¢ gminy, konieczne jest
prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji
zdrowego stylu zycia. Wazna role odgrywaja w tym procesie uchwalany corocznie
program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmowane
przez Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach przystugujacych jej
uprawnien dzialania.



Dzialalnos¢ Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Posiedzenia Komisji;

Posiedzenia podkomisji interwencyjno-motywujacej;

Prowadzenie rozmow z osobami dotknigtymi problemem alkoholowym;

Prowadzono kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;

Wydano postanowienia opiniujace lokalizacje punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

O L B

PROFILAKTYKA

W latach 2012-2014 na terenie Gminy Dobrzyca prowadzono profilaktyke na réznych

plaszczyznach w szkotach i sSrodowisku lokalnym:

-warsztaty terapeutyczno- profilaktyczne

- spektakle profilaktyczne

- koncerty profilaktyczne,

- szkolne programy profilaktyczne dla uczniéw szkét podstawowych i
gimnazjalnych

- szkolenia dla rodzicow

- szkolenia dla nauczycieli

- szkolenia dla radnych

- szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych

- szkolenia dla czlonkéw GKRPA

- szkolenia koordynatora GPPiRPA

- kolonie dla dzieci z programem profilaktycznym

- wyjazdy integracyjne dla rodzin w ktérych wystepuje problem alkoholowy

- kampanie lokalne

- kampanie ogélnopolskie

- dzialalnos¢ swietlicy z programem opiekuriczo- wychowawczym

- dzialalnos¢ pracowni profilaktycznych przy szkotach stowarzyszeniowych

- organizowanie rajdéw rowerowych

- dziatalnos¢ punktu konsultacyjno- informacyjnego

Stan bezpieczenstwa na terenie Gminy Dobrzyca

Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Komisariat Policji majace zwiazek ze
spozywaniem alkoholu to:

- osoby zatrzymane do wytrzezwienia

- prowadzenie pojazdéw po drodze publicznej po uzyciu alkoholu
- zaklécenie porzadku publicznego

- podejmowanie czynnosci stuzbowych pod wplywem alkoholu

- kradzieze z wlamaniem

- fizyczne i psychiczne znecanie si¢ nad rodzing

- pobicie

- uszkodzenia mienia

- kradziez pieniedzy wraz z dokumentami

- kradziez mienia

-10-



Problemy spoleczne w §wiadomosci dorostych mieszkancéw Gminy Dobrzyca

W badaniu wziglo udzial 100 oséb w tym 56 kobiet i 44 mezczyzn. Wyksztalcenie
wigkszosci badanych kobiet byto $rednie 38,00% oraz wyzsze 36,00%, podczas gdy 19,00%
badanych kobiet mialo wyksztalcenie zawodowe, zas 7,00% badanych kobiet -
podstawowe. Wsrod badanych mezczyzn przewazato wyksztatcenie wyzsze 42,00% oraz
srednie 37,00%. Ponadto, 14,00% badanych mezczyzn miato wyksztatcenie zawodowe, a
7,00% badanych mezczyzn - podstawowe.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrod 100 badanych dorostych osob na terenie
Gminy Dobrzyca miat na celu zbadanie zagrozen spotecznych w srodowisku lokalnym, w
szczegolnosci takich, jak:

1. bezrobocie, wykluczenie spoteczne;

2. spozywanie alkoholu, uzaleZnienie od alkoholu, dzialania wltadz w tym zakresie;
3. rozpowszechnienie oraz dostepnos¢ narkotykéw w srodowisku;

4. przemoc w rodzinie, zachowania agresywne w miejscach publicznych;

Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancow

Zdaniem badanych mieszkaricow Gminy Dobrzyca najpowazniejszym problemem
spotecznym jest bezrobocie. Ponad potowa badanych mieszkaricéw uwaza, ze brak pracy
stanowi bardzo istotny, zas jedna czwarta ankietowanych okresla go jako istotny problem
spoleczny.

Bezrobocie jest zjawiskiem trudnym do zmierzenia. Statystyki najczesciej odnosza si¢ do
skali bezrobocia rejestrowanego (jawnego), ujmujac w ten sposob tylko cze$¢ osob
pozostajacych bez pracy. Bezrobocie przyczynia si¢ do wystgpowania wielu negatywnych
zjawisk spolecznych w Zyciu oséb nieposiadajacych stale pracy. Powaznym skutkiem
bezrobocia jest ubozenie rodziny, ktore czesto prowadzi do narastania konfliktow i napigc
miedzy czlonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii spolecznych.
Brak  perspektyw  zatrudnienia, szczegélnie w  przypadku  bezrobotnych
dlugoterminowych, powoduje degradacje pozycji spotecznej tych oséb. Budzi obawy o
wilasny los i mozliwosci przetrwania calej rodziny, a takze odbija si¢ negatywnie na
samopoczuciu i stanie zdrowia bezrobotnego. Diugotrwate bezrobocie czgsto prowadzi do
ubdstwa i marginalizacji spolecznej.

Rownie istotnym problemem spotecznym wediug respondentéw jest alkoholizm. Ponad
potowa badanych uznata, ze alkoholizm jest bardzo istotnym problemem spotecznym.
Triade najwazniejszych probleméw spotecznych zamyka zubozenie spoleczenstwa .
Mieszkanicy gminy uznaja problemy zwiazane z alkoholem za bardzo istotne w ich
érodowisku . Respondenci zwracaja takze uwage na bezposrednie zagrozenie swojego
bezpieczenistwa ze strony oséb pijacych w swoim srodowisku i pozostawiajaca wiele do
zyczenia ,,polska” kulture picia.
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Postawy dorostych mieszkancow wobec alkoholu

Spozycie alkoholu w Polsce od wielu juz lat utrzymuje si¢ ciggle na wysokim poziomie. O
ile w latach dziewigédziesigtych srednie spozycie szacowano na 6 - 7 litréw czystego
alkoholu na glowe statystycznego Polaka, o tyle w roku 2007 bylo to juz prawie osiem
litrow, a w roku 2011 - 9,1 litrow

Cytowane dane sa wyliczane na podstawie rejestrowanej sprzedazy napojow
alkoholowych, a jak szacuja specjalisci — poza rejestrowanym obiegiem znajduje si¢ ok.
30,00% transakgji. Polacy pija duzo, czesto przekraczajac tzw. ,prog trzezwosci”, a przy
tym pija coraz miodsi ludzie. Nowe style zycia, otwarcie granic, wymienialnos¢ towardw i
ustug spowodowaly gwaltowny wzrost popytu na roznego rodzaju substancje
psychoaktywne, w tym na alkohol. Lata dziewig¢dziesiate — a w ich ramach przemiany
transformacyjne spowodowaly liberalizacje polityki alkoholowej i wzrost globalnej jego
konsumpgji.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich szkéd powodowanych naduzywaniem alkoholu, ale
warto wspomniec¢ chocby o zdrowotnej degradaciji pijacych (alkohol uwazany jest za jeden
z wazniejszych czynnikéw zwigkszajacych ryzyko przedwczesnego zgonu, szczegdlnie
wéréd mezczyzn), a takze o szkodach spolecznych (przestgpstwa, wypadki drogowe,
przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomicznych.

Pomimo, iz wyzej wymienione szkody sa daleko idace i wymiernie (finansowo) bardzo
wysokie, ciggle nie udaje si¢ opanowac¢ zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu,
zaréwno wsréd dorostych jak i mlodszych mieszkaricéw naszego kraju.

Deklaracje badanych mieszkaricow Gminy Dobrzyca dotyczace aktualnych zachowan
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazuja, ze alkohol jest obecny w zyciu badanych
i to z niematy czestotliwoscia.

Okazuje si¢ bowiem, iz w ciaggu ostatniego miesigca alkohol pito 49,00% sposréd 100
przebadanych dorostych mieszkaricéw. Do spozycia alkoholu w ciagu ostatniego tygodnia
przyznato si¢ 19,00% badanych mieszkancow. Wséréd badanych bylo 20,00% abstynentow
lub 0séb, ktére nie uzywalyby alkoholu w ciagu ostatnich kilku lat. 18,00% ankietowanych
deklaruje, ze nie pije diuzej niz 3 miesigce. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od
miesigca do trzech - deklaruje 13,00% dorostych mieszkaricow gminy.

Wyniki otrzymane w badaniu dorostych mieszkancow gminy sg podobne do
uzyskiwanych w badaniach ogélnopolskich. Najnowsze badania CBOS dotyczace postaw
Polakéw wobec alkoholu wydaja si¢ wskazywac, iz w Polsce dominuje styl rozsadnego i
umiarkowanego picia. Czeste spozywanie alkoholu deklaruje 11,00%, za$ umiarkowane i
okazjonalne - 69,00% ogotu spoteczenstwa polskiego. Prawie jedna pigta Polakéw
deklaruje abstynencje. Przypuszcza¢ mozna jednak, iz Polacy sg zbyt liberalni w ocenie
wiasnego modelu picia, bowiem statystyczny Polak w tym samym roku, w ktérym
przeprowadzone byly badania (2007) wypil ponad 9 litréw 100 - procentowego alkoholu
(spirytusu).

Wsrod mieszkancow najwiekszy udziat ma piwo i wino.

Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w
Polsce najwigkszy udzialt w spozyciu alkoholu ma piwo ,na drugim miejscu plasuja si¢
wyroby spirytusowe, a wino zajmuje dopiero trzecia pozycje. W naszej gminie struktura
przedstawia si¢ nieco inaczej , zwlaszcza ze wzgledu na wigkszg popularnos$¢ wina nad
wyrobami spirytusowymi.
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Postawy dorostych mieszkancéw gminy wobec narkotykow

Pomimo, iz problem stosowania narkotykéw dotyczy gléwnie ludzi miodych, warto
dowiedziec sig, jakie sa postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywne;j.

Sposréd badanych mieszkaricow gminy 93,00% nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto
zazywalby narkotyki. Pozostali — 7,00% wskazuja na znajomos$¢ od jednej do pieciu 0sob,
ktore zazywaja narkotyki.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych mieszkancéw nie zna w swoim otoczeniu nikogo , kto
zazywalby narkotyki i nie zna miejsca gdzie mozna je kupic .

Mieszkancy gminy sa dosy¢ radykalni w zakresie pogladéw dotyczacych szkodliwosci
substancji zwanych dopalaczami .Wigkszos¢ badanych potwierdza, ze dzialanie tych
produktéw moze by¢ réwnie szkodliwe , co stosowanie narkotykow .

Zjawisko przemocy w Srodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat réznych
form przemocy, zaréwno domowej jak i w srodowisku lokalnym - w tym przede
wszystkim w szkole. Badanie zjawiska przemocy, szczegolnie domowej jest trudnym
przedsiewzigciem, bowiem wymaga od respondenta podzielenia si¢ bardzo trudnymi,
intymnymi osobistymi doswiadczeniami. W przypadku przemocy domowej, ofiary
zmuszone sg do przyznania si¢ do osobistych porazek jako zon, mezéw, matek czy dzieci.
Przemoc traktuja jako sytuacj¢ ponizajaca, wstydliwa, stad ogromne bariery przez
przyznaniem si¢ do tego typu incydentow.

Badania CBOS dotyczace doswiadczania zjawiska przemocy wséréd Polakow pokazuija, iz
przemoc i rézne formy agresji nie s3 czyms$ nadzwyczajnym w zyciu Polakow. Spotykaja
si¢ z nig coraz czesciej na ulicy, w miejscach publicznych, w pracy, w szkole, srodkach
komunikacji miejskiej.

Powaznym problemem pozostaje takze, wcigz obecne w zyciu Polakéw, zjawisko agresji
osob dorostych wobec dzieci i mtodziezy. Wprawdzie przyzwolenie na stosowanie kar
fizycznych, jako srodka wychowawczego ma w Polsce coraz mniej zwolennikéw, jednak
opinia spoteczna jest wcigz sceptycznie nastawiona ,co do wprowadzenia catkowitego
zakazu stosowania kar fizycznych wobec dzieci.

Przemoc w opiniach dorostych mieszkancow

Doroéli mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci sa przekonani co do tego, iz kary
fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowia dobrej metody wychowawczej .
Wséréd ankietowanych mozna zaobserwowaé duza grupe dorostych, ktorzy sa
zwolennikami rygorystycznego wychowania dzieci. Mieszkanicy gminy nie s3
zwolennikami regulacji prawnych w tym zakresie. Przewazajaca czes¢ mieszkancow
gminy nie pochwala stosowania kar cielesnych w procesie wychowania dzieci, zas
niewielka grupa uwaza, ze jest to dobra metoda wychowawcza.

PROBLEMY SPOLECZNE DZIECI I MLODZIEZY

Badania wérdéd uczniéw prowadzone byly za pomoca anonimowej ankiety internetowe;.
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W przeprowadzonym badaniu brali udziat uczniowie klasy V i VI Szkoty Podstawowej,

oraz Il Gimnazjum. W badaniu uczestniczyly wszystkie szkoly z terenu Gminy
Dobrzyca.

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych probleméw
spolecznych:
1. Uzywanie przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych w tym picia alkoholu,
palenia papierosow oraz uzywania narkotykéw i dopalaczy;
2. Probleméw przemocy i agresji w sSrodowisku szkolnym oraz domowym;
3. Uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Problem przemocy w srodowisku szkolnym oraz domowym

Analiza klimatu, w jakim funkcjonuje miodziez szkolna w swoim $rodowisku pokazuije,
ze spora czgs¢ gimnazjalistow czuje si¢ w szkole dobrze, istnieje jednak grupa uczniéw
ktorzy w szkole czuja si¢ raz dobrze, a raz zle. Uczniowie dobrze oceniaja swoje
zachowanie na lekcjach i na przerwach w szkole. Wysokie sa réwniez noty uczniéw w
stosunku do poziomu bezpieczenstwa w szkole. Zdecydowana wigkszos¢ badanych
uczniow deklaruje, iz w szkole czuje si¢ bezpiecznie, tylko niewielki procent uwaza szkote
za $rodowisko niebezpieczne.

Pomimo, Ze uczniowie wysoko oceniaja swoje poczucie bezpieczenstwa w szkole, to
jednak zdarza im si¢ obserwowac zjawiska przemocy réwiesniczej.

Badana mlodziez w zdecydowanej wigkszosci ocenia dobrze swoje relacje z rodzicami i w
swoich domach czuja si¢ bezpiecznie.

Mlodziez z terenu Gminy Dobrzyca wobec probleméw zwiazanych z paleniem
papierosow i piciem alkoholu

Palenie papierosow

Jedna z najbardziej popularnych i powszechnie dostepnych substancji uzalezniajacych jest
nikotyna. Palenie tytoniu - jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy
substangji psychoaktywnych - nie jest przedmiotem az tak szerokich dyskusji spotecznych
jak naduzywanie alkoholu czy stosowanie narkotykéw. Niewatpliwie przyczyna takiego
stanu rzeczy jest fakt, iz palenie papierosow nie ma tak daleko idacych konsekwencji
spolecznych - cho¢ bardzo powazne zdrowotne. Udzial zgonéw z powodu choréb
wywolanych przez palenie sigga 15,00% wszystkich zgonéw, czyli co sibdma osoba
umiera wylacznie z powodu palenia. Palenie papierosow jest przyczyna 30,00%
przedwczesnych zgondéw dorostych mezczyzn w Polsce. Zaden inny pojedynczy czynnik
nie ma tak istotnego negatywnego wplywu na stan zdrowia polskiej populagji.

W populacji ogélnopolskiej na przestrzeni ostatnich kilku dekad obserwowany jest spadek
liczby osob palacych. Na poczatku lat osiemdziesigtych (1982) regularne palenie
deklarowato 62,00% mezczyzn i 30,00% kobiet, ale juz pod koniec tej dekady palito tylko
50,00% mezczyzn i 22,00% kobiet. Z analiz Glownego Urzedu Statystycznego wynika, iz w
latach dziewigcdziesigtych (1996) w polskiej populacji bylo 35,30% palaczy, przy czym
sposréd mezezyzn palito 47,30%, zas sposrod kobiet 24,50%.
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Te dane pokazuja nowa tendencje — otéz okazuje sig, ze stosunkowo szybko maleje liczba
palacych mezczyzn, ten trend jednak nie dotyczy kobiet. Odsetek palacych kobiet badz
wecale nie maleje (w latach dziewigédziesiatych w poréwnaniu do lat osiemdziesiatych
nawet wzrost) badz maleje znacznie wolniej. Potwierdzaja to najnowsze dane. W 2004
roku w Polsce palito 30,10% dorostych mieszkancéw (przy czym regularne palenie
deklarowato 26,30%). Sposréd mezczyzn palito 38,00% (regularnie - 33,90%), zas sposréd
kobiet 23,10% (regularnie - 19,30%). Nieduzy odsetek o0s6b (zarowno kobiet jak i
mezczyzn) deklarowal palenie okazjonalne — ok. 40%. Daje si¢ wigc zauwazy¢ duzy
spadek odsetka palacych mezczyzn (o prawie 10 punktéw procentowych w ciggu 8 lat), i
niezauwazalny prawie spadek palacych kobiet (0 1,4 punktu procentowego). Faktem jest
jednak, iz znacznie wigcej kobiet niz mezczyzn nigdy nie palilo. W populacji
ogolnopolskiej prawie 62,00% kobiet i tylko 40,00% mezczyzn deklaruje, iz nigdy nie
palili5.

Najnowsze badania CBOS pokazuja, Zze w Polsce w dalszym ciggu pali papierosy ok.
32,00% ogotu spoleczenstwa, przy czym mezczyZni prawie dwukrotnie czesciej niz
kobiety. Palenie deklaruje dwie piate mezczyzn (40,00%) i jedna czwarta kobiet (24,00%).
Odrebny problem stanowi palenie wérdd dzieci i mlodziezy. W tym zakresie rowniez
mozna dostrzec pozytywne trendy. Badania prowadzone w 2008 roku wsrod mlodziezy
szkolnej pokazaly, iz palenie staje si¢ dla nich coraz mniej atrakcyjne. Wprawdzie
regularne palenie zadeklarowalo wowczas 22,00% badanej miodziezy, a okazjonalne, —
18,00% - ale byt to i tak najnizszy odsetek od kilkunastu lat. Wsréd milodziezy szkolnej
mniej pala dziewczeta oraz uczniowie liceéw.

Badana grupa uczniéw w zdecydowanej mniejszosci przyznata, Ze ma juz za soba
inicjacje z wyrobami tytoniowymi. Okazuje si¢ iz najbardziej sprzyjajaca sytuacja dla
pierwszych doswiadczen w tym zakresie byly wakacje. Wsréod powoddéw palenia
uczniowie najczesciej wskazywali, ze pala dla towarzystwa, z przyzwyczajenia, w
chwilach smutku i ztosci.

Spora grupa badanych deklaruje palenie okazjonalne (kilka razy w roku). Zdecydowana
mniejszo$¢ wskazuje na palenie codzienne i kilkakrotne w ciggu tygodnia.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, iz uczniowie nie uwazaja papieroséw za towar trudno

dla nich dostgpny. Uczniowie stosunkowo wysoko oceniaja swoja wiedze na temat
zdrowotnych konsekwencji palenia.
Analiza powyzszych wynikéw pozwala na stwierdzenie, iz zjawisko palenia papierosow
wérdd uczniéw gimnazjum wydaje si¢ by¢ dos¢ szeroko rozpowszechnione. Kontakt z
papierosami deklaruje duza grupa uczniéw, a spora czes¢ z nich pali systematycznie.
Palacy uczniowie przyznaja, Ze maja bardzo tatwy dostep do wyrobéw tytoniowych.

Picie alkoholu

- Poziom naduzywania alkoholu wséréd dzieci i mlodziezy w Polsce daje powod do
niepokoju.

Jak podaje Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, do picia
alkoholu przyznaje si¢ ponad 92% uczniéw III klas gimnazjalnych i ponad 96% uczniow I
klas szkot srednich.

Wséréd uczniéw gimnazjum z Dobrzycy kontakt z alkoholem deklaruje prawie polowa
badanych uczniéw. Sposroéd uczniéw, ktérzy przyznali sie do kontaktu z alkoholem,
najwigksza czgs¢ probowala alkoholu na wakacjach oraz w innych okolicznosciach. Jak
wskazuja wyniki badan , spora grupa uczniéw Gimnazjum sigga po alkohol kilka razy w
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roku. Zdecydowana mniejszos¢ raz w tygodniu i prawie codziennie. Mtodzi pija gtéwnie
dla towarzystwa, w chwilach smutku lub zlosci. Zdecydowanie najbardziej popularnym
wsrod miodziezy napojem jest piwo. Duzo rzadziej mlodzi siegaja po wodke i wino.
Zdaniem polowy pijacych uczniéw , ich rodzice nie zdaja sobie z tego sprawy i nie
podejmuja zadnych interwencji. Warto zwréci¢ uwage na stosunek uczniéw do alkoholu
jako ,leku na problemy”

Mlodziez wysoko ocenia swoja wiedz¢ na temat zdrowotnych konsekwencji picia
alkoholu .Podobnie jak w przypadku dostepnosci papieroséw- spora czes¢ mtodych ludzi
nie uwaza alkoholu za towar dla nich niedostgpny.

Mlodziez gimnazjalna wobec probleméw narkomanii

Narkomania, z ktorg boryka si¢ wspolczesne spoteczenstwo polskie ma obecnie nowe
oblicze. Dotyczy przede wszystkim ludzi mlodych, przy czym trudno jest ustali¢
jakakolwiek  statystyczng  prawidlowosé¢  odnosnie  srodowisk,  ktore  sa
,narkomanotworcze”. Mlodzi ludzie bioracy narkotyki pochodza zaréwno z rodzin
biednych — jak i bogatych, pelnych i rozbitych, z malych miasteczek - i duzych miast.

Nie bez wplywu na to zjawisko pozostaje sytuacja ogoélnospoleczna w Polsce. Chaos w
dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetow i idealow - a do tego bezrobocie, brak
perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spotecznych - sg to zawsze czynniki
sprzyjajace narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych.

Zwigkszyla si¢ podaz i réznorodno$¢ narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym
ich dostgpnos¢. Zmienily si¢ zaréwno wzory uzywania — jak i rodzaj najczesciej
uzywanych substancji. Niepokojacy jest fakt, ze zmienita si¢ rowniez ocena stosowania
niektérych narkotykow, dopuszczajgca uzywanie niektorych substancji w  efekcie
podazania za moda, gdzie narkotyki staja si¢ elementem towarzyszacym zabawom
miodziezy, czy wspomagaja miodych ludzi w nauce. Mlodziencze eksperymentowanie z
narkotykami sprowadza si¢ najczesciej do doswiadczen z marihuang, ktora jest najczesciej
uzywanym przez miodziez narkotykiem.

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsréd ucznidow Gimnazjum wynika, zZe
zdecydowana wigkszoé¢ badanych nie miala jeszcze kontaktu z narkotykami. 90,00%
badanych zaznaczylo, ze nie odbylo jeszcze inicjacji narkotykowej. Niewielka czesé
przyznala si¢ do kontaktu z narkotykami.

Zdecydowana wigkszos¢ nie wie gdzie i u kogo moze kupic narkotyki .

Mlodziez gimnazjalna a inne zagrozenia
Komputer i Internet w zyciu gimnazjalistoéw

Wspotczesny postep cywilizacyjny powoduje, iz tzw. ,nowe media”, zaczynaja by¢ w
powszechnym uzyciu. Coraz czgsciej uczestnictwo w réznych systemach spolecznych (np.
edukacyjnych) wymaga od ludzi, réwniez mlodych korzystania z nowych technologii
informatycznych. Badania, przeprowadzone w Europie, pokazuja, ze 81,00% miodych
ludzi uzywa Internetu w domu, z czego 38,00% korzysta z Internetu kazdego dnia.
Najczeséciej komunikuja sie z przyjaciolmi (przez komunikatory), odwiedzaja strony
internetowe, stuchaja muzyki, graja w gry i Sciagaja potrzebne materialy. Badania
pokazuja, Ze bardzo popularne jest réwniez uzywanie wyszukiwarek internetowych. W
Polsce natomiast z Internetu korzysta 96,00% uczniéw. Tylko niecale 3,00% nigdy si¢ nim
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nie postugiwato. Wigkszos¢ ankietowanych korzysta z Internetu dtuzej niz rok (26,00% —
od roku do trzech, 21,00% - od 4 lat i wigcej, natomiast 25% nie pamieta jak dlugo), a tylko
15,00% ma dostep do Internetu krécej niz rok. Nie wszyscy jednak posiadaja Internet w
domu. Ciagle wigcej niz % polskich uczniéw (27,00%) nie ma dostepu do Internetu w
domu.
W badaniach CBOS z 2004 roku, na korzystanie z Internetu przez dzieci w wieku
szkolnym wskazywato 58,00% pytanych Polakéw, z czego co trzeci (33,00%) wskazywat
na codzienne korzystanie. W 2010 roku - juz 96,00% uczniéw deklaruje korzystanie z
Internetu. To moze wskazywad, jak waznym medium stal si¢ Internet w zyciu
wspolczesnego, réwniez miodego czlowieka. Miodzi ludzie wykorzystuja Internet
zaréwno do nauki jak i do zabawy .

Uczniowie Gimnazjum w zdecydowanej wigkszosci posiadaja i wykorzystuja komputer
w codziennym zyciu .
Jak wynika z deklaracji uczniéw , najczesciej wykorzystuja swoj komputer do rozrywki
dostepnej w Internecie. Najwigksza grupa uczniéw korzystajac z komputera najwiecej
czasu poswigca na korzystanie z portali spotecznosciowych , uczestnictwo w réznego
rodzaju forach oraz przegladanie stron internetowych. Spore grono wykorzystuje swoj
komputer przede wszystkim do grania.

Mlodziez a cyberprzemoc

Poza tradycyjna przemoca réwiesnicza, mozna zaobserwowac ciagly wzrost tzw.
cyberprzemocy, zjawiska odnoszacego si¢ do krzywdzenia innych za posrednictwem
urzadzen elektronicznych. Przeprowadzone badania wskazuja na to, ze jest to nasilajacy
si¢ problem réwniez wsréd uczniow Gimnazjum na terenie Gminy Dobrzyca. Prawie
wszyscy uczniowie gminy posiadaja swéj komputer. Tak szeroka dostepnosé¢ nowych
technologii zwigksza ryzyko kontaktu z cyberprzemoca.

75,00% badanych ucznidw przyznalo, ze wie czym jest cyberprzemoc. Kolejne pytanie
pokazato, ze tylko 27,22% uczniéw przejmuije si¢ i stara si¢ szuka¢ pomocy wobec aktow
przemocy.

Najczedciej doswiadczalng przez ucznidow cyberprzemoca sa zlosliwe wiadomosci
wysylane za posrednictwem telefonu komérkowego lub Internetu .

Jedna z najboleéniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem komorkowym
filméw wideo bez zgody osoby filmowanej .Réwnie bolesng forma cyberprzemocy jest
publikowanie w Internecie obraZliwych i nieprawdziwych informagji .

Profilaktyka wspodlczesnych zagrozenn dotyczacych korzystania z mediow powinna
obejmowaé¢ zar6wno zagadnienia zwiazane z kontrolg czasu spedzanego przy
komputerze, jak i radzenia sobie z czesto zaskakujagcymi a czasem ranigcymi lub
niebezpiecznymi, zachowaniami znanych i nieznanych oséb spotkanych w sieci. 53 to
zagadnienia wymagajace od os6b realizujacych profilaktyke szerokich horyzontéw i
otwarcia na nieustannie zmieniajace si¢ nowe technologie.

W pracy profilaktycznej warto poruszy¢ takze zagadnienia zwiazane z ryzykownym
hazardem. Tak duza popularno$¢ gier hazardowych wséréd miodziezy to niepokojacy
wynik, zwlaszcza gdy wezmiemy pod uwage rozwijajaca si¢ dopiero u nich umiejetnosc
krytycznego myslenia i duza podatnos¢ miodych na pokusy zwigzane z hazardem.
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WYNIKI BADAN PRZEPROWADZONYCH W SZKOLACH PODSTAWOWYCH

Analizujac klimat , w ktérym funkcjonuja uczniowie Szkét Podstawowych na terenie
Gminy Dobrzyca dochodzimy do wniosku ze zdecydowana wigkszos¢ uczniéw czuje sie
w szkole dobrze, badz bardzo dobrze. Tylko znikoma grupa pytanych uczniéw przyznata
si¢ do wagarowania. Sami uczniowie dobrze oceniaja swoje zachowanie na lekcjach i
przerwach w szkole. Bardzo wysokie sa noty ucznidw w stosunku do poziomu
bezpieczenstwa w szkole .Uczniowie przyznaja ,ze w szkole obserwuja zjawiska przemocy

Uczniowie dobrze i bardzo dobrze ocenili swoje relacje z rodzicami.

Tylko 5% ocenia swoje relacje za zle. Wszyscy uczniowie ,ktorzy brali udziat w badaniu
czuja si¢ w swoim rodzinnym domu bezpiecznie.

Uczniowie Szkoét Podstawowych wobec probleméw zwiazanych z paleniem papierosow
i piciem alkoholu

Palenie papierosow

Uczniowie Szkol Podstawowych w 92 % nie mialo kontaktu z wyrobami tytoniowymi.
Warto rowniez zwroci¢ uwage na fakt, iz uczniowie uwazaja papierosy za towar trudno
dla nich dostepny. Dosy¢ wysoko oceniajg swoja wiedzg na temat zdrowotnych
konsekwengcji palenia.

Analiza wynikow pozwala na stwierdzenie , iz zjawisko palenia papierosow wsrod
uczniow Szkot Podstawowych — na podstawie ich deklaracji — wydaje si¢ by¢ bardzo mato
rozpowszechniony. Kontakt z papierosem deklaruje znikoma grupa uczniéw, a
dodatkowo uczniowie przyznaja , ze dostgp do wyrobéw nikotynowych jest bardzo
trudny.

Picie alkoholu

Wséréd uczniow kontakt z alkoholem deklaruje 16% badanych uczniéw. Pozostali 84%
przyznaje, ze nie pila jeszcze alkoholu.

Mlodziez i tu wysoko ocenia swoja wiedz¢ na temat zdrowotnych konsekwengji picia
alkoholu. Zdecydowana wigkszos¢ miodych ludzi uwaza alkohol za towar dla nich
niedostepny.

Komputer i Internet w Zyciu mlodziezy

Jak wynika z deklaracji uczniéw , najczesciej wykorzystuja swoj komputer dla rozrywki
dostepnej w Internecie .Najwigksza grupa korzystajac z komputera najwigcej czasu
poswigca na korzystanie z portali spolecznosciowych, forach, przegladanie stron
internetowych . Spore grono wykorzystuje swoj komputer do grania.

Miodziez a cyberprzemoc
Wiekszo$¢ uczniéw przyznalo, ze wie czym jest cyberprzemoc. Jedna z najbolesniejszych

form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem komérkowym filméw wideo bez zgody
osoby filmowane;j.
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Wér6d ankietowanych najliczniejsza grupe stanowia uczniowie , ktérzy twierdza , ze taka
sytuacja nigdy nie miala miejsca.

PROBLEMY SPOLECZNE W SWIADOMOSCI SPRZEDAWCOW NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w 15 punktach sprzedazy alkoholu w Gminie
Dobrzyca miat na celu analize¢ postawy sprzedawcow wzgledem takich zagadnien jak:
1. Sprzedaz alkoholu i wyrobéw tytoniowych osobom nieletnim;

2. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzeZzwym;

3. Spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy;

4. Awantury i béjki spowodowane przez osoby spozywaijace alkohol

Pierwsze pytanie dotyczylo zakresu wiedzy na temat alkoholu zawartego w réznych
trunkach. ZapytalisSmy, czy alkohol zawarty w wodce jest bardziej grozny od tego w
piwie. 60,00% badanych na tak zadane pytanie udzielita odpowiedzi twierdzacej. Jedna
piata — 20,00% respondentéw odpowiedziala, Ze nie wie czy alkohol zawarty w wodce jest
grozniejszy od zawartego w piwie. Mozna wigc wnioskowad, ze swiadomos¢ badanych
sprzedawcow w tym zakresie jest stosunkowo niska. Alkohol zawarty w kazdym napoju
alkoholowym jest tak samo grozny. Jedyna réznica polega na procentowej zawartosci w
poszczegolnych trunkach. Trzeba jednak pamigtaé, ze jest to ta sama szkodliwa dla
zdrowia substancja.

Niektérzy sprzedawcy na terenie Gminy Dobrzyca sprzedaja alkohol osobom
nietrzeZwym pomimo uznawania tego za niestosowne zachowanie. Sprzedaz alkoholu
osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzeZwosci, jest
zabroniona przez Ustawe z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, artykut 15. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na to
zagadnienie podczas szkolen dla sprzedawcow alkoholu.

Zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim jest w Polsce dos¢ powszechne, a wyniki
naszego badania pokazuja, ze na terenie Gminy Dobrzyca zdarzaja si¢ przypadki
podawania alkoholu miodziezy ponizej 18 roku zycia. Warto w tym miejscu odwotac si¢
do ,Polskiej Deklaracji w sprawie Mtodziezy i Alkoholu” w ramach uchwaty Sejmu
Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18 lutego 2000 r., gdzie wyraznie zaznaczono, iz:

Wszystkie dzieci i mlodziez majq prawo do zycia w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
wolnym od zagrozer zwigzanych z piciem alkoholu, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnié.”
Odpowiedzialno$¢ za zdrowy rozwdj oséb niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od
os6b dorostych, ktére znajduja si¢ w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczacy role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawa rowniez inne osoby
doroste (w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i papieroséw) maja obowiazek chronic
zdrowie miodziezy.

Zapytaliémy réwniez bezposrednio sprzedawcéw, czy kiedykolwiek sprzedali papierosy
lub alkohol osobie, o ktérej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. Zadnemu z badanych
sprzedawcéw nie zdarza si¢ sprzedawac alkohol osobom, ktére nie przekroczyly 18 roku
zycia, natomiast jednemu badanemu zdarza si¢ sprzedawac papierosy osobom ponizej 18
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roku zycia. Bioragc pod uwage ogdlnopolska skale zjawiska, wydaje si¢ by¢ wysoce
prawdopodobne, ze odpowiedzi na tak sformutowane pytania mogly nie odzwierciedla¢
w pelni stanu faktycznego.

Podsumowujac, dos¢ duzo miodych ludzi podejmuje préby zakupu alkoholu badz
papierosow, badz obu uzywek naraz. Jest to powazne zjawisko i sprzedawcy powinni by¢
przygotowani do wiasciwego zareagowania w takich przypadkach. Zapytaliémy ich, czy
czuja si¢ skrepowani i czy majg smiato$¢ poprosic o dowod potwierdzajacy pelnoletniosé
klienta, w przypadku, kiedy maja watpliwos¢ co do jego pelnoletniosci. Wiekszosé
badanych nie ma z tym problemu, natomiast 20,00% badanych czuje skrepowanie w takiej
sytuacji. Ogodlna tendencja wskazuje na bardzo dobre przygotowanie badanych
sprzedawcow do odmawiania osobom nieletnim sprzedazy artykutéw zabronionych dla
nich do zakupu.

DIAGNOZA I PROFILAKTYKA ZAGROZEN SPOLECZNYCH - ZALECENIA.

W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Dobrzyca nalezy zwréci¢ szczegolng uwage na srodowisko szkolne. Mimo stosunkowo
malego odsetka badanych wuczniéow Szkdét Podstawowych deklarujacych osobiste
spozywanie alkoholu i palenie papieroséw nalezy zwigkszy¢ dziatania profilaktyczne aby
zachowac ten procent na jak najnizszym poziomie. Poréwnujac deklaratywne dane
ucznidw Szkot Podstawowych do uczniow Gimnazjum wida¢ negatywng zmiang idacg w
parze z wzrostem wieku uczniow. Niezbedna wiec wydaje si¢ kontynuacja dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na uczniow Szkét Podstawowych. Planowane
dziatania powinny uwzglednia¢ dane deklaratywne uczniow.

Biorac pod uwage deklaracje Gimnazjalistow z terenu gminy nalezy stwierdzié, ze
profilaktyka kierowana do tej grupy odbiorcow jest niewystarczajaca. Przy planowaniu
kolejnych dzialan profilaktycznych nalezy pamigta¢, ze uczniowie Gimnazjum znajdujg
si¢ w specyficznym wieku, w ktéry wpisany jest bunt. Dzialania profilaktyczne powinny
si¢ wigc koncentrowa¢ na pokazywaniu nie tylko negatywnych stron palenia papieroséw
lub picia alkoholu. Warto w tym miejscu zwréci¢ uwage, na odpowiednie dopasowanie
programéw profilaktycznych do grup wiekowych. Bardzo wazne jest takze obejmowanie
profilaktyka innych zainteresowanych grup. Rodzice i nauczyciele powinni by¢ w ten
system budowy odpowiedzialnego spoleczenstwa zaangazowani w jak najwigkszym
wymiarze. Stad zwracamy uwage na zwigkszenie dzialan profilaktycznych w tych
grupach, aby mogly nadazac¢ za bardzo dynamicznymi zmianami w sferze uzaleznien.
Roéwniez problem przemocy w tym przemocy réwiesniczej na terenie szk6t wymaga
podjecia dziatann profilaktycznych. Ponizszy wykres obrazuje wzrost zjawisk przemocy
wéréd uczniéw Gimnazjum w odniesieniu do uczniow Szkoét Podstawowych.

Wprawdzie uczniowie wysoko oceniaja swoje bezpieczenstwo w szkole, ale z aktami
przemocy réwiesniczej spotykaja si¢ na tyle czesto, ze nalezy zintensyfikowac dzialania
profilaktyczne w tym zakresie. Dotyczy to zwlaszcza uczniow Gimnazjum, dla ktérych
zjawiska te wydaja si¢ by¢ powszechne. Wazne zatem, by rozwija¢ u uczniéw inne, niz z
uzyciem przemocy, sposoby radzenia sobie w sytuacjach konfliktu. Nalezy, wigc wdrozy¢
projekty skupiajace si¢ na profilaktyce problemoéw agresji i przemocy, ukierunkowanych
na wszystkich uczniéw. Planowane dziatania powinny by¢ dostosowane do skali realnych
probleméw w réznych grupach wiekowych. W planowane dzialania profilaktyczne
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nalezatoby réwniez szerzej wiaczy¢ rodzicow i opiekunéw uczniéw, oraz nauczycieli z
terenu Gminy Dobrzyca.

Koniecznoscia jest zatem zintensyfikowanie i optymalizacja dzialan w zakresie
ksztaltowania kompetencji mtodych ludzi. Dotyczy to wszystkich form uzaleznier, a
takze kompetencji psychologicznych i osobowosciowych, bowiem w badanej gminie
milodzi ludzie prébuja tych substangji zaréwno z wtasnej inicjatywy, jak i ulegaja presiji
znajomych. Pomimo tego, iz na terenie gminy podejmowanych jest szereg dzialan
profilaktycznych w srodowisku szkolnym, wydaje sig, ze nalezy zréznicowac ich oferte i
ukierunkowa¢ na zajecia warsztatowe. Profilaktyka powinna by¢ realizowana od
najmtodszych rocznikéw objetych obowiazkiem szkolnym.

Niezbednym dzialaniem jest egzekwowanie przestrzegania przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oraz wszystkich przepisow
normujacych wilasciwe postawy i pozadane zachowania spoleczne.

Profilaktyka wspolczesnych zagrozenn dotyczacych korzystania z mediéw powinna
obejmowa¢ zaréwno zagadnienia zwigzane z kontrolg czasu spedzanego przy
komputerze, jak i radzenia sobie z czesto zaskakujacymi a czasem raniacymi lub
niebezpiecznymi, zachowaniami znanych i nieznanych oséb spotkanych w sieci. S3 to
zagadnienia wymagajace od o0sob realizujacych profilaktyke szerokich horyzontow i
otwarcia na nieustannie zmieniajace si¢ nowe technologie.

Warto miec przy tym na uwadze to, Ze zjawiska charakterystyczne dla cyberprzemocy
nierzadko maja miejsce na portalach spotecznosciowych,

bardzo obecnie wsréd uczniéw popularnych. Mimo tego, ze wigkszosc¢ tego typu portali
posiada opcje umozliwiajace ochrone danych osobowych i prywatnych informacji, czesto
nie s3 one uczniom znane.

W pracy profilaktycznej warto poruszy¢ takze zagadnienia zwigzane z ryzykownym
hazardem. Tak duza popularnos¢ gier wsréd miodziezy to niepokojacy wynik, zwlaszcza
gdy wezmiemy pod uwage rozwijajaca si¢ dopiero u nich umiejetnos¢ krytycznego
myslenia i duza podatnos¢ mlodych na pokusy zwigzane z hazardem.

Konsekwentna realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych moze przyczynic si¢ do poprawy parametréw zachowan wobec alkoholu,
papieroséw i narkotykéw zaréwno dorostych jak i nieletnich mieszkaricow gminy.

4. CELE I ZALOZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Dobrzyca na rok 2016 ma na celu:

- DPrzygotowanie miodego pokolenia do zdrowego trzezwego stylu zycia oraz
pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych

- Zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,
ograniczenia ich negatywnych skutkéw,

- Przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja w
zakresie uzaleznien,

- Pomoc w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych osobom pijacym alkohol
czy zazywajacych substancje psychoaktywne w sposéb ryzykowny lub szkodliwy oraz
cztonkom ich rodzin doznajacym szkod z tego powodu,
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Profilaktyka i edukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami

ze szczegoOlnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy,

- Wspieranie przedsiewzig¢ spedzania wolnego czasu i propagowania zdrowego trybu
zycia wolnego od natogéw u miodych i dorostych mieszkaricow gminy Dobrzyca w
celu ochrony przed marginalizacja spoteczna i wykluczeniem spotecznym,

- Przeciwdzialanie przemocy domowej,

= Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegolnie osdb
miodych,

= Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktére wynika z przepiséw
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- Reintegracj¢ spoleczng i zawodowa 0sob uzaleznionych,

- Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych,

- Budowanie skutecznych form kontroli nad szkodliwym postepowaniem
naduzywajacych alkohol,

- Podejmowanie dziatar majacych na celu zmniejszanie liczby nietrzezwych

uzytkownikéw drog.

5. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN, LOKALNA LISTA ZASOBOW

Realizatorem programu jest Burmistrz Gminy Dobrzyca za posrednictwem wszystkich

jednostek podlegtych, do ktorych naleza:

1.  Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziatajgca w

oparciu o regulamin okreslajacy zasady funkcjonowania w zakresie:
- inicjowania i koordynowania polityki gminy wobec probleméw alkoholowych w
gminie Dobrzyca ;
- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych
w gminie Dobrzyca ;
- wystgpowanie z wytyczaniem priorytetdow gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

2. Koordynator odpowiedzialny za prawidlowa realizacj¢ programu rozwigzywania
problemow alkoholowych.

3. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla oséb z problemami alkoholowymi i innymi

uzaleznieniami dla mieszkaricow gminy Dobrzyca, psycholog - terapeuta uzaleznien.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrzycy.

Swietlica Srodowiskowa w Dobrzycy.

Gminne Centrum Kultury.

Placéwki oswiatowe: Gimnazjum w Dobrzycy, Szkola Podstawowa w Dobrzycy,

Galewie, Karminie, Kozmincu i Lutyni.

Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji w Dobrzycy.

9. Uczestnictwo 0séb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych w spotkaniach AA, AL.-Anon
w Kowalewie, w Poradni Odwykowej w Pleszewie, spotkaniach trzezwosciowych
Stowarzyszenia AZYMUT w Pleszewie,

10. Dwa Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej lekarzy rodzinnych w Dobrzycy.

11. Inne kompetentne podmioty, ktérym zlecane sj zadania w obszarze gminnego
programu.

A =
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6. ZRODLEA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
moga by¢ réwniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsoréw.

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu, ujmuje si¢ corocznie w planie budzetu Gminy w dziale 851-ochrona
zdrowia, rozdziat 85154- przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziat 85153-
przeciwdziatanie narkomanii.

3. Dysponentem w/w srodkéw jest Burmistrz Gminy realizujacy zadania zgodnie z
przyjetym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznienn oraz
preliminarzem wydatkéw stanowiacych zalacznik od niniejszego programu.
Uruchomienie srodkéw nastgpuje na podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia.

4. Przyklady zadan, ktére nie maja zwiazku z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych i nie powinny by¢ finansowane w ramach gminnych
programow ‘

- utrzymanie boiska, budowa placéw zabaw i boisk sportowych ,budowa
- lodowiska utrzymanie ptywalni, finansowanie miasteczka rowerowego,
- dofinansowanie sprzetu sportowego, rehabilitacyjnego, dofinansowanie
- kosztow dojazdu na terapig.

— monitoring miejski

— szczepienia ochronne

— prowadzenie ogrzewalni dla oséb bezdomnych

- funkcjonowanie izb wytrzezwien

— wynagrodzen aparatu urzedniczego klubéw i stowarzyszen,

- wyjazdéw zagranicznych ,bez wzgledu na cel ,

— programow, ktére w swoich zalozeniach uwzgledniaja zysk,

— dziatalnosci grupy AA gdyz naruszatoby to zasady ideowe tego ruchu,
- indywidualnej pomocy materialnej jakimkolwiek osobom,

- delegacji dla dziataczy lub cztonkéw organizacji (z wyjatkiem przypadkow
- oddelegowania na kursy i szkolenia specjalistyczne)

5. Realizacja niniejszego Programu nastepuje poprzez:

- finansowanie ofert lub ich zakup od osob prawnych i fizycznych na podstawie
umoéw cywilnoprawnych oraz nadzor nad realizacja tych zadan,

— oglaszanie konkurséw ofert na tematyczne zadania programu, tworzenie bazy
merytorycznej, organizacyjnej i materialnej do realizacji programu.

ROZDZIAL 11
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZADANIE 1
ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNE] DLA OSOB
UZALEZNIONYCH.
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Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, ktore w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie Miedzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych. W procesie diagnozowania uczestnicza
lekarze psychiatrzy ,specjalisci psychoterapii uzaleznien i psychologowie z
doswiadczeniem klinicznym .Do ostatecznego postawienia  diagnozy dotyczacej
rozpoznania uzaleznienia od alkoholu uprawniony jest lekarz.

Dostepnos¢ i wysoka jakos¢ profesjonalnej terapii uzaleznienn warunkuje skutecznosé
wszystkich innych dzialan podejmowanych na rzecz oséb problemem alkoholowym i
czlonkéw ich rodzin.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Realizacje programow terapii, udzial osoéb po leczeniu odwykowym w osrodkach
leczenia uzaleznien w grupie AA, kierowanie na terapie zbiorowe w Poradni
Odwykowej w Pleszewie, wskazywanie rowniez innych poradni, miejsc, mozliwosci
stuzacych dalszemu zdrowieniu rehabilitacji spotecznej i rodzinnej.

2. Podtrzymywanie abstynencji.

Indywidualna psychoterapia osob uzaleznionych.

4. Prowadzenie punktu konsultacyjno - informacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym oraz innych uzaleznieni, ktdrego zadaniem jest zdiagnozowanie
probleméw calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej czlonkéw oraz
podejmowanie prob zdiagnozowania innych probleméw tych rodzin, ktérymi moga
by¢ przemoc, zaniedbywanie dzieci, problem pijacych nastolatkéw, ubdstwo. Ponadto
w punkcie jest dostgpna baza adresow i ofert placowek pomocowych na terenie
powiatu, wojewodztwa.

5. Finansowanie biezacej dzialalnosci w/w punktu.

6. Motywowanie osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia dobrowolnego
leczenia odwykowego, psychoterapii. Udzielanie wsparcia osobom po zakoniczeniu
leczenia odwykowego (rozmowy podtrzymujace), uruchomienie grupy wsparcia.

7. Kompletowanie materialéw dowodowych o osobach uzaleznionych.

8. Prowadzenie rozmoéw z osobami naduzywajgcymi i uzaleznionymi od alkoholu oraz
czlonkami ich rodzin.

9. Kierowanie o0séb realizujacych zadania gminnego programu na szkolenia,
dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.

10. Wspétpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznient w Pleszewie, Diecezjalnym Osrodkiem
Duszpasterstwa Trzezwosci w Kowalewie, Szpitalem Psychiatrycznym w Sokotowce,
Oddzialem odwykowym w Murowancu, z Oddzialem Odwykowym Szpitala
Psychiatrycznego w Koscianie, Charcicach, ze stowarzyszeniem KARAN, Azymut oraz
stowarzyszeniami prowadzacymi szkoly na terenie naszej gminy, ETOH i innymi
zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien w Polsce.

11. Dorazne powolywanie zespolow, realizujacych zadania programu.

@

-24 -



ZADANIE 2

UDZIELENIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE
POMOCY PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNE], A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY
PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Naduzywanie alkoholu przez jednego 2z czlonkéw rodziny destabilizuje
funkcjonowanie calego systemu rodzinnego. Konsekwencja zycia z partnerem
naduzywajacym alkoholu moze by¢ tzw. wspétuzaleznienie . Wspétuzaleznienie nie jest
chorobg - to efekt przystosowania si¢ do sytuacji problemowej. Osoby wspétuzaleznione
traktowane sa jako druga , réwnie wazna jak osoby uzaleznione, grupa pacjentéw .Istotne
z punktu widzenia trwatodci i jakosci Zycia rodziny z problemem alkoholowym jest
objecie pomocy terapeutyczng catej rodziny. Efektem doswiadczen wyniesionych z zycia
w rodzinie z problemem alkoholowym moze by¢ powstaty na tym tle zespdét zaburzen
przystosowania nazywany syndromem DDA (doroste dzieci alkoholikéw). Dzieci
wychowujace si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym zyja w stanie chronicznego
napiecia i stresu, doswiadczajg wielu traumatycznych sytuacji zwigzanych z chaosem i
awanturami w domu , a w zwiazku z brakiem oparcia ze strony dorostych zyja w
poczuciu braku bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone
zaburzenia emocjonalne i psychiczne. Zaburzenia zycia rodzinnego wynikaja z choroby
alkoholowej sprawiaja, ze dzieci nie moga liczy¢ na wsparcie i pomoc bliskich , dlatego
taka pomoc musi nadejs¢ z zewnatrz. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktoérej wystepuja
problemy alkoholowe stanowi priorytetowe zadanie programu.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem zwigzanym z uzaleznieniem:

a) dostarczanie pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu na bazie swietlic
$rodowiskowych i pracowni profilaktycznych dzialajagcych na terenie szkot
podstawowych i gimnazjum oraz $wietlicy srodowiskowej dzialajace przy punkcie
informacyjno-konsultacyjnym. W ramach prowadzonych zaje¢ realizowane beda
programy profilaktyczne, zajecia sportowo- rekreacyjne, zajecia rozwijajace
zdolnosci i zainteresowania dzieci,

b) organizacja i finansowanie wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii
zimowych dla dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, a
takze pochodzacych z rodzin zagrozonych patologia w formie potkolonii, kolonii
badz obozéw. Przedsiewzigcia te powinny zawiera¢ program i scenariusze zajgc o
tematyce profilaktycznej,

c) objecie szczegdlng opieka psychologiczng i socjalng dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach alkoholowych na podstawie rzetelnej diagnozy sytuacji dziecka,

d) podejmowanie dziatant ochronnych skierowanych do dzieci i mtodziezy

eksperymentujacej ze srodkami psychoaktywnymi.

2. Koordynowanie dziatari dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspotprace
z Policja, GOPS, przedstawicielami stuzby zdrowia, szkotami, organizacjami
pozarzadowymi, osobami fizycznymi, pracownikami PCPR realizujacymi programy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy domowej w
ramach ogo6lnopolskiego Pogotowia Dla Ofiar Przemocy Domowej , Niebieska Linia”.

4, Dziatanie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego realizujacego zadania zwigzane z
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pomoca prawng, psychologiczng terapeutyczna i doradcza dla czlonkéw rodzin
dotknietych alkoholizmem.

5. Opracowanie materialéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy w
Dobrzycy, Pleszewie i dalej.

6. Powielanie materialdbw informacyjnych, ulotek, broszur, plakatéw dla o0séb
zagrozonych uzaleznieniami.

7. Finansowanie szkolen i kursow speqjalistycznych zwigkszajacych kompetencje
diagnozowania choroby alkoholowej, przemocy w rodzinie oraz pomocy ofiarom
przemocy.

8. Czynne wilaczenie si¢ w realizacje ogoélnopolskich kampanii profilaktycznych oraz
edukacyjnych.

9. Gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetengji
stuzb i instytucji z terenu gminy ktére powinny by¢ wiaczone w systemowa pomoc dla
rodziny.

ZADANIE 3

PROWADZENIE  PROFILAKTYCZNE] DZIALALNOSCI INFORMACY]JNE]
1 EDUKACYJNEJ] W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZI.

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong wsrod polskiej miodziezy
substancja psychoaktywna. Spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie uposledza
czynnosci poznawcze: koncentracje uwagi, zapamigtywania, uczenia si¢ rozwoj kontroli
emocjonalnej. Prowadzi do podejmowania zachowan ryzykownych, groZznych dla zycia i
zdrowia, zakloca proces rozwojowy, moze rowniez powodowac spowolnienie wzrostu i
zaburzenia hormonalne.

Przy konstruowaniu Programu uwzgledniono doswiadczenia z lat ubieglych, z
ktorych wynika, Ze najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do najmlodszej grupy
odbiorcow tj. dzieci i mlodziezy. Zgodnie z Europejska Deklaracja w sprawie Alkoholu
~wszystkie dzieci i mlodziez maja prawo do wzrastania w srodowisku zabezpieczonym
przed negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i powinny by¢ chronione przed
promowaniem napojow alkoholowych”.

Planujac do realizacji w ramach Programu dzialania skierowane do dzieci i
mlodziezy , brano pod uwage fakt , iz osiaggniecie celu stanie si¢ o tyle mozliwe o ile
dziatania beda prowadzone systematycznie i planowo przy wykorzystaniu réznych form
oddziatywan i skierowaniu dziatan na rézne obszary.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Tworzenie srodowiska integrujacego  wszystkich realizujagcych  programy
profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy z naszej gminy.

2. Reagowanie na potrzeby wynikajace z raportow Poligji, informacji szkot, lekarzy,

pedagoga, rodzicow o zagrozeniach.

Dofinansowanie realizacji programow profilaktycznych.

Zakup materialéw niezbednych do realizowania w/w programow.

Ewaluacja diagnozowania i badania skutecznosci oddziatywan profilaktycznych.

Zakup prenumeraty czasopism oraz wyposazenie biblioteczki w literature fachowa.

SRR
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Inne formy oddziatywan profilaktycznych:

1. Finansowanie szkoleni dla oséb zajmujacych sie profilaktyka w celu wypracowania
standardow i zasad dla realizatoréw programéw profilaktycznych.

2. Organizowanie i dofinansowywanie kampanii profilaktycznych lokalnych i
ogolnopolskich.

3. Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy, uatrakcyjnianie form pracy w swietlicy srodowiskowej

4. Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii, pétkolonii, wyjazdow
integracyjnych, wycieczek dla dzieci i mlodziezy.

5. Sfinansowanie goracej herbaty, ciastka dla uczestnikéw zajeé profilaktycznych.

6. Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia: zawody sportowe,
koncerty, konkursy, pikniki.

7. Przekazywanie instrukcji i zalecern sprzedawcom i wiascicielom podmiotow
handlujacych napojami alkoholowymi. Zaopatrywanie ich w niezbedne brakujace
materialy ostrzegawcze.

8. Objecie zajeciami edukacyjnymi grupy osob i zawoddéw realizujacych zadania
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

9. Podejmowanie dzialart edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

10. Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnoza zachowan problemowych,
uzywaniem substancji psychoaktywnych podejmowanych przez milodziez oraz
ewaluacja programow profilaktycznych

ZADANIE 4
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACE] ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN.

Stowarzyszenia abstynenckie podejmuja aktywnosci ukierunkowane na wspieranie
abstynencji i trzeZwienia, pomoc w rozwigzywaniu réznorodnych problemoéw,
nawiagzywanie kontaktu z osobami uzaleznionymi, motywowanie ich do leczenia
odwykowego. Podejmuja tez interwencje wobec oséb borykajacych si¢ z problemem
alkoholowym. Organizuja réznego rodzaju zajecia rehabilitacyjne skierowane do osob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, uczac umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i
praktycznych. Oddzialywania te sa niezwykle istotnym elementem w procesie
zdrowienia, zapobiegaja wykluczeniu spotecznemu i zapewniaja integracje spoleczna
osobom z problemem alkoholowym.

Stowarzyszenia prowadza réwniez niezwykle cenne dzialania z zakresu
promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia dla os6b dorostych , ale réwniez dzieci i
miodziezy.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Wspdlprace ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami dzialajacymi na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji.

Wymiang informacji i doswiadczen

4. Wspolprace i wspieranie ruchéw samopomocowych. Wspélpraca z grupa AA, AL.-

©
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ANON w Kowalewie, zbiorowe wyjazdy czlonkéw rodzin dysfunkcyjnych,
motywowanie do brania udziatu w tych spotkaniach.

5. Uswiadamianie pozytywnej roli grup rozwoju duchowego, sponsora, wzmacniajacej
roli terapii, grupy wsparcia.

6. Wspolorganizacj¢e przedsigwzig¢ o charakterze pomocowym, edukacyjnym oraz
profilaktycznym realizowanym przez instytucje i stuzby.

ZADANIE 5

PODEJMOWANIE INTERWENC]I W ZWIAZKU

Z NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART.13! I 15 USTAWY ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA
PUBLICZNEGO.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, na
kredyt lub pod zastaw oraz ztamania zakazéw promogji i reklamy napojéw alkoholowych
gmina moze podejmowac interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako oskarzyciel
publiczny.

Postgpowanie z tego zakresu prowadzone jest na podstawie przepiséw
o postepowaniu karnym. Sprawy w ktorych gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny,
odbywaja si¢ w trybie uproszczonym. Wniesienie aktu oskarzenia do sadu musi by¢
poprzedzone przeprowadzeniem postgpowania dowodowego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:
1. Szkolenie sprzedawcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholu w zakresie

przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Podejmowanie dziatari kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie objetym ustawa.

3. Interweniowanie w sytuacjach lamania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim i nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw.

4. Wilaczenie si¢ w ogodlnopolskie i regionalne kampanie majace na celu zapoznanie
spoleczenstwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowe;j.

5. Kontrolowanie placowek pod katem zakazu reklamy.

ROZDZIAL 111
KOMPETENCJE CZEONKOW GMINNE]J KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustawodawca w art. 4! ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jednoznacznie wymaga , aby osoby wchodzace w sklad gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych posiadaty odpowiednie przeszkolenie z
zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Na liscie tych
podstawowych kompetencji powinny znaleZ¢ sig takie zagadnienia jak :

— uzaleznienie od alkoholu, leczenie o0séb uzaleznionych, picie ryzykowne i
szkodliwe oraz strategia pomocy,

-  rodzina z problemem alkoholowym, w tym wspétuzaleznienie,

— sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym
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oraz strategia pomocy,

- zjawisko przemocy w rodzinie — aspekty prawne i psychologiczne, praca w
zespotach interdyscyplinarnych i grupach roboczych, procedura NIEBIESKIE]
KARTY,

- skuteczne strategie profilaktyczne, wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach
chronigcych, profilaktyka szkolna, sSrodowiskowa i rodzinna,

- system rozwigzywania probleméw alkoholowych w Polsce oraz budowanie
gminnych programéw i ich ewaluacja,

- zasady wydawania i cofania zezwolenn oraz prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych,

- lokalne strategie  ograniczenia dostgpnosci alkoholu, w tym zawartos¢
merytoryczna uchwal podejmowanych przez rady gmin na podstawie ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- kontakt z klientem gminnej komisji-osobg uzalezniona, wspotuzalezniong, osoba
doswiadczajaca przemocy i stosujaca przemoc (dotyczy to przede wszystkim tych z
czlonkéw komisji, ktérzy takie rozmowy prowadza).

—  Wszyscy czlonkowie komisji, niezaleznie od tego, jakie zawody reprezentuja,
powinni posiada¢ przynajmniej podstawowa interdyscyplinarng wiedze z zakresu
rozwigzywania probleméw alkoholowych w spolecznosci lokalnej. Komisja
bowiem dziata kolegialne, a to oznacza, ze wszyscy jej cztonkowie glosujg (wydaja
opinie) nad projektem gminnego programu. Warto tez zwrdcié uwage na
koniecznos¢ systematycznego podnoszenia swoich kwalifikacji, poniewaz wciaz
pojawiaja si¢ nowe metody pracy w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych.

ROZDZIAL 1V
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNE] KOMIS]JI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych :

a) Wynagrodzenie czlonka GKRPA stanowi wysokos¢ szesciu diet pracowniczych
okreslonych kazdorazowo w zarzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie diet i innych naleznosci z tytulu podrézy stuzbowych na obszarze kraju,

b) Okreslone powyzej wynagrodzenie przystuguje za miesiac, w ktérym czionkowie
Komisji wykonywali czynnosci zwigzane z pracami Komisji,

¢) Wynagrodzenie sekretarza komisji wynosi 200% wynagrodzenia czlonka GKRPA.

. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz osoby

zatrudnione w punkcie konsultacyjno-informacyjnym do spraw uzaleznien moga

otrzymac¢ zwrot kosztow podrozy . Wykonywanie przez czlonka Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz osoby zatrudnione w punkcie

konsultacyjno- informacyjnym obowigzkéw zwigzanych z realizacja zadan w tej

komisji wigze si¢ z koniecznoscig wyjazdéw poza Dobrzyce np. szkolenia, kontrole
punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych itp.
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potrzeb finansowych na rok 2016 niezbednych do realizacji

PRELIMINARZ

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien

PRZYCHODY:
Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych:

WYDATKI:

PLAN 85.487,00 zi

Lp.

Potrzeby finansowane na rok 2016 wynikajace z Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Uzaleznien i zwiazane z dzialalnoscia GKRPA

Wysokoéé kwoty
przewidywanej
na realizacje
zadania

WYNAGRO-
DZENIA OSOBOWE

- wynagrodzenia osobowe pracownikow

36.000 zt

DODATKOWE
WYNAGRODZENIE

- dodatkowe wynagrodzenie roczne

2.850 z1

ZUS

- sktadki na ubezpieczenia spoleczne

6.500 zi

FUNDUSZ PRACY

- skfadki na Fundusz Pracy

1.100 z1

UMOWY
ZLECENIA

- dyzury psychologa w Punkcie Konsult.- Inf.

- dyzury, porady prawnika

- realizacja i koordynowanie Gminnego
Programu Rozwiazywania. Probleméw
Alkoholowych

- prace GKRPA,

- badania osob uzaleznionych w celu
wydania opinii zespotu bieglych o osobach
kierowanych do sadu w celu przymuszenia
ich do podjecia leczenia odwykowego

20.000 zt

NARKOMANIA
- odrgbny
Program Narkomanii

- materiaty dydaktyczne, prelekcje filmowe,
kampanie, szkolenia, warsztaty,

- spotkania profilaktyczne dla rodzicow
i nauczycieli ze specjalistami,

3.000 zi

USLUGI POZOSTALE

- spotkania profilaktyczne dla uczniow,

- szkolenia sprzedawcow napojow
alkoholowych

- szkolenia cztonkdw GKRPA, nauczycieli,
pedagoga, pracownikow GOPS,
realizatorow szkolnych programow
profilaktycznych, innych,

- oplaty za dowéz dzieci na spotkania,
wyjazdy integracyjne itp.

- kolonie — potkolonie profilaktyczne dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

- oplaty na swietlice dla uczniéw
dojezdzajacych do Pleszewa

- naprawy sprzetu. urzadzen , mebli

8.787 zt

-30-




TELEFON
INTERNET

- oplaty za telefon w Punkcie Konsult.- Inf.
i Swietlicy éwiadczonych w stacjonarnej
publicznej sieci telefonicznej

- oplaty za Internet i tel. komérkowy

1.500 zi

ENERGIA
ELEKTR.

- oplaty za wykorzystang energie elektryczng
w swietlicy i Punkcie Konsult. ~Inf.

1.000 z1

10.

PODROZE
SEUZBOWE

- delegagje

1.000 z1

11.

ZAKUPY

- papier, materiaty biurowe dla Swietlicy,
Punktu Konsult. - Inf.

- pomoce dydaktyczne: plakaty, gry, art. do
drukarek, sprzet

- niezbedne czesci do komputerdw, ksera
(tusz, toner) itp.

- herbata, cukier, ciastka, stodkie poczestunki
$wigteczne i inne niezbedne produkty dla
dzieci uczeszczajacych do swietlicy
srodowiskowej

- srodki czystosci

2.000 z1

12

ROZNE

- ubezpieczenie komputeréw w $wietlicy
srodowiskowej,
- optlaty i sktadki

250 zt

13.

SZKOLENIA

- szkolenia pracownika KGPPiRPA

1.500 zi

85.487 z1
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