Uchwata nr XXVIII/176/12
Rady Gminy Dobrzyca
z dnia 30 listopada 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na terenie Gminy Dobrzyca na 2013 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r, Nr 142, poz. 1591 ze zm.), art. 4' ust. 1-2
oraz art. 18’ ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r., Nr 70, poz. 473 ze zm.) uchwala
sig, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
na terenie Gminy Dobrzyca na 2013 rok w tresci stanowiacej zatacznik do niniejszej

uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Dobrzyca, Pelnomocnikowi
ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz jednostkom i osobom
odpowiedzialnym za wykonanie zadan okreslonych w Programie.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje od dnia 1 stycznia 2013 r.

viwalls Rdirolniczak



Zatqcznik

do Uchwaly Nr XXVIII/176/12
Rady Gminy Dobrzyca

z dnia 30 listopada 2012 r.

PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY DOBRZYCA

2013 r.

Dobrzyca, listopad 2012 1.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Program zawiera zadania zgodnie z Ustawa o Wychowaniu w Trzezwosci i Przeciwdzialaniu
Alkoholizmowi.

Wprowadzenie
Rozdziat I
1. Postanowienia ogélne.
2. Podstawowe problemy dotyczace uzaleznien od alkoholu.
3. Diagnoza stanu problemow.
4. Cele programu.
5. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, lokalna lista zasobow.
Zrodia i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych.

o

Rozdziat 11
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial II1
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Preliminarz



WPROWADZENIE

Naduzywanie alkoholu przez jednego cztonka rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa: bio — psycho — spoleczna.
Problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu obejmujg zatem rézne sfery zycia czlowieka,
powodujac szkody: zdrowotne, spoleczne, i psychiczne. Dotycza one zaréwno kraju,
spotecznosci lokalnej, jak i konkretnej rodziny. Model pomocy osobom uzaleznionym i ich
rodzinom powinien zatem by¢ dostosowany do takiego wlasnie sposobu postrzegania tej choroby.

Rozmiary szkod zwiazane z naduzywaniem napojow alkoholowych moga by¢ zmniejszone
przez skuteczng polityke spozywania alkoholu. Na szczeblu lokalnym, realizowana jest ona na
podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Wychodzimy z zalozenia, iz istotng rol¢ odgrywa edukacja juz od okresu szkoty
podstawowej, ostrzeganie o szkodliwosci spozywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych
na organizm czlowieka, jak i funkcjonowanie w rodzinie i szerszej spotecznosci. Organizujemy
zatem kampanie lokalne i uczestniczymy w  ogélnopolskich: ,III Elementarz”, »Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ,Sprawdz czy Twoje zycie jest bezpieczne”, ,,Postaw na rodzing”, ,,Cigza bez
alkoholu”, ktére maja na celu edukacj¢ 0sob dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.

Poza przekazywaniem wiedzy na temat szkodliwosci substancji uzalezniajacych, kladziemy
takze duzy nacisk na tworzenie dzieciom i mlodziezy alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, uznajac ze: ,najlepsza profilaktyka jest ruch, oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci
manualnych, umiej¢tnosci pracy w grupie rozwdj osobowosci, zajecia takie dowartosciowuja dzieci
1 mlodziez poniewaz najszybciej wpadaja one w uzaleznienie, gdy nie potrafia poradzi¢ sobie z
emocjami okresu dojrzewania”. Z ta mysla zatem organizujemy dziatania poprzez: funkcjonowanie
Swietlicy $rodowiskowej oraz pracowni profilaktycznych, dofinansowanie profilaktycznych i
terapeutycznych kolonii, pétkolonii, wycieczek dla uczniéw, promowanie udziatu ich w zawodach
sportowych, konkursach etc.

Ponadto jesteSmy $wiadomi, iz skutecznos¢ jakichkolwiek dziatan podejmowanych wobec
0s6b uzaleznionych, jak i ich rodzin, jest warunkowana przez dostepnos¢ profesjonalne; terapii. W
zwigzku z tym dziatamy na szczeblu lokalnym, by zwigkszy¢ dostepnosé pomocy terapeutyczne;.
Staramy si¢ pomaga¢ tym osobom poprzez rozmowy, motywowanie do podjecia leczenia,
kierowanie do terapeutow, poradni odwykowej, zakladéw leczenia uzaleznien. Zapewniamy takze
dostepnos¢ porad prawnika i psychologa dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych jak i dorostych..

Wspotuczestniczymy takze w ogélnopolskiej walce z dopalaczami, stanowiacymi ogromne
zagrozenie dla zdrowia i zycia gléwnie dzieci i mlodziezy, gdyz to oni naleza do grupy, ktora
najczesciej sigga po te $rodki psychoaktywne. Swiadomi tych faktéw, udostepniamy rodzicom
materialy informacyjne na temat zagrozenia, jakie niosa dopalacze oraz organizujemy spotkania
profilaktyczno — informacyjne ze specjalistami, by unaoczni¢ jak zatrwazajacy problem stanowig te
substancje i jak wazna jest czujno$¢ dorostych w tym zakresie. Podejmujemy réwniez dziatania
profilaktyczne w walce z nowymi zagrozeniami jakimi sa $mieciowa energia czyli produkty
energetyzujace. Do szk6t w naszej gminie dostarczamy niezbedne materialy profilaktyczne,
organizujemy spotkania ze specjalistami terapii w zakresie szkodliwosci naduzywania alkoholu,
nikotyny, narkotykéw, lekow, dopalaczy i innych uzywek. Szybkie tempo zycia, nowe osiagniecia i
do tego dostgpne uzywki prowadza do agresji. Mlodziez narazona jest na kontakty z nieformalnymi
grupami kiboli, blokerséw czy groznych w dzialaniu grup podworkowych. W zwigzku z tym
planujemy dla mlodziezy z Gimnazjum spotkania z policja ds. prewencji.

Przeciwdzialamy nietrzezwosci na drogach, prowadzimy dziatania informacyj no-edukacyjne
zakup i wreczanie materiatdw edukacyjnych dla kierowcéw przy otrzymaniu pierwszego prawa
jazdy.



ROZDZIAL 1

1. Postanowienia ogéine

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest kontynuacja zadan
realizowanych w Dobrzycy od 1993 r. Stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie zadaniami
wlasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spolecznych, ktore beda realizowane w 2013 roku. Jest
zalacznikiem do  opracowywanej STRATEGII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH GMINY. Realizatorem Programu jest Wéjt Gminy Dobrzyca za posrednictwem
wszystkich jednostek podleghych.

Program zawiera zadania zgodne z Ustawa o Wychowaniu w Trzezwosci i Przeciwdzialaniu
Alkoholizmowi (z p6Zniejszymi zmianami).

Naleza do nich jako zadania wlasne gminy - nast¢pujace przedsiewzigcia :

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczego6lnosci zwigzanej z naduzywaniem alkoholu
ochrony przed przemoca.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13"
i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE

1. Uszkodzenia zdrowia u dorostych os6b nadmiernie pijacych. Uzaleznienie od alkoholu
to choroba chroniczna, postgpujaca i potencjalnie $miertelna. Alkoholizm nalezy do
problemow bio-psycho-spotecznych.

2. Samozniszczenie osob uzaleznionych od alkoholu . Jest to okoto 2% populacji. A okoto 16%
dorostej populacji Polakoéw przekracza prog naduzywania alkoholu. Najwigkszy wzrost w tym
zakresie odnotowano wsérod mlodych kobiet . A co trzecia kobieta w wieku prokreacyjnym
( 18-40 lat) pije alkohol w czasie cigzy. Skutkiem uzywania alkoholu przez kobiety w cigzy
moze by¢ Plodowy Zesp6l Alkoholowy (FAS) wystepujacy u jej dziecka. Okoto 70 % dzieci z
FAS nie osiagga nigdy zdolnosci do samodzielnego zycia. W Polsce co roku rodzi si¢ okoto
1000 dzieci z pelnoobjawowym FAS, ktoérego wystapienie jest warunkowane przez spozycie
nawet niewielkiej dawki alkoholu przez kobietg w ciazy.

3. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej mlodziezy. U okoto16% populacji w wieku
15 a 18 tym rokiem Zycia wystepuja powazne szkody.

4. U okoto 4 mln oséb dorostych i dzieci wystgpuja szkody pod wplywem alkoholu, a przede
wszystkim  schorzenia psychosomatyczne, zaburzenia emocjonalne spowodowane
chronicznym stresem 1 przemocs, demoralizacj¢, ubdstwo i obnizanie szans osiggania
sukcesOw w pracy.

5. Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy i bezrobotnych. Szkody zwigzane z piciem
alkoholu w miejscu pracy obejmujg przede wszystkim absencj¢, wypadki i obnizenie
wydajnosci pracy. Niepokojaco wysoki wskaznik wzrostu pijacych bo o 50% wystepuje u
0s0b bezrobotnych. Nietrzezwi uczestnicy ruchu spowodowali 12% ogotu wypadkow.

6. Okoto 33% sprawcoéw podejrzanych o dokonanie przestgpstw byto pod wptywem alkoholu:

- przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzeZzwos¢ w miejscach publicznych —w 2008 r.
policja przeprowadzila ponad 86tys.interwencji w sytuacjach przemocy w rodzinie ,
podczas ktorych stwierdzono, ze okolo 70% oséb bedacych pod wptywem alkoholu



stosuje przemoc wobec swoich najblizszych, a co trzeci Polak przynajmniej raz doznal
przemocy ze strony najblizszych

- prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci
7. Naruszenia prawa zwiazane z handlem napojami alkoholowymi.
8. Koszty ekonomiczne:
o koszty leczenia 0s6b po wypadkach
o zwiazane z dziataniami wymiaru sprawiedliwosci, opieki spotecznej i ubezpieczen.
Koszty te przewyzszaja pigciokrotnie wptywy z tytutu akcyzy od sprzedazy napojow
alkoholowych
9. Okoto % sprzedawcow napojow alkoholowych tamie prawo sprzedajac alkohol osobom
nieletnim, ponadto niepokojacy jest takze fakt sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, badz
sprzedazy na kredyt.
10.Coraz wieksza liberalnosé, ograniczona czujno$¢ i przyzwolenie rodzicéw na picie napojow
alkoholowych, przez nieletnie dzieci.

3. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

A. Szacunkowe dane dotyczace populacji , w ktorej wystgpuja rozne kategorie problemow
alkoholowych.

Tabela 1. Dane opracowane na podstawie statystyk PARPA dotyczqce populacji 0séb u ktdrych wystepujq rozne
kategorie probleméw alkoholowych.

Liczba oséb Okolo 2% Polljsl(az.il-eoilr(:i):)?l 831? t;/s. Gmina Dobrzyca
Uzaleznionych  od cale] popul;cji pijacych ryzylz]ovx;nie ; okoto 260 o0sodb tj. 3,15 %
alkoholu szkodlivvie k3.5 min mieszkancow gminy
Dorosli  zyjacy w

otoczeniu

alko.hollka(szpol— okoto 4% populacji okoto 1,5 mln os6b diatoT 0 path
malzonkowie,

rodzice, rodzenstwo

okoto 1,5-2,0 min
dzieci, z tego 0k.500 tys
znajduje si¢ W
dramatycznej sytuacji okoto 110 dzieci
zagrazajacej ich
zdrowiu i zyciu.

Dzieci wychowujace
si¢  w rodzinach okoto 4% catej
alkoholikow populacji

B. Mlodziez i alkohol.

Wedhug ogdlnopolskich badan ankietowych z 2009 r:

I klasy gimnazjum o kla.sa szk.o 1y ;
ponadgimnazjalnej
Chlopcy Dziewczeta C hlopcy Dziewczeta
Pilo alkohol w ciggu ostatnich 71,5 % 60,3% 84,6% 73,2%
&l dul 65,8% 78,9%
Upilo si¢ w ciggu ostatnich 30 38,1 % 20,8% 47,1% 26,5%
dni
29,2% 37,2%




Natomiast wg badan ESPAD z 2011 r:

w czasie ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie w stan nietrzezwosSci wprowadzilo si¢
21,4%uczniéw klas III. Kontakt z alkoholem w ogéle ma za sobg 87,3%gimnazjalistow z
klas III. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe pilo
57,6 % 15 latkow.

B. Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych a przestgpstwa i wykroczenia.

Tabela 2 Dane statystyczne dot. Gminy Dobrzyca - zrédlo: Posterunek Policji w Dobrzycy

2011 r. do 31.10.2012 r.
Liczba interwencji domowych 138 156
Interwencji w miejscach publicznych 56 12
Nietrzezwi kierowcy 34 27
Wypadki spowodowane przez nietrzezwych 0 0

C. Rynek alkoholowy na terenie gminy Dobrzyca

Tabela 3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych stan na 31.12. 2011 r.

Ogélem do 4,5% i piwo 0d 4,5% do 18% powyzej 18%
1. Detal 25 25 22 20
2. Gastronomia 7 7 4 4
Razem 32 32 26 24

Tabela 4. Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w201 1r

Ogélem od 4,5% i piwo od 4,5% do 18% Powyzej 18%
1. Detal 10 4 3 3
2. Gastronomia 3 1 1 1
Razem 13 5 4 4

Gestos¢ sieci sprzedazy napojow alkoholowych zawierajqcych powyzej 18% alkoholu wynosi 350
natomiast na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada Srednio 262 mieszkarncow

naszej gminy.

A. Cele strategiczne programu:
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych .

4. CELE PROGRAMU

2. Zmniejszanie rozmiaro6w problemow , ktore aktualnie wystepuja.

3. Zwigkszenie zasobow niezbe¢dnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.




Cele operacyjne programu

Zmiana zachowan i postaw mieszkafcow i instytucji gminy Dobrzyca wobec wagi
problemu alkoholizmu.

Podniesienie wiedzy mieszkancow Gminy Dobrzyca na temat probleméw zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu.

Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii i metod rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Budowanie skutecznych form kontroli nad szkodliwym postgpowaniem 0s6b
naduzywajacych alkoholu.

Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych .

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej glownie do dzieci i mlodziezy
poprzez zwigkszenie dostepnosci do informacji i poradnictwa z zakresu problematyki
alkoholowe;.

Ograniczenie rozmiaru ryzykownych zachowan dzieci i mlodziezy.

Zwiegkszenie wérod mieszkancow Gminy Dobrzyca akceptacji wobec celow i zadan
realizowanych w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

5. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU _ )
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBleMOW UZALEZNIEN,
LOKALNA LISTA ZASOBOW.

Realizatorem programu jest Wo6jt Gminy Dobrzyca za posrednictwem wszystkich jednostek
podlegtych, do ktorych naleza:

A.

ommY 0 W

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajaca w oparciu
o regulamin okreslajacy zasady funkcjonowania w zakresie:
- inicjowania i koordynowania polityki gminy wobec probleméw alkoholowych
w gminie Dobrzyca;
- prowadzenia kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych
w gminie Dobrzyca;
- wystepowania z wytyczaniem priorytetdw gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Koordynator odpowiedzialny za prawidlowa realizacj¢ programu rozwigzywania
probleméw uzaleznien.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla oséb z problemami alkoholowymi i innymi
uzaleznieniami dla mieszkancéw gminy Dobrzyca, psycholog terapeuta uzaleznien.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrzycy.
Swietlica Srodowiskowa w Dobrzycy, 5 pracowni profilaktycznych w gminie.
Gminne Centrum Kultury.
Placowki oswiatowe: Gimnazjum w Dobrzycy, Szkota Podstawowa w Dobrzycy, So$nicy,
prowadzone przez Stowarzyszenia Szkoly Podstawowe w Galewie, Karminie, Kozmincu,
Lutyni.

H. Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji w Dobrzycy.

[

=

Uczestnictwo 0sob uzaleznionych i wspoluzaleznionych w spotkaniach AA, Al.-Anon
w Kowalewie, w Poradni Odwykowej w Pleszewie, w spotkaniach trzezwosciowych
Stowarzyszenia AZYMUT w Pleszewie,

Dwa Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej lekarzy rodzinnych w Dobrzycy.

Inne kompetentne podmioty, ktorym zlecane sa zadania w obszarze gminnego programu.



6. ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Srodki na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych , moga
by¢ rowniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsorow.

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych

z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetu Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia,
rozdziat 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziat 85153- przeciwdzialanie
narkomanii.

Dysponentem w/w srodkéw jest Wojt Gminy realizujacy zadania

zgodnie z przyjetym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien oraz
preliminarzem wydatkéw stanowiacych zatacznik do niniejszego programu.

Uruchomienie $rodk6w nastgpuje na podstawie umowy, porozumienia lub

zlecenia.

. Nie przewiduje sie finansowania:

- wynagrodzen aparatu urzg¢dniczego klubow i stowarzyszen,

- wyjazdow zagranicznych, bez wzgledu na cel,

- programow, ktére w swoich zalozeniach uwzgledniaja zysk,

- dziatalnosci grupy AA gdyz naruszatoby to zasady ideowe tego ruchu,

- indywidualnej pomocy materialnej jakimkolwiek osobom,

- delegacji dla dzialaczy lub cztonkéw organizacji (z wyjatkiem przypadkow
oddelegowania na kursy i szkolenia specjalistyczne).

Realizacja niniejszego Programu nastepuje poprzez:

- finansowanie ofert lub ich zakup od 0séb prawnych i fizycznych na podstawie uméw
cywilnoprawnych oraz nadzor nad realizacja tych zadan,

- oglaszanie konkursow ofert na tematyczne zadania programu, tworzenie bazy
merytorycznej, organizacyjnej i materialnej do realizacji programu.

ROZDZIAL 11

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZADANIE 1

ZWIEKSZENIE ~ DOSTEPNOSCI  POMOCY  TERAPEUTYCZNE] DLA  OSOB
UZALEZNIONYCH.

1.

Realizacja programéw terapii, udzial 0séb po leczeniu odwykowym w o$rodkach leczenia
uzaleznien w grupach AA, stowarzyszeniach trzezw osciowych, kierowanie na terapie
zbiorowe w Poradni Odwykowej w Pleszewie, wskazywanie réwniez innych poradni,
miejsc, mozliwosci stuzacych dalszemu zdrowieniu rehabilitacji spolecznej i rodzinnej.
Podtrzymywanie abstynencji.



W

(9]

Prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego dla oso6b z problemem
alkoholowym oraz innych uzaleznien, ktérego zadaniem jest zdiagnozowanie problemow
calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej czlonkéw oraz podejmowanie prob
zdiagnozowania innych probleméw tych rodzin, ktérymi moga by¢ przemoc, zaniedbywanie
dzieci, problem pijacych nastolatkéw, ubostwo. Ponadto w punkcie jest dostgpna baza
adresow i ofert placowek pomocowych na terenie powiatu, wojewodztwa.

Finansowanie biezacej dziatalnosci w/w punktu .

Motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjgcia dobrowolnego
leczenia odwykowego, psychoterapii. Udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia
odwykowego( rozmowy podtrzymujace), uruchomienie grupy wsparcia.

Kompletowanie materiatbw dowodowych o osobach uzaleznionych.

Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi i uzaleznionymi od alkoholu oraz
cztonkami ich rodzin.

Kierowanie 0sob realizujacych zadania gminnego programu na szkolenia, dofinansowanie
szkolen z zakresu profilaktyki i rozwiazywania, probleméw uzaleznien.

Wspolpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien w Pleszewie, Diecezjalnym Osrodkiem
Duszpasterstwa Trzezwosci w Kowalewie, Szpitalem Psychiatrycznym w Sokotowce,
Oddzialem Odwykowym w Murowancu, z Oddzialem Odwykowym Szpitala
Psychiatrycznego w Koscianie, Charcicach, ze Stowarzyszeniem KARAN, Azymut oraz
stowarzyszeniami prowadzacymi szkoly na terenie naszej gminy, ETOH i innymi
zajmujacymi si¢ problematyka UZALEZNIEN w Polsce.

Dorazne powotywanie zespoldw, realizujacych zadania programu.

ZADANIE 2

UDZIELANIE POMOCY PSYCHOLOGICZNE] I PRAWNEJ, AW SZCZEGOLNOSCI
OCHRONY PRZED PRZEMOCA RODZINOM W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE.

A. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspotprace z Policja,
GOPS, przedstawicielami stuzy zdrowia, szkolami, organizacjami pozarzadowymi, osobami
fizycznymi, pracownikami PCPR realizujacymi programy przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

1.

2.

3,

Wspélpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy domowej w
ramach ogélnopolskiego Pogotowia Dla Ofiar Przemocy Domowej ,, Niebieska Linia”.
Porady w punkcie konsultacyjnym. Identyfikacja choroby alkoholowej. Fazy terapii,
Uswiadamianie roli grup rozwoju duchowego, sponsora.

Opracowanie materialéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy w Dobrzycy,
Pleszewie i dale;j.

Powielanie materialéw informacyjnych, ulotek, broszur, plakatow dla 0s6b zagrozonych
uzaleznieniami.

Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych zwiekszajacych kompetencje
diagnozowania choroby alkoholowej, przemocy w rodzinie oraz pomocy ofiarom przemocy.
Uczestnictwo w kampaniach: ,,Sprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne”, ., Zachowaj
trzezwy umysl” oraz innych programach edukacyjno- informacyjnych obejmujacych
tematyke uzaleznien.

Gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wilaczone w systemowa pomoc dla
rodziny.

Aktywny udzial w programie ,, Ciaza bez alkoholu”. Uswiadamianie mozliwie najszerszej
grupie osob zagrozen spowodowanych piciem alkoholu w czasie ciazy. Plodowy Zespot
Alkoholowy ( FAS).



ZADANIE 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE] DZIALALNOSCI . INFORMACYIJNEJ
I EDUKACYJINEJ W SZCZEGOLNSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY

1.

2.

o pa e

Tworzenie $rodowiska integrujacego wszystkich realizujacych programy profilaktyczne
dla dzieci i mlodziezy z naszej gminy.

Reagowanie na potrzeby wynikajace z raportow Policji, informacji szkot, lekarzy, pedagoga,
rodzicéw o zagrozeniach.

Dofinansowanie realizacji programow profilaktycznych.

Zakup materialow niezbgdnych do realizowania w/w programow.

Zakup prenumeraty czasopism oraz wyposazenie biblioteczki w literatur¢ fachowa.
Ewaluacja diagnozowanie i badanie skutecznosci oddziatywan profilaktycznych .

Inne formy oddziatywan profilaktycznych:

1.

2.

Organizowanie i dofinansowywanie kampanii profilaktycznych lokalnych i udzial w
ogolnopolskich, spotkan z terapeutami, policja dz. Prewencji.

Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spgdzania czasu wolnego dla
dzieci i mlodziezy, uatrakcyjniania form pracy w $wietlicy srodowiskowej 1 pracowniach
profilaktycznych.

Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych, kolonii, potkolonii, wyjazdow
integracyjnych, wycieczek dla dzieci i mlodziezy.

Sfinansowanie goracej herbaty, ciastka dla uczestnikow zajgc profilakt.

Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia : zawody sportowe, koncerty,
konkursy, pikniki.

Przekazywanie instrukcji i zalecen sprzedawcom i wlascicielom podmiotéw handlujacych
napojami alkoholowymi. Zaopatrywanie ich w niezbg¢dne brakujace materiaty
ostrzegawcze.

Objecie zajeciami edukacyjnymi grupy osob i zawodéw realizujacych zadania gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

ZADANIE 4

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB FIZYCZNYCH
SLUZACEJ ROZWIAZY WANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN.

1.

2.
3,

Wspolpraca ze stowarzyszeniami 1 innymi organizacjami dzialajacymi na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji , stowarzyszen i organizacji.

Wspolpraca i wspieranie ruchow samopomocowych . Wspotpraca z grupg AA, Al.- ANON
w Kowalewie, zbiorowe wyjazdy czlonkéw rodzin dysfunkcyjnych, motywowanie do brania
udzialu w tych spotkaniach. Uswiadamianie pozytywnej roli grup rozwoju duchowego,
sponsora, wzmacniajacej roli terapii, grupy wsparcia.

ZADANIE S

PODEIMOWANIE INTERWENCII W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 13' I 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM
W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.

1.

2.

Szkolenie sprzedawcoéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w  zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie objgtym ustawa.



3. Interweniowanie w sytuacjach lamania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i
nietrzeZzwym oraz na kredyt i pod zastaw.

4. Wiaczenie si¢ w ogolnopolskie i regionalne kampanie majace na celu zapoznanie
spoleczenistwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowe;.

5. Kontrolowanie placowek pod katem zakazu reklamy wynikajacego z art. 13' Ustawy.

ROZDZIAL. 111

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:

a) wynagrodzenie czlonka GKRPA stanowi wysokos¢ szesciu diet pracowniczych
okreslonych kazdorazowo w zarzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie
diet i innych naleznosci z tytutu podrézy stuzbowych na obszarze kraju,

b) okreslone powyzej wynagrodzenie przystuguje za miesiace, w ktorych czlonkowie
Komisji wykonywali czynnosci zwiazane z pracami Komisji,

¢) wynagrodzenie sekretarza komisji zwigksza si¢ o 100%.

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz osoby
zatrudnione w  punkcie konsultacyjno — informacyjnym do spraw uzaleznien mogg otrzymac
zwrot kosztow podrézy. Wykonywanie przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz osoby zatrudnione w punkcie konsultacyjno- informacyjnym
obowigzkow zwigzanych z realizacjg zadan w tej komisji wiaze si¢ 2z koniecznoscia
wyjazdow poza Dobrzyce np. szkolenia, kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
itp.



I. PRZYCHODY:

PRELIMINARZ
na 2013 rok

Wplywy z oplat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych

Plan — 82.950 zi

II. WYDATKI:

Potrzeby finansowane na rok 2012 wynikajgce z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Uzaleznieii

i zwigzane z dzialalno$cia GKRPA

Wysoko$¢ kwoty
przewidywanej na
realizacj¢ zadania

UMOWY
Z1LECENIA

- opiekunowie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych uczgszczajacych
do $wietlicy srodowiskowej i pracowni profilaktycznych w gminie,

- dyzury psychologa w Punkcie Konsult.- Inf.

- dyzury, porady prawnika,

- realizacja, i koordynowanie Gminnego Programu Rozw.
Problem6w Alkoholowych

- utrzymanie czysto$ci w Punkcie Konsult.-Inf. —$wietlicy srodowiskowe;j,

- prace GKRPA,

- badanie 0s6b uzaleznionych w celu wydania opinii zespotu biegtych
0 osobach kierowanych do sadu w celu przymuszenia ich do podjecia
leczenia odwykowego

32.000 zt

ZUS

- oplaty , skfadki ZUS za zatrudnionych na umowe zlecenia,

2.500 zt

NARKOMA-
NIA - odre¢bny
Program
Narkomanii

- materiaty dydaktyczne, prelekcje filmowe, kampanie, szkolenia,
- spotkania profilaktyczne dla rodzicéw i uczniéw ze specjalistami,

2.000 zt

USLUGI

- szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych

- szkolenia cztonkéw GKRPA, nauczycieli, opiekunoéw $wietlicy srodow.,
pracowni profilaktycznych, pedagoga, pracownikoéw GOPS,
realizator6w szkolnych programéw profilaktycznych, innych,

- spotkania profilaktyczne , dla uczniow szkot,

- oplaty za dowdz dzieci na spotkania, wyjazdy integracyjne itp.

- kolonie — pétkolonie profilaktyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

- oplaty na $wietlicg dla uczniéw dojezdzajacych w Pleszewie,

- naprawy sprz¢tu, urzadzen, mebli, dokonczenie remontu

15.000 zt

INTERNET

- oplata stala za Internet w $wietlicy,

1.100 zt

TELEFON

- oplaty za telefon w Punkcie Konsult-Inf. i §wietlicy,

1.000 zt

ENERGIA
ELEKTR.

- oplaty za wykorzystang energi¢ elektryczna w $wietlicy
i Punkcie Konsult-Inf.,

1.000 zt

ZAKUPY

- papier, materiaty biurowe dla Swietlicy, Punktu Konsult-Inf

- pomoce dydaktyczne: plakaty, gry, art. do drukarek, sprzet

- niezbedne czgsci do komputeréw, ksero (tusz, toner) itp.

- herbata, cukier, ciastka i inne niezbgdne produkty spozywcze
dla dzieci uczestniczacych w zajeciach $wietlicy srodowiskowej

- Srodki czystosci,

8.000 zt

ROZNE

- ubezpieczenie komputeréw w $wietlicy $srodowiskowej
- optaty i sktadki

350 zt

10.

DOTACIJE

- dotacja dla Stowarzyszen na prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej
w przejetych szkotach w gminie.

20.000 zt

X . RAZEM:

s o
L 17Z€

82.950 zt
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