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WPROWADZENIE

Zdaniem Swiatowej Organizacji Zdrowia nadmierne spozycie alkoholu
stanowi jeden z najpowazniejszych probleméw zdrowotnych naszych czasow.
Jak podaje WHO alkohol zajmuje trzecie miejsce wsrdd czynnikow ryzyka dla
zdrowia. Wedtug danych statystycznych $rednie spozycie alkoholu na jednego
mieszkanca w 2007 r. wynosito 9,21 litra. Obserwuje si¢ tendencj¢ wzrostowa
spozycia piwa — w 2007 r. na jednego mieszkanca w skali roku przypadato 93,4
litra.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa:

bio — psycho — spoleczna. Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu
obejmuja zatem rozne sfery zycia cztowieka, powodujac szkody: spoteczne,
zdrowotne, jak 1 psychiczne. Dotycza one zarowno kraju, spotecznosci
lokalnej, jak 1 konkretnej rodziny. Model pomocy osobom uzaleznionym 1 ich
rodzinom powinien zatem by¢ dostosowany do takiego wlasnie sposobu
postrzegania tejze choroby.

Rozmiary szkoéd zwiazane z naduzywaniem napojow alkoholowych moga by¢
zmniejszone przez skuteczng polityke spozywania alkoholu. Na szczeblu
lokalnym, realizowana jest ona na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwiazywania Problemow Uzaleznien.

Wychodzimy z zalozenia, iz istotna rol¢ odgrywa edukacja juz od okresu szkoty
podstawowej, ostrzeganie o szkodliwosci alkoholu 1 innych substancji
uzalezniajacych na organizm czlowieka, jak i1 funkcjonowanie w rodzinie i
szerszej spotecznosci. Organizujemy zatem kampanie lokalne i uczestniczymy
w akcjach ogolnopolskich: ,,III Elementarz”, ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”,
»Sprawdz czy Twoje zycie jest bezpieczne”, ,,Cigza bez alkoholu”, ktore maja
na celu edukacj¢ osob dorostych, jak 1 dzieci oraz mtodziezy.

Poza przekazywaniem wiedzy na temat szkodliwos$ci substancji uzalezniajacych,
ktadziemy takze duzy nacisk na tworzenie dzieciom 1 mtodziezy alternatywnych

form spedzania czasu wolnego, gdyz jak pisze prof. Osiatynski: ,najlepsza



profilaktyka jest sport, zajecia ktore dowartosciowuja dzieci 1 mtodziez (...)
poniewaz najszybciej wpadaja one w uzaleznienie, gdy nie potrafiag poradzié
sobie z emocjami okresu dojrzewania”. Z ta myS$la zatem organizujemy
dziatania poprzez: funkcjonowanie $wietlicy srodowiskowej oraz pracowni
profilaktycznych, dofinansowanie profilaktycznych 1 terapeutycznych kolonii,
potkolonii, wycieczek dla ucznidow, promowanie festynow trzezwosciowych,
zawodow sportowych etc.

Ponadto jesteSmy $wiadomi, iz skuteczno$¢ jakichkolwiek dziatan
podejmowanych wobec 0so6b uzaleznionych, jak i ich rodzin, jest warunkowana
przez dostepnos¢ profesjonalnej terapii. W zwiazku z tym dziatamy na szczeblu
lokalnym, by zwigkszy¢ dostepno$s¢ pomocy terapeutycznej. Staramy si¢
pomaga¢ tym osobom poprzez rozmowy, motywowanie do podjgcia leczenia,
kierowanie do terapeutow, poradni odwykowej, zakladow leczenia uzaleznien.
Zapewniamy takze dostepnos¢ porad prawnika i psychologa.
Wspobluczestniczymy takze w  ogolnopolskiej walce z dopalaczami,
stanowiacymi ogromne zagrozenie dla zdrowia 1 zycia gléwnie dzieci 1
mtlodziezy, gdyz to oni naleza do grupy ktéra najczegsciej sigga po te Srodki
psychoaktywne. Legalno$¢ tych srodkow sprawita, ze mtodzi ludzie siggaja po
nie bez obawy o konsekwencje zdrowotne, jak 1 prawne. Dopalacze natomiast
stanowia dla nich pierwszy krok do natogu. Swiadomi tych faktow,
udostepniamy rodzicom materiaty informacyjne na temat zagrozenia, jakie niosa
dopalacze oraz organizujemy spotkania profilaktyczno — informacyjne ze
specjalistami, by unaoczni¢ jak zatrwazajacy problem stanowia te substancje i

jak wazna jest czujnos$¢ dorostych w tym zakresie.



ROZDZIAL 1

1. Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien jest
kontynuacja zadan realizowanych w Dobrzycy od 1993 r. Stanowi spis dziatan
bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze tych zagadnien
spotecznych, ktéore beda realizowane w 2011 roku. Jest zalacznikiem do
opracowywane;j STRATEGII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH GMINY. Realizatorem Programu jest Wojt Gminy Dobrzyca
za posrednictwem wszystkich jednostek podlegtych
Program zawiera zadania zgodne z Ustawa o Wychowaniu w Trzezwosci 1
Przeciwdziataniu Alkoholizmowi, oraz na podstawie art.10 ust.3 ustawy z dnia
29.07.2005r o przeciwdziataniu narkomanii (z p6zniejszymi zmianami).
Naleza do nich jako zadania wlasne gminy - nastgpujace przedsigwzigcia :
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzalezniefi, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy.
4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow

okre$lonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.



TO:
. Uszkodzenia zdrowia u dorostych osob nadmiernie pijacych. Uzaleznienie

2. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE I INNYCH
UZALEZNIEN

od alkoholu to choroba chroniczna, postepujaca i potencjalnie $miertelna.
Alkoholizm nalezy do problemoéw bio-psycho-spotecznych.
Samozniszczenie osob uzaleznionych od alkoholu . Jest to okolo 2%
populacji. A okoto 16% dorostej populacji Polakow przekracza prog
naduzywania alkoholu. Najwigkszy wzrost w tym zakresie odnotowano
wsrod miodych kobiet . A co trzecia kobieta (33%) w wieku prokreacyjnym
( 18-40 lat) pije alkohol w czasie ciazy. Skutkiem uzywania alkoholu przez
kobiety w ciazy moze by¢ Plodowy Zespot Alkoholowy (FAS) wystepujacy
u jej dziecka. Okoto 70 % dzieci z FAS nie osiaga nigdy zdolnos$ci do
samodzielnego zycia. W Polsce co roku rodzi si¢ okoto 900 dzieci z
pelnoobjawowym FAS, ktérego wystapienie jest warunkowane przez
spozycie nawet niewielkiej dawki alkoholu przez kobiete w ciazy.

. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej mlodziezy. U okolo15%

populacji w wieku 15 a 18 tym rokiem zycia wystepuja powazne szkody.

U okoto 4 mIn 0s6b dorostych i1 dzieci wystgpuja szkody pod wpltywem
alkoholu, a przede wszystkim schorzenia psychosomatyczne, zaburzenia
emocjonalne  spowodowane  chronicznym stresem 1  przemoca,
demoralizacje, ubdstwo 1 obnizanie szans osiagania sukcesOw w pracy.

. Alkoholowa dezorganizacja $§rodowiska pracy i bezrobotnych. Szkody

zwiazane z piciem alkoholu w miejscu pracy obejmuja przede wszystkim
absencj¢, wypadki 1 obnizenie wydajno$ci pracy. Niepokojaco wysoki
wskaznik wzrostu pijacych bo o 48% wystepuje u osoéb bezrobotnych.
Nietrzezwi uczestnicy ruchu spowodowali 12% ogétu wypadkow.

Okoto 33% sprawcow podejrzanych o dokonanie przestepstw bylo pod
wplywem alkoholu:

- przemoc w rodzinach alkoholowych 1 nietrzezwo$¢ w miejscach
publicznych —w 2008 r. policja przeprowadzita ponad 86tyS$.interwencji
w sytuacjach przemocy w rodzinie , podczas ktorych stwierdzono, ze
okoto 70% os6b bedacych pod wplywem alkoholu stosuje przemoc
wobec swoich najblizszych, a co trzeci Polak przynajmniej raz doznat
przemocy ze strony najblizszych

- prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci
Naruszenia prawa zwiazane z handlem napojami alkoholowymi.

. Koszty ekonomiczne:

o koszty leczenia osob po wypadkach

o zwigzane z dzialaniami wymiaru sprawiedliwosci, opieki spoteczne;j
1 ubezpieczen. Koszty te przewyzszaja pigciokrotnie wpltywy z tytutu
akcyzy od sprzedazy napojoéw alkoholowych



9. Okoto 80% sprzedawcow napojow alkoholowych tamie prawo sprzedajac
alkohol osobom nieletnim, ponadto niepokojacy jest takze fakt sprzedazy
alkoholu osobom nietrzezwym, badz sprzedazy na kredyt.

10.Coraz wigksza liberalno$¢, ograniczona czujno$¢ i przyzwolenie rodzicow

na picie napojow alkoholowych, naduzywanie $rodkow odurzajacych, lekéw

bez recepty przez nieletnie dzieci.

I11. W ostatnim roku wzrosta liczba os6b umierajacych z powodu

przedawkowania tzw. dopalaczy, przez sprzedawcéw okreslanych jako

,produkty kolekcjonerskie” oraz ,,nawozy dla roslinek™. Dopalacze jednak, jak

podaje prof. Osiatynski sa nowymi narkotykami, ich substytutami,

,smierciono$nym stylem zycia, ktory uzaleznia 1 niszczy spozywajace je

osoby”. Zawieraja one wigcej skladnikow niz narkotyki. W ich sklad moga

wchodzi¢ miedzy innymi: otow, czy pestycydy. To wilasnie nadmiar srodkow
chemicznych powoduje powazne skutki uboczne.

12. Naglacym problemem jest fakt, iz Polska jest na pierwszym miejscu w

Europie pod wzgledem konsumpcji lekéw bez recepty w grupie wiekowej 15 1

16 lat.



3. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

A. Szacunkowe dane dotyczace populacji , w ktorej wystepuja rozne kategorie
probleméw alkoholowych.

Tabela 1. Dane opracowane na podstawie statystyk PARPA dotyczqce populacji
0s0b u ktorych wystepujq rozne kategorie problemow alkoholowych.

Liczba os6b Okoto 2% Polska-okoto700- 900| Gmina Dobrzyca
Uzaleznionych od| calej populacji tys. Uzaleznionych, a|okoto 280 oséb tj. 3,33 %
alkoholu pijacych ryzykownie i| mieszkancéw gminy
szkodliwie ok.2,5do
4 min
Doros$li zyjacy w
otoczeniu okoto 4% populacji | okoto 1,5 mIn oséb okoto 200 os6b
alkoholika(wspol-
malzonkowie,
rodzice,
rodzenstwo
Dzieci
wychowujace si¢ w| okoto 4% calej okoto 1,5-2,0 min| okoto 150 dzieci
rodzinach populacji dzieci, z tego 0k.500
alkoholikow tys znajduje si¢ w
dramatycznej sytuacji
zagrazajacej ich
zdrowiu i zyciu.
B. Mtodziez 1 alkohol
Wedtug ogdlnopolskich badan ankietowych:
I1I klasy gimnazjum 11 klasa szkoly
ponadgimnazjalnej
chlopcy dziewczeta chlopcy dziewczeta
Pilo alkohol w ciagu | 71,5% 60,3% 84,6% 73,2%
ostatnich 30 dni
65,8% 78,9%
Upilo si¢ w ciagu ostatnich | 38,1 % 20,8% 47,7% 26,5%
30 dni
29,2% 37,2%




C. Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych a przestepstwa 1 wykroczenia.

Tabela 2 Dane statystyczne dot. Gminy Dobrzyca - Zrodto: Posterunek Policji w Dobrzycy

2009 r. do 20.10.2010 r.
Liczba interwencji domowych 79 102
Interwencji w miejscach publicznych 69 30
Nietrzezwi kierowcy 23 28
Wypadki spowodowane przez nietrzeZzwych 1 -

D. Rynek alkoholowy na terenie gminy Dobrzyca

Tabela 3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych stan na 31.12. 2009 r.

Ogdlem do 4,5% i piwo |od 4,5% do 18% |powyzej 18%
1. Detal 27 27 25 20
2. Gastronomia 5 5 4 4
Razem 32 32 29 24

Tabela 4.Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych -stan na

31.12.2009
Ogotem od 4,5% ipiwo |od 4,5% do 18% | Powyzej 18%
1. Detal 31 10 11 10
2. Gastronomia 1 1 0 0
Razem 32 11 11 10

Gestos¢ sieci sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu
wynosi 350 natomiast na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada
srednio 263 mieszkancow naszej gminy.




4.CELE PROGRAMU

A. Cele strategiczne programu

. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych i

narkotykowych.
Zmniejszanie rozmiaré6w problemow , ktore aktualnie wystepuja.

. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi

problemami.

Cele operacyjne programu

e

. Zmiana zachowan 1 postaw mieszkancoOw i instytucji gminy Dobrzyca

wobec wagi problemu alkoholizmu i narkomanii.

Podniesienie wiedzy mieszkanhcow Gminy Dobrzyca na temat
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem
srodkoéw psychoaktywnych.

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii 1 metod rozwiazywania
problemdw uzaleznien.

Budowanie skutecznych form kontroli nad szkodliwym postgpowaniem
osOb naduzywajacych alkoholu (w szczegdlnosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie).

Ograniczenie 1 zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych .
Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej giéwnie do
dzieci i mlodziezy poprzez zwigkszenie dostgpnosci do informacji i
poradnictwa z zakresu problematyki alkoholowej 1 narkomanii.
Ograniczenie rozmiaru ryzykownych zachowan dzieci i mlodziezy.
Zwigkszenie wsrod mieszkancoéw Gminy Dobrzyca akceptacji wobec
celow 1 zadah realizowanych w ramach Programu Profilaktyki 1
Rozwiazywania Problemow Uzaleznien.



5. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Uzaleznien, lokalna lista zasobow.

Realizatorem programu jest WOjt Gminy Dobrzyca za posrednictwem
wszystkich jednostek podlegtych, do ktorych naleza:

A.

O

= Q@™ mo

e

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziatajaca
w oparciu o regulamin okreslajacy zasady funkcjonowania w zakresie:
inicjowania 1 koordynowania polityki gminy wobec problemow
alkoholowych w gminie Dobrzyca;

prowadzenia kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych w gminie Dobrzyca;

wystgpowania z wytyczaniem priorytetOw gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

. Pelnomocnik Wojta Gminy odpowiedzialny za prawidlowa realizacje

programu rozwiazywania probleméw uzaleznien.

. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla os6b 2z problemami

alkoholowymi 1 innymi uzaleznieniami dla mieszkahcéw gminy
Dobrzyca, psycholog terapeuta uzaleznien.

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrzycy.

Swietlica Srodowiskowa w Dobrzycy, 5 pracowni profilaktycznych
W gminie.
Gminne Centrum Kultury.

. Placowki o$wiatowe: Gimnazjum w Dobrzycy, Szkota Podstawowa w

Dobrzycy, Galewie, Karminie, Kozmincu, Lutyni, So$nicy.

. Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji w

Dobrzycy.

Grupa samopomocowa AA w Dobrzycy, uczestnictwo grupy
wspotuzaleznionych w spotkaniach Al.-Anon w Kowalewie

Dwa Niepubliczne Zaktady opieki Zdrowotnej lekarzy rodzinnych w
Dobrzycy.

. Inne kompetentne podmioty, ktorym zlecane sa zadania w obszarze

gminnego programu.



6. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

1.

Srodki na  realizacje =~ Gminnego  Programu  Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Uzaleznien pochodza z optat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych , moga by¢ rdéwniez zasilane
dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsorow.

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych gminy wynikajacych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz niniejszego programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetu Gminy
w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdzial 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi oraz rozdziat 85153- przeciwdziatanie narkomanti.

. Dysponentem w/w $rodkow jest Wojt Gminy realizujacy zadania

zgodnie z przyjetym Programem Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien oraz preliminarzem wydatkow stanowiacych
zatacznik do niniejszego programu.
Uruchomienie srodkow nastgpuje na podstawie umowy, porozumienia lub
zlecenia.
Nie przewiduje si¢ finansowania:
- wynagrodzen aparatu urzedniczego klubow 1 stowarzyszen,
- wyjazdéw zagranicznych, bez wzgledu na cel,
- programow, ktore w swoich zatlozeniach uwzgledniaja zysk,
- dziatalnos$ci grupy AA, gdyz naruszatoby to zasady ideowe tego
ruchu,
- indywidualnej pomocy materialnej jakimkolwiek osobom,
- delegacji dla dziataczy lub cztonkéw organizacji ( z wyjatkiem
przypadkow oddelegowania na kursy i szkolenia specjalistyczne)

6. Realizacja niniejszego Programu nastgpuje poprzez:

- finansowanie ofert lub ich zakup od 0séb prawnych 1 fizycznych na
podstawie umoéw cywilnoprawnych oraz nadzor nad realizacja tych
zadan,

- oglaszanie konkursow ofert na tematyczne zadania programu,
tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej 1 materialnej do
realizacji programu.



ROZDZIAL 11

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

ZADANIE 1

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ DLA
OSOB UZALEZNIONYCH.

1.

(%)

)]

Realizacja programow terapii, udzial oséb po leczeniu odwykowym w
osrodkach leczenia uzaleznien w grupie AA, kierowanie na terapie
zbiorowe w Poradni Odwykowej] w Pleszewie, wskazywanie réwniez
innych poradni, miejsc, mozliwosci sluzacych dalszemu zdrowieniu
rehabilitacji spotecznej 1 rodzinnej. Podtrzymywanie abstynencji.

. Prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego dla oséb z

problemem alkoholowym oraz innych uzaleznien, ktérego zadaniem jest
zdiagnozowanie problemow calej rodziny 1 zaplanowanie pomocy dla
wszystkich jej cztonké4w oraz podejmowanie prob zdiagnozowania
innych problemow tych rodzin, ktérymi moga by¢ przemoc,
zaniedbywanie dzieci, problem pijacych nastolatkéw, ubdstwo. Ponadto
w punkcie jest dostgpna baza adresow i ofert placowek pomocowych na
terenie powiatu, wojewodztwa.

Finansowanie biezacej dzialalnosci w/w punktu .

. Motywowanie osOb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych do podjgcia

dobrowolnego leczenia odwykowego, psychoterapii. Udzielanie wsparcia
osobom po zakonczeniu leczenia  odwykowego( = rozmowy
podtrzymujace), uruchomienie grupy wsparcia.

Kompletowanie materiatéw dowodowych o osobach uzaleznionych.

. Prowadzenie rozméw z osobami naduzywajacymi i uzaleznionymi od

alkoholu oraz cztonkami ich rodzin.

. Kierowanie o0s6b realizujacych zadania gminnego programu  na

szkolenia, dofinansowanie szkoleh z =zakresu profilaktyki 1
rozwiazywania, probleméw uzaleznien.

. Wspotpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien w Pleszewie,

Diecezjalnym Osrodkiem Duszpasterstwa Trzezwosci w Kowalewie,
Szpitalem Psychiatrycznym w Sokotowce, Oddzialem Odwykowym w
Murowancu, z Oddziatem Odwykowym Szpitala Psychiatrycznego w
Koscianie, Charcicach, ze Stowarzyszeniem KARAN 1 innymi
zajmujacymi si¢ problematyka narkomanii w Polsce.

. Dorazne powotywanie zespotow, realizujacych zadania programu.



ZADANIE 2

UDZIELANIE =~ POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ I PRAWNEJ,
A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA RODZINOM
W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY UZALEZNIEN.

A. Koordynowanie dziatah dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez
wspolpracg z Policja, GOPS, przedstawicielami stuzy zdrowia, szkotami,
organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, pracownikami PCPR
realizujacymi programy przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1.

Wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy ofiarom przemocy
domowej w ramach ogolnopolskiego Pogotowia Dla Ofiar Przemocy
Domowej ,, Niebieska Linia”.

Porady w punkcie konsultacyjnym. Identyfikacja choroby alkoholowe;.
Fazy terapii, Uswiadamianie roli grup rozwoju duchowego, sponsora.
Opracowanie materiatow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania
pomocy w Dobrzycy, Pleszewie i dale;.

Powielanie materiatow informacyjnych, ulotek, broszur, plakatow dla
0sOb zagrozonych uzaleznieniami.

Finansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych zwigkszajacych
kompetencje diagnozowania przemocy w rodzinie oraz pomocy ofiarom
przemocy.

Uczestnictwo w kampaniach: ,,Sprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne”,
,Zachowaj trzezwy umyst” oraz innych programach edukacyjno-
informacyjnych obejmujacych tematyke uzaleznien.

Gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy 1
kompetencji shuzb 1 instytucji z terenu gminy ktére powinny by¢
wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

Aktywny udziat w programie ,, Ciaza bez alkoholu”. USwiadamianie
mozliwie najszerszej grupie 0sOb zagrozen spowodowanych piciem
alkoholu w czasie ciazy. Plodowy Zesp6t Alkoholowy ( FAS).



ZADANIE 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ W SZCZEGOLNSCI DLA
DZIECI I MLODZIEZY

1.

kAW

[

hd

Tworzenie  Srodowiska  integrujacego  wszystkich  realizujacych
programy profilaktyczne dla dzieci 1 mtodziezy z naszej gminy.
Reagowanie na potrzeby wynikajace z raportéw Policji, informacji szkot,
lekarzy, pedagoga, rodzicéw o zagrozeniach.

Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych.

Zakup materialéw niezb¢dnych do realizowania w/w programéw.

Zakup prenumeraty czasopism oraz wyposazenie biblioteczki w literature
fachowa.

Ewaluacja diagnozowanie 1 badanie skutecznosci oddziatywan
profilaktycznych .

Inne formy oddziatywan profilaktycznych

Organizowanie 1 dofinansowywanie kampanii profilaktycznych lokalnych
1udzial w ogolnopolskich.

Tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spedzania
czasu wolnego dla dzieci 1 mlodziezy, uatrakcyjniania form pracy w
swietlicy srodowiskowej 1 pracowniach profilaktycznych.

. Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych, kolonii, potkolonii,

wyjazdoéw integracyjnych, wycieczek dla dzieci 1 mtodziezy.
Sfinansowanie goracej herbaty, ciastka dla uczestnikéw zaje¢ profilakt.
Promocja imprez bezalkoholowych 1 zdrowego stylu zycia : festyny
trzezwosciowe , zawody sportowe, koncerty, konkursy, pikniki.
Przekazywanie instrukcji 1 zaleceh  sprzedawcom 1 wilascicielom
podmiotow handlujacych napojami alkoholowymi. Zaopatrywanie ich w
niezbedne brakujace materiaty ostrzegawcze.

Objecie zajeciami edukacyjnymi grupy osob 1 zawodow realizujacych
zadania gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych.



ZADANIE 4

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZElfI I
OSOB FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
UZALEZNIEN.

1. Wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami dziatajacymi na
na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych.

2. Wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji , stowarzyszen
1 organizacji.

3. Wspdlpraca 1 wspieranie ruchow samopomocowych szczegdlnie AA,
Wspotpraca z grupa Al.- ANON w Kowalewie, zbiorowe wyjazdy
cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych, motywowanie do brania udzialu w tych
spotkaniach. Uswiadamianie pozytywnej roli grup rozwoju duchowego,
sponsora, wzmacniajacej roli terapii, grupy wsparcia.

ZADANIE 5

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM
PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART. 13' I 15 USTAWY ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W  CHARAKTERZE
OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.

1. Szkolenie sprzedawcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Podejmowanie dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych w stosunku do
podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
objetym ustawa.

3. Interweniowanie w sytuacjach tamania ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim 1 nietrzezwym oraz na kredyt 1 pod zastaw.

4. Wilaczenie si¢ w ogolnopolskie 1 regionalne kampanie majace na celu
zapoznanie spoteczenstwa z prawnymi regulacjami z zakresu
problematyki alkoholowe;.

5. Kontrolowanie placowek pod katem zakazu reklamy wynikajacego z art.
13! Ustawy.



ROZDZIAL 111

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

a) Wynagrodzenie cztonka GKRPA stanowi wysokos¢ szesciu diet
pracowniczych okreslonych kazdorazowo w zarzadzeniu Ministra
Pracy 1 Polityki Socjalnej w sprawie diet i1 innych naleznos$ci z tytutu
podrozy stuzbowych na obszarze kraju.

b) Okreslone powyzej wynagrodzenie przystuguje za miesiace, w ktorych
cztonkowie Komisji wykonywali czynno$ci zwiazane z pracami
Komis;ji.

c) Wynagrodzenie sekretarza komisji zwigksza si¢ o 100%

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ,
oraz osoby zatrudnione w  punkcie konsultacyjno — informacyjnym do
spraw uzaleznien moga otrzymac¢ zwrot kosztow podrozy. Wykonywanie
przez cztonkow Gminne; Komisji Rozwiazywania  Problemow
Alkoholowych oraz osoby =zatrudnione w punkcie konsultacyjno-
informacyjnym obowiazkoéw zwiazanych z realizacja zadah w tej komisji
wiaze si¢ z koniecznoscia wyjazddéw poza Dobrzyce np. szkolenia, kontrole
punktow sprzedazy napojow alkoholowych itp.



PRELIMINARZ

na 2011 rok
I. PRZYCHODY
1. Wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Plan -
85 000 zt
II. WYDATKI
Wysokos¢
kwoty
Ip. | Potrzeby finansowane na rok 2011 wynikajace z Programu Profilaktyki i przewidywane;j
Rozwiazywania Problemow Uzaleznien i zwiazane z dzialalnoscia GKRPA na realizacj¢
zadania
1 -opiekunowie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych uczeszczajacych | 46.000 zt
UMOWY do $wietlicy srodowiskowe;j
ZLECENIA | i pracowni profilaktycznych w gminie,
- dyzury psychologa w Punkcie Konsult.- Inf.
- dyzury, porady prawnika,
- realizacja programu przez petnomocnika ds. uzaleznien
- utrzymanie czystosci w Punkcie Konsult.-Inf. —$wietlicy
srodowiskowe;j,
- prace GKRPA,
- badanie os6b uzaleznionych w celu wydania opinii zespotu
biegtych o osobach kierowanych do sadu w celu przymuszenia
ich do podjecia leczenia odwykowego
2 - optaty , sktadki ZUS za zatrudnionych na umowg zlecenia, 3.500 zt
ZUS
3 - materiaty dydaktyczne, prelekcje filmowe, kampanie, 1.000 zt
NARKOM | spektakle terapeutyczne,
ANIA - spotkania profilaktyczne ze specjalistami,
4 - szkolenia sprzedawcoOw napojow alkoholowych 25.000 zt
USLUGI | - szkolenia cztonkow GKRPA, nauczycieli, opiekunow

swietlicy srodowiskowej, pracowni profilaktycznych,
pedagoga, pracownikow GOPS, realizatorow szkolnych
programow profilaktycznych, innych,

- spektakle profilaktyczne , dla uczniow szkot,

- optaty za dowdz dzieci na spektakle, wyjazdy integracyjne
itp.

- kolonie — potkolonie profilaktyczne dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

- oplaty na $wietlicg dla uczniow dojezdzajacych w Pleszewie
- dzierzawy za pomieszczenie §wietlicy ,

punktu konsultacyjno — inf.

- naprawy sprzetu, urzadzen, mebli




INTERNET

- oplata stata za Internet w $wietlicy,

1.900 zt

TELEFON

- oplaty za telefon w Punkcie Konsult-Inf. i $wietlicy,

900 zt

ENERGIA
ELEKTR.

- optaty za wykorzystana energig elektryczna w $wietlicy 1
Punkcie Konsult-Inf.,

1.000 zt

ZAKUPY

- papier, materialy biurowe dla Swietlicy, Punktu
Konsultacyjnego i Zespotu Interdyscyplinarnego

- pomoce dydaktyczne: plakaty, gry, art. do drukarek, sprzet
sportowy,

- niezbedne czg¢sci do komputerow, ksero (tusz, toner) itp.

- herbata, cukier, ciastka i inne niezbgdne produkty
spozywcze dla dzieci uczestniczacych w zajgciach $wietlicy
srodowiskowe;.

- srodki czystosci,

5.380 zt

ROZNE

- ubezpieczenie komputerow w $wietlicy srodowiskowej,
- optaty 1 sktadki

320 zt

RAZEM :

85.000 zi




	1. Realizacja programów terapii, udział osób po leczeniu odwykowym w ośrodkach leczenia uzależnień w grupie AA, kierowanie na terapie zbiorowe w Poradni Odwykowej w Pleszewie, wskazywanie również innych poradni, miejsc, możliwości służących dalszemu zdrowieniu rehabilitacji społecznej i rodzinnej. Podtrzymywanie abstynencji.

