1. Informacja dotyczaca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia

Inwestor: Gmina Dmosin
Dmosing, 95-061 Dmosin
Adres: Nagawki, gm. Dmosin, dz. nr ew. 133
Obreb ewidencyjny: Nagawki
Obiekt: Budynek swietlicy wiejskiej

1.1. Zakres robét oraz kolejnosc realizacji poszczegdlnych obiektow

Celem inwestycji jest docieplenie scian zewnetrznych, stropodachu, wymiane stolarki
okiennej i drzwiowej oraz remont pomieszczen wewnatrz obiektu.

W czesci zagospodarowania trenu projektuje sie opaske wokdét budynku oraz chodnik
do bramy wjazdowej wraz z pochylnig dla oséb niepetnosprawnych. Projektuje sie
rowniez nowe nasadzenia, krzewy zimozielone.

Zakres i kolejnos¢ wykonywanych robdt:
- zagospodarowanie placu budowy
-roboty ziemne

- roboty budowlano-montazowe

- roboty wykonczeniowe

1.2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych na dziatce
Teren inwestycji ograniczaja:

—0Od strony pdétnocno wschodniej — droga powiatowa
—0Od strony potudniowo- zachodniej — dz. nr ew. 132/1
—0Od strony pdtnocno-zachodniej — dz. nr ew. 131

— Od strony potudniowo-wschodniej — dz.nr ew. 132/2

Dostep do dziatek poprzez istniejacy zjazd z drogi powiatowej.
Na terenie poza obiektem projektowanym nie znajdujg sie inne obiekty kubaturowe.
Dziatki posiadajg ogrodzenie.

1.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

Na dziatce nie znajduja sie zadne elementy, ktére mogtyby stwarzad zagrozenie
bezpieczernstwa i zdrowia.



1.4. Wskazanie dotyczqce przewidywanych zagrozen wystepujqcych podczas
realizacji robét budowlanych

a) zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu nalezy wykonac przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie:

—wyznaczenia stref niebezpiecznych

—wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pracownikéw budowy

—doprowadzenia energii elektrycznej

—urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych

—zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego

—urzadzenie sktadowisk materiatéw i wyrobéw budowlanych

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przez dostepem 0sdb postronnych. Dla pojazdéw wykorzystywanych w
trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowad miejsca
postojowe na terenie budowy. Przejscia i strefy niebezpieczne (np. miejsce lokalizac;ji
betoniarki) powinny by¢ oswietlone i oznakowane tablicami ostrzegawczymi. Strefa
niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania przedmiotdw z wysokosci powinna
by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefach niebezpiecznych
powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Instalacje energii elektrycznej na
terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane, utrzymywane i uzytkowane w taki
sposdb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity
pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Na terenie budowy powinny
urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne (umywalnie, toalety) i
socjalne (szatnie na odziez robocza i ochronng, jadalnie). Na terenie budowy nalezy
wyznaczy¢ miejsca utwardzone do gromadzenia materiatéw i wyrobéw budowlanych.
Teren budowy nalezy bezwzglednie wyposazy¢ w sprzet niezbedny do gaszenia
pozardw, ktdéry powinien byc¢ systematycznie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany
zgodnie z wymogami producentdw oraz na podstawie przepisdw przeciwpozarowych.
W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza wynikajaca z
potrzeb bezpieczeristwa i higieny pracy.

b) Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt ziemnych:

— upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu)

— zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzacym z wykopu)

— potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét
na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej)

Wykopy nalezy zabezpieczy< przed zalaniem przez wody gruntowe, powierzchniowe i
opadowe.



Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzer podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robdt.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

— elektroenergetyczne,

— gazowe,

— telekomunikacyjne,

— cieptownicze,

— wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu
wykonywania tych robdt.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla 0sdb niezatrudnionych
przy tych robotach, nalezy wokdét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawic balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w
odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.
Wykopy bez umocnier o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna
wykonywad, jezeli pozwalajg na to wyniki badarn gruntu i dokumentacja geologiczno -
inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac 20,0 m.
Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia
szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatdw i wyrobdw jest zabronione:

— w odlegtosci mniejszej niz 0,60m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu s3
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

— w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 obudowane.
Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia
nawisow gruntu.

Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach
pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb
klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.



Wszelkie roboty ziemne w poblizu istniejagcych fundamentéw musza by¢ prowadzone
pod fachowym nadzorem, aby nie zagrozity stabilnosci istniejgcych budynkdw.
Fundamenty istniejgcego budynku odstania¢ odcinkami o dtugosci nie wiekszej niz 1,0 m
- kazdy nastepny odcinek mozna odkopac¢ dopiero po zasypaniu poprzedniego. Wykopy
wykonywac recznie.

Q) Prace budowlano - montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt budowlano — montazowych:

— upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

— przygniecenie pracownika elementami wielkowymiarowymi podczas wykonywania
robdt montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w
strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu,
powiekszonym z kazdej strony o 6,0m).

Roboty montazowe konstrukgcji stalowych i prefabrykowanych elementdéw
wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
BiOZ przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie 0sdb na gérnych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic
oraz na dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod
kondygnacja, na ktdrej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementdéw wielkowymiarowych jest zabronione:

— przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

— przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

— zabronione jest w szczegdlnosci:

— przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

— sktadowanie materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupdw, belek i wigzardw, nalezy stosowacd
podkfadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osdb, przedmiotdw,
materiatdw lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed
upadkiem z wysokosci.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia
szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.



Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktdrych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z
wysokosci.

d) roboty wykoriczeniowe

Roboty wykoriczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy
uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestdéw
roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania
urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

W przypadku rusztowarn systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy
ochronnej na wysokosci 1,0 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadad instalacje
piorunochronna.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowar skfadanych
typu ,,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin
rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz i demontaz tego typu rusztowar moze by<¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie
przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i
demontazu.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich
stabilnosé.

W pomieszczeniach, w ktorych beda prowadzone roboty malarskie roztworami
wodnymi, nalezy wytgczyc instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktdre nie bedzie
mogto spowodowac zagrozenia pragdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementdéw kamiennych, pracownicy powinni
uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

—gogle lub przytbice ochronne

—hetmy ochronne

—rekawice wzmocnione skdrg

—obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania

pracy.

1.5. Maszyny i urzqdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz



spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace
do ich eksploatacji.

1.6. Informacje na temat zabezpieczenia przeciwpozarowego i pierwszej
pomocy

Sprzet techniczny nalezy wyposazy¢ w gasnice przeciwpozarowe przystosowane do
gaszenia danego rodzaju pozaru i apteczki pierwszej pomocy.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio: kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany
stosownie do zakresu obowigzkdw.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatari w celu usuniecia zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazenia w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce.

1.7. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajqgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcych z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia

Na placu projektowanej budowy nalezy wskaza¢ miejsca sktadowania materiatéw
budowlanych, uwzgledniajac bezpieczng uwzgledniajgc sprawng komunikacje i
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen oraz nalezy wskazac strefy
pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.

Maszyny i urzagdzenia mechaniczne oraz srodki transportu powinny by¢ sprawne pod
wzgledem technicznym, powinny by¢ montowane i eksploatowane zgodnie z instrukcja
producenta oraz spetnia¢ wymogi dotyczace systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce
do ich eksploatacji.

Operatorzy koparek, maszyn budowlanych, wézkéw widtowych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Prowadzenie prac z otwartym ogniem:

Podczas wykonywania robdt spawalniczych i budowalnych nalezy scisle przestrzegac
wskazan zawartych w:

—Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47/03 poz. 401).



—Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn.26.09.1997r w sprawie ogdlnych
przepiséw BHP (Dz.U. nr 169/03 poz. 1650).

Prowadzone roboty z otwartym ogniem powinny by¢ dostosowane do ogdinych
przepiséw p.poz. obowigzujacych na terenie placu budowy. Stanowisko pracy powinno
by¢ wyposazone w gasnice, pojemnik z wodg, koce itp. Na widocznym miejscu powinien
by¢ wywieszony wykaz zawierajacy adresy i numery telefondw najblizszej strazy
pozarnej. Po zakoriczeniu prac z otwartym ogniem (ciecie elementéw konstrukgji
palnikiem acetylenowym) kierownik budowy powinien dokona¢ przegladu stanowisk i
sprawdzi¢ brak zaprdszenia ognia.

1.8. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét

Instruktaz na stanowisku pracy wg wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z 28-05-1996r. w sprawie szczegdétowych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. nr 62 poz. 285 z 1 czerwca 1996r.).

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zwracajac szczegdlng uwage na bezpieczeristwo pracy
przy:

—pracach prowadzonych na wysokosci

—montazu, demontazu i konserwacji rusztowan

—robotach wykonywanych przy uzyciu dzwigu i innych urzadzen technicznych
—robotach prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementéw

—pracach prowadzonych w s3asiedztwie infrastruktury podziemnej

—pracach prowadzonych w sasiedztwie linii energetycznych

—pracach z udziatem narzedzi i maszyn elektrycznych

Celem instruktazu jest zapoznanie pracownikdw z zagrozeniami wystepujacymi przy
okreslonych pracach, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami
bezpiecznego wykonywania robdt.

Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przed dopuszczeniem do wykonywania robdét
oraz kazdorazowo przed rozpoczeciem kazdego dnia roboczego. Czas trwania
instruktazu powinien by¢ uzalezniony od przygotowania zawodowego pracownikdw,
dotychczasowego stazu pracy oraz rodzaju robdt i wystepujacych zagrozen.
Przeprowadza go osoba kierujgca pracownikami wyznaczona przez pracodawce
posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe. Instruktaz powinien
by¢ zakoriczony sprawdzeniem wiadomosci stanowigcych podstawe dopuszczenia
pracownikéw do wykonywania okreslonych prac, a takze potwierdzony przez
pracownika na pismie wraz z odnotowaniem tego faktu w aktach osobowych.

Pracownicy musza posiada¢ wymagane przepisami kwalifikacje i uprawnienia, badania
lekarskie i szkolenia BHP.

Kierownik robdt jest obowigzany do przeprowadzenia z pracownikami instruktazu BHP,
w tym réwniez:

a) okreslenie zasad dziatania w przypadku wystapienia zagrozenia:

—wstrzymanie pracy



—ewentualna ewakuacja ludzi ze strefy zagrozenia

—zabezpieczenie miejsca zagrozenia

—ewentualne usuniecie zagrozenia

b) zgodnie z potencjalnymi zagrozeniami na danym stanowisku pracy pracownicy
powinni stosowac srodki ochrony indywidualnej:

—podstawowe (ubrania, kamizelki w kolorze ostrzegawczym z elementami
odblaskowymi)

—specjalistyczne (kaski ochronne, ochronniki stuchu, rekawice)

Bezposredni nadzdr nad robotami winien petnié uprawniony kierownik budowy, majster
i brygadzista.

Dokumentacja dotyczgca prowadzonych robdt winna sie znajdowac u kierownika
budowy.

1.9. Przepisy
—Ustawa z dn. 07.07.1994 r Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156 poz. 1118

z dnia 1 wrzesnia 2006 r).

—Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47/03 poz. 401).

—Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn.26.06.2003 r w sprawie warunkdw i trybu
postepowania dotyczgcego rozbidrek oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektu
budowlanego (Dz.U. nr 120/03 poz. 1131).

—Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003r. w
sprawie ochrony p.poz. budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr
12/03 poz. 1138).

—Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn.26.09.1997r w sprawie ogdlnych
przepiséw BHP (Dz.U. nr 169/03 poz. 1650).

—Szczegdtowych przepisdw BHP i p.poz. obowigzujgcych na terenie demontowanego
obiektu

Informacje BiOZ sporzadzita:

(podpis i pieczed projektanta)



