
Projekt uchwały 

 

UCHWAŁA NR  ……./20 

RADY GMINY DMOSIN 

z dnia ……………… 

 

 

 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych Gminy Dmosin na rok 2021 

 

 

 

     Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z późn. zm.)     

oraz art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości                  i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn. zm.)  Rada Gminy Dmosin 

uchwala, co następuje: 

 

 

 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych    

       Gminy Dmosin  na rok 2021  stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 

 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Dmosin. 

 

 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2021 r. i 

podlega ogłoszeniu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Załącznik 

      do Uchwały Nr ………./20 

Rady Gminy Dmosin 

z dnia ……………. 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  GMINY DMOSIN 

na rok 2021   
Wstęp 

 

             Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn. zm.) prowadzenie działań 

z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób 

uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy. 

W szczególności zadania te obejmują: 

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 

alkoholu, 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz  dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych i 

socjoterapeutycznych, 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych, 

5. podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art. 131 

 i  15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej. 

Realizacja ww. zadań jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych stanowiącego część strategii rozwiązywania problemów społecznych, 

uchwalanego corocznie przez radę gminy, uwzględniającego cele operacyjne dotyczące profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone w Narodowym Programie Zdrowia. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Gminy Dmosin jest 

realizowany przez ośrodek pomocy społecznej, o którym mowa w   ustawie z dnia 12 marca 2004r. o 

pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876). 

 

 

Część I. Mapa problemów alkoholowych na terenie gminy Dmosin 

 

 Podstawowe informacje o gminie. 

  

       Gmina Dmosin jest gminą rolniczą. Wg. stanu ma dzień 15.12.2020r. na terenie gminy 

zamieszkiwało 4 365 osób. W gminie jest 30 miejscowości wchodzących w skład 26 sołectw. 

 W Powiatowym Urzędzie Pracy w Brzezinach jako osoby bezrobotne,  zarejestrowanych było 

na dzień 30.11.2020r. 133 mieszkańców naszej gminy, w tym  61 kobiet i  72 mężczyzn,  15 osób 

posiadało prawo do pobierania zasiłku dla bezrobotnych. 
Ze świadczeń z pomocy  społecznej w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej do 



30.09.2020r. skorzystały 123  osoby z 91 rodzin. 
 Na terenie Gminy znajdują się następujące szkoły: Szkoła Podstawowa w Dmosinie i Szkoła 

Podstawowa w Kołacinie wraz z Filią w Woli Cyrusowej. 

W bieżącym roku szkolnym w szkołach  uczy się ogółem  – 410 dzieci, w tym: 

 w punkcie przedszkolnym i oddziałach przedszkolnych 97 dzieci, 

 w szkołach podstawowych 313 uczniów .   

  Każda placówka oświatowa realizuje własny program profilaktyczny. 

W kompleksie boisk sportowych ORLIK prowadzone są zajęcia sportowe w ramach organizacji czasu 

wolnego dzieci i młodzieży.   

Miejscem spotkań lokalnej społeczności jest również Gminna Biblioteka Publiczna. Pełni ona 

funkcję nie tylko wypożyczalni książek, ale oferuje różnorodne formy spędzania wolnego czasu m.in. 

czytelnię internetową. W strukturze Gminnej Biblioteki Publicznej funkcjonuje świetlica, która 

spełnia funkcje opiekuńczo – wychowawcze nad dziećmi i młodzieżą oraz rozwija   zainteresowania 

w ramach zajęć tematycznych oraz kształtuje postawy prospołeczne i prorodzinne. 

 

2.   Skala problemów alkoholowych na terenie Gminy. 

 

Z „Diagnozy problemów społecznych na terenie gminy Dmosin” zrealizowanej w 2020r. 

wynika, że „Problem alkoholowy jest istotny, gdyż znaczny odsetek mieszkańców (80,00%) spożywa 

alkohol. Jednak większość mieszkańców pije alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w roku (29,00%), 

a aż 5,00% osób pije codziennie. Większość mieszkańców jednorazowo wypija bezpieczne ilości 

alkoholu (50,00% osób pije jednorazowo od 1 do 2 porcji). Dodatkowo szczególną uwagę należy 

zwrócić na to, że 46,00% mieszkańców było świadkiem prowadzenia przez kogoś pojazdu pod 

wpływem alkoholu, a 11,25% mieszkańców przynajmniej raz prowadziło pojazd w stanie 

nietrzeźwości. Zdarzyło się również, iż wykonywali swoje obowiązki służbowe będąc pod wpływem 

alkoholu (8,75% osób przyznało, się do takiego zachowania, w tym 1,25% robi to często). 

Problem alkoholowy wśród dzieci i młodzieży w Gminie Dmosin nie przybiera dużych 

rozmiarów - spożycie alkoholu zadeklarowało 23,40% uczniów (w tym 23,61% dziewczynek i 23,19% 

chłopców). Uczniowie najczęściej sięgają po piwo (66,67%). Warto zwrócić uwagę również na to, że 

znaczna część rodziców wiedząca o tym, że ich dzieci mają kontakt z alkoholem, nie zareagowała na 

tę informację. Należy kontynuować działania profilaktyczne, zapobiegające dalszemu rozwojowi 

problemu.” ( próba badawcza 100 osób – dorosłych mieszkańców gminy i 141 – uczniowie szkoły 

podstawowej). 

       Na terenie Gminy Dmosin nie funkcjonuje poradnia  odwykowa ani poradnia   psychologiczno-

pedagogiczna. Najbliższe placówki zajmujące się codzienną specjalistyczną pomocą dla osób 

uzależnionych, współuzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych znajdują się 

w Brzezinach i Głownie. Na terenie gminy działają natomiast grupy samopomocowe AA „EFFATHA” 

oraz Al-Anon „JUTRZENKA” oraz funkcjonuje punkt konsultacyjny, w którym dyżury pełnią 

psycholog oraz terapeuta uzależnień. 

Biorąc pod uwagę skutki nadmiernego nadużywania alkoholu oraz trudności życiowe, z 

jakimi borykają się mieszkańcy Gminy Dmosin, będące wynikiem bezrobocia, ubóstwa, 

niepełnosprawności, długotrwałej lub ciężkiej choroby na terenie Gminy Dmosin propaguje się 

zdrowy styl życia, bez używek i alkoholu. 

  

  

3 . Punkty sprzedaży napojów alkoholowych 

 

Na terenie gminy Dmosin  napoje alkoholowe przeznaczone do spożycia poza miejscem 

sprzedaży sprzedawane są w 12 punktach sprzedaży, zaś napoje przeznaczone do spożycia w miejscu 

sprzedaży  podawane są w 3 punktach sprzedaży (stan na dzień 15.12.2020r.). 

  

 



 

4.  Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

      Zgodnie z art. 41 ust. 3 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn. zm.) „Wójtowie 

(burmistrzowie, prezydenci miast) powołują gminne komisje rozwiązywania problemów 

alkoholowych, w szczególności inicjujące działania w zakresie określonym w ust. 1 oraz podejmujące 

czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu 

obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.” 

 Działania GKRPA opierają się głównie na prowadzeniu profilaktycznej działalności 

informacyjnej i edukacyjnej w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym, rozwiązywania już 

istniejących problemów alkoholowych, i przeciwdziałania narkomanii.   

Komisja jest ciałem inicjującym, opiniującym i nadzorującym wykonanie Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.   

 

  
Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

1. Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje 

wynagrodzenie za udział w pracach Komisji oraz za czynności związane z działalnością Komisji. 

 

2. Wynagrodzenie  za udział w posiedzeniu przysługuje w wysokości 6 – krotnej kwoty diety 

obowiązującej w dacie posiedzenia zgodnie z  § 7 ust. 1 Rozporządzenia Ministra Pracy               i 

Polityki Społecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie należności  przysługujących  

pracownikowi zatrudnionemu w państwowej lub samorządowej jednostce sfery budżetowej z 

tytułu podróży służbowej (Dz. U. z 2013 r., poz. 167). 

 

3. Wynagrodzenie za udział w posiedzeniu Komisji jest wypłacane na podstawie listy obecności 

podpisanej przez przewodniczącego Komisji. 

 

Część II. Środki finansowe przeznaczone na profilaktykę i rozwiązywanie problemów 

alkoholowych na terenie gminy 

  

           Środki finansowe jakie przewiduje się na profilaktykę i rozwiązywanie problemów 

alkoholowych (w tym na przeciwdziałanie narkomanii) na terenie gminy na rok 2021 wynoszą        80 

877,00 zł. Środki te pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

i mogą być przeznaczone jedynie na realizację zadań związanych z rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych i przeciwdziałaniem narkomanii. 

 Zgodnie z ustawą o wychowywaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

profilaktyka i rozwiązywanie problemów alkoholowych należy do zadań własnych gminy,               a 

podstawą tego działania są gminne programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

uchwalane corocznie przez Radę Gminy. 

  

  

Część III.  Przeciwdziałanie problemom alkoholowym 

 
1 . Cele programu 

 

 Głównym celem programu  będzie  zapobieganie  powstawaniu  nowych    problemów  

alkoholowych, zmniejszanie  rozmiaru  tych,  które  już  istnieją  oraz  zwiększenie  zasobów  wiedzy  

niezbędnych  do  radzenia  sobie  z  już  występującymi  problemami. 

Priorytetowym  zadaniem, tak  jak  w  latach  ubiegłych,  jest  prowadzenie  profilaktycznej  



działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej, głównie  wśród  dzieci            i  młodzieży.          

 Celem długofalowym jest wytworzenie wśród mieszkańców gminy nowej świadomości   

dotyczącej relacji alkohol – człowiek oraz promowanie zdrowego stylu życia. 

 Cele szczegółowe to: 

 Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych  używaniem 

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. 

 Zwiększenie zaangażowania społeczności lokalnych w zapobieganie używania alkoholu, w 

szczególności przez dzieci i młodzież. 

        

2 .  Główne kierunki programu 

 

 Podstawowym zadaniem, jakie musi realizować gmina jest nowoczesna i skuteczna 

profilaktyka. Będzie ona ukierunkowana na: 

 popularyzację wiedzy na temat uzależnień wśród mieszkańców gminy, 

 realizację sprawdzonych w kraju programów profilaktycznych, 

 udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

 działalność informacyjną i edukacyjną w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, 

 stworzenie warunków do wszechstronnego rozwoju osobistego oraz rozwijania  

zainteresowań głównie u dzieci i młodzieży, 

 wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 

 wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej. 

 

 Realizację programów profilaktycznych należy połączyć z działaniami mającymi na celu 

umożliwienie atrakcyjnego spędzania wolnego czasu przez dzieci, młodzież i dorosłych oraz 

rozwijanie zainteresowań. 

 Na bazie profilaktyki prowadzona będzie działalność terapeutyczna i rehabilitacyjna    

ukierunkowana na pracę z osobami uzależnionymi oraz członkami ich rodzin. 

 Ważnym ogniwem działań terapeutycznych będzie współpraca z poradniami leczenia oraz ze 

stowarzyszeniami abstynenckimi, klubami i grupami AA. 

 

 

Część IV. Instytucje współdziałające w realizacji Gminnego Programu Profilaktyki                   i  

Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych 

 

  Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wymaga współpracy z instytucjami, szkołami i organizacjami pozarządowymi, w tym: 

 szkołami prowadzonymi przez Gminę Dmosin, 

 Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Dmosinie, 

 poradniami leczenia uzależnień, 

 Komendą Powiatową Policji w Brzezinach, 

 Sądem Rejonowym w Brzezinach, 

 zakładami opieki zdrowotnej w Nagawkach i w Kołacinie, 

 grupami AA i Al-Anon 

 Zespołem Interdyscyplinarnym 

 Gminną Biblioteką Publiczną. 

 

 

Część V. Harmonogram działań związanych z realizacją Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Gminy Dmosin na 2021 rok   



 

 

Lp. Opis działania 
Okres 

realizacji 
Plan kosztów 

1 

Prowadzenie profilaktycznej działalności 

informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania 

narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 

tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

organizacja czasu wolnego i wypoczynku letniego i 

zimowego dla dzieci i młodzieży, prowadzenie 

programów profilaktycznych w szkołach 

cały rok 47 000,00 zł. 

2 

Zakupy plakatów oraz wydawnictw fachowych o treści 

związanej z przeciwdziałaniem patologiom - 

działalność wychowawcza i informacyjna 

cały rok   1 000,00 zł. 

3 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i 

osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych (w tym grup samopomocowych AA i 

Al-Anon działających na terenie gminy) 

Wspieranie działań promujących zdrowy styl życia – 

bez alkoholu,  środków psychoaktywnych, nikotyny, 

skierowanych do społeczności lokalnej 

cały rok 5 000,00 zł. 

4 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem 

przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w 

charakterze oskarżyciela publicznego  ( m.in. 

podejmowanie czynności kontrolnych przez Gminną 

Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania 

z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

reklamy i promocji napojów alkoholowych, zakazu 

sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym, nieletnim,na kredyt lub pod zastaw) 

cały rok 877,00 zł. 

5 

Realizacja zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych wynikających z ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi 

 wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu 

sprzedaży z uchwałami rady gminy,   

 kierowanie na badanie przez biegłego osób 

uzależnionych od alkoholu, 

 składanie wniosków do sądu o orzeczenie o 

obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu 

(w tym opłaty sądowe), 

 wynagrodzenie za udział w posiedzeniach  dla 

członków Komisji, 

 wynagrodzenie dla biegłych, 

 koszty zakupu materiałów biurowych, koszty 

przesyłek pocztowych, 

 finansowanie szkoleń dla członków Komisji,    

cały rok 15 000,00 zł. 

5 Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i cały rok 10 000,00 zł. 



rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 

oraz udzielanie rodzinom, w których występują 

problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i 

prawnej, w szczególności ochrony przed przemocą w 

rodzinie – w tym dyżury psychologa oraz terapeuty 

uzależnień w punkcie konsultacyjnym 

6 Wydatki na realizację zadań określonych w Gminnym 

Programie Przeciwdziałania Narkomanii 

cały rok 2 000,00 zł. 

 Razem  80 877,00 zł. 

 


