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W oparciu o ustawe PRAWO BUDOWLANE i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (DZ.U.03.120.1126) oraz na podstawie dokumentacji projekiowe]j stwierdza sie, ze prace objete
projektem wymagajg sporzgdzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

l. ZAKRES ROBOT:

Zakres rob6t obejmuje roboty przygotowawcze oraz roboty podstawowe. Przed przystgpieniem do robot
podstawowych konieczne jest wykonanie robét przygotowawczych, zwigzanych z przyjeciem i przygotowaniem
placu budowy.

Do robét przygotowawczych zaliczy¢ nalezy:

1. przygotowanie zaplecza przyobiektowego, obejmujacego place skladowo — montazowe oraz dla
ustawienia konteneréw jako pomieszczen podrecznych dla wykonawcow robdt, zlokalizowanych
bezposrednio przy budowanych sieciach;

2. przygotowanie punktow poboru energii elekirycznej dla zasilania sprzetu budowlano- montazowego i
narzedzi elektrycznych oraz wody zlokalizowanych w sgsiedztwie prowadzonych robot;

3. przygotowanie czasowych dojazddw i stanowisk pracy sprzetu;

4. przygotowanie sprzetu budowlano — montazowego i narzedzi oraz $rodkOw transportu na czas
przewiezienia materiatdw konstrukcji stalowej, urzadzen i instalaciji.

Do robét podstawowych zaliczyé nalezy:

- wykonanie robét ziemnych koniecznych do wykonania sieci.

Realizacja elementdw projektowanego zakresu prac nastepowac bedzie sukcesywnie.

Planowane jest wykonanie sieci kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej i ttoczne;j.

Roboty nalezy realizowa¢ przy uwzglednieniu warunkéw wynikajgcych z uzgodnien poszczeg6lnych
gestoréw uzbrojenia podziemnego, zarzgdcami drég oraz wiascicieli gruntdw i urzadzen znajdujgcych sie w
obrebie planowanych robét.

RUROCIAGI

Kanalizacja grawitacyjna:

Ze wzgleddéw techniczno-ekonomicznych projektuje sie zastosowanie rur PVC litych jednorodnych
o $rednicy @ 200 mm klasy SN8 z kielichowo elastycznymi zigczami z uszczelnieniem gumowym,
umozliwiajgcymi fatwy montaz i wysokg szczelno$¢ potgczen.

Minimalny spadek gwarantujgcy wymagang predkosc dla samooczyszczania kanatu wynosi 0,5%
dla srednicy g 200 mm.

taczna dtugos$é zaprojekiowanej sieci kanalizacji grawitacyjnej:
- rury PVC g 200 mm SN8 L = 3305 m;

Kanalizacja ci$nieniowa:

Rurociagi ttoczne zaprojektowano z rur PE100 PN10 SDR17 tgczonych poprzez zgrzewanie
doczotowe oraz z zastosowaniem ksztaltek PE na zatamaniach kierunkow i spadkéw. Zmiany kierunkéw
do 8°wykonac poprzez reczne wygiecie przewodu.

Pod Potokiem Jezowskim projektuje sie przewiert rurami PE100TS g 110 mm.

taczna dtugosé zaprojektowanej sieci kanalizacji ci$nieniowej: L=1773 m, w tym:
- PE100 PN10 SDR17 ¢ 110 mm L=1330 m;
- PE100 PN10 SDR17 2 90 mm L =309 m;
-  Przewiert PETS g 110 mm SDR11 L=134 m;

STUDNIE
Kanalizacja grawitacyjna:

taczna ilo$¢ studni na sieci kanalizacji grawitacyjnej wynosi: 83 szt. w tym:
- studnie PP g1000mm 74 szt.
— studnie PP g1000mm kaskadowe 3 szt.
— studnie PP g600mm 6 szt.

39



,Budowa kanalizacji sanitarnej w miejscowosciach Panoszéw oraz Wedzina w Gminie Ciasna”

Kanalizacja cisnieniowa:

taczna ilos¢ studni na sieci kanalizacji ciSnieniowej wynosi: 11 szt. w tym:
— studnie PP g1000mm kontrolne 8 szt.
- studnie PP g600mm rozprezne 2 szt.
- studnia PP g1000mm rozprezna 1 szt.

Studnia wiazowa DN 1000
Studnia wtazowa DN 1000 z Polipropylenu (PP) zgodna z PN-EN 13598-2 i PN-EN 476, ze 100%
nowego materiatu bez dodatku regranulatu, bez srodkéw spieniajgcych, zabezpieczona przed wyporem,
wykonanie dla zabudowy do 5,0 m stupa wody gruntowe;.
Studnie sktadaja sie z:
» kinety — podstawy z PP, zawierajgcej integralnie uformowane kanaty wraz z ewentualnymi
rozgatezieniami,
* trzonu — komora z modutowych pierscieni PP o $rednicy wewnetrznej 1000, wyposazone
w stopnie wlazowe,
» stozka redukcyjnego PP 1000/600 — pozwala na korekte wysokosci studzienek,
wyposazony w stopnie wlazowe.

Kinety studni przeznaczone sg do potaczenia do nich pionowych rur trzonowych. W dnie
podstawy jest pozioma rynna przeptywowa z jednym lub kilkoma kr6¢cami doptywowymi i jednym
kroécem wyptywowym. Krééce zakonczone kielichami dostosowanymi do tgczenia z rurami
gtadkosciennymi z PVC-u, PP lub PE. W kielichach potgczeniowych istnieje mozliwos¢ zastosowania
przegubu kulowego =7,5°.

O zastosowaniu odpowiednich sztywnosci obwodowych rur trzonowych, teleskopowych i o
doborze zwienczenia decyduje miejsce zabudowy studzienki oraz przewidywane obcigzenie ruchem
drogowym. Zwienczenie studzienki nalezy oprze¢ na ptycie zelbetowej podpartej na odpowiednio
przygotowanej konstrukcji no$nej dostosowanej do warunkéw obcigzenia ruchem drogowym.

Wiazy kanalizacyjne projektuje sie jako zeliwne z wypetnieniem betonowym, klasa D400 zgodne
z normg PN-EN 124-2.

Uszczelki dla potgczenia elementow studni zgodnie z PN- EN 681-1 jako uszczelka elementu.

Studnie rozprezne DN 1000

Studnia wtazowa DN 1000 z Polipropylenu (PP) zgodna z PN-EN 13598-2 i PN-EN 476,
dodatkowo w swojej budowie posiada krawedz przelewowa do wytracania energii naptywajacych sciekow
zamontowany w kinecie studni.

STUDNIE Z TWORZYWA SZTUCZNEGO 2600

Studzienki o $rednicy 600 mm spetniajg wymogi norm PN-EN 13598-2, PN-EN 476, PN-B-10729
produkuije sie je z polipropylenu, tworzywa o doskonatej odpornosci mechanicznej, chemicznej i temperaturowe;.
Wszystkie elementy studzienek posiadajg na zewnetrznej stronie ozebrowanie zapewniajgce odpowiednig
sztywnos$¢ obwodowg oraz bardzo dobrg wspotprace z gruntem przeciwdziatajgc wyporowi pochodzgcemu od
wad gruntowych. Studzienki mogg by¢ montowane do 6,0 m pod powierzchnig terenu.

Zgodnie z normg PN-B-10729 dla studzienek kanalizacyjnych niewtazowych 600 o srednicy przewodu

160, 200mm wigczenie do studzienki mozna wykonac powyzej dna kinety bezposrednio do rury trzonowej
DN600mm poprzez uszczelke "in-situ” bez rury spadowe;.

Kinety produkowane sa, jako zbiorcze badz przelotowe. Rura trzonowa ma diugo$¢ wynikajacg z
gtebokosci posadowienia studni. Studnia moze mie¢ zwienczenie teleskopowe (teleskop wykonany z PE) z
wtazem odpowiedniej klasy lub oparte na pierscieniu odcigzajgcym i wiazie klasy A15-D400 wg PN-EN 124.

Studnie 2600 mm o budowie modutowej wykonane s3a z elementéw prefabrykowanych z PE lub PP tj.
kinety, pierscieni dystansowych oraz stozka, ktéry zmniejsza Srednice studni tak, aby mozna bylo zastosowac
zwienczenie. W sktad zwienczenia wchodzi pokrywa zeliwna uktadana bezposrednio na stozku.

Wysokos$¢ studni mozna regulowac poprzez przycinanie segmentéw pierscieniowych (2x10 cm) oraz tulei
teleskopowej. Elementy studni sg wykonywane w technologii wirysku niskocisnieniowego.

Studnia wyposazona jest w stopnie wykonane z GRP. Zgodnie z normg PN-EN 13598-2 maksymalna
odlegtos¢ od stopnia do zwienczenia pokrywy zeliwnej wynosi 0,5m.

Zgodnie z normg PN-EN 476 maksymalna wysokos¢ gérnej czesci nasady redukcyjnej o srednicy
wewnetrznej DN/ID 600 mm wynosi 0, 45 m.

Potaczenia pomiedzy modutami kielichowymi z uszczelkg ksztattowg majg zebrowang konstrukcje
Scianek na catej wysokosci w celu usztywnienia konstrukcji i zabezpieczenia przed wyporem wod gruntowych
oraz niszczacymi sitami powodujgcymi wyboczenia na catej wysokosci studni.
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W drogach gruntowych wtaz nalezy zabezpieczy¢é przed poziomym przesunieciem poprzez uzycie
pierscienia z betonu.

STUDNIE ROZPREZNE TWORZYWA SZTUCZNEGO 2600

Studzienki o $rednicy 600 mm spetniajg wymogi norm PN-EN 13598-2, PN-EN 476, PN-B-10729,
dodatkowo posiadajg krawedz przelewowg do wytracania energii naptywajacych Sciekbw zamontowana
w kinecie studni.

Studnie rozprezne DN 1000

Studnia wtazowa DN 1000 z Polipropylenu (PP) zgodna z PN-EN 13598-2 i PN-EN 476,
dodatkowo w swojej budowie posiada krawedz przelewowa do wytracania energii naptywajacych sciekow
zamontowany w kinecie studni.

STUDNIE KONTROLNE NA RUROCIAGU TLOCZNYM

Dla celéw prawidiowej eksploatacji rurociggu ttocznego, tj. konserwaciji, czyszczenia oraz prac remontowo
— awaryjnych zaprojektowano studnie kontrolne rozmieszczone w odlegtosciach od 150 — 250m w tym dwie
studnie z zaworem odpowietrzajaco - napowietrzajgcym w punktach C9 i C29.
W studniach o $rednicy 1000 przewidziano zastosowanie zeliwnych zasuw nozowych. Na odgatezieniu trojnika
zaprojektowano zlgczke do weza 110.

Na kanale ttocznym do odpowietrzenia rurociggéw, w najwyzszych punktach przewodu przewidziano
zamontowanie studni z zaworem napowietrzajgco — odpowietrzajgcym.

kaczenie rurociggéw z PE z armaturg zeliwng wykona¢ poprzez zlgcza kotnierzowe. Pod projektowanym
trojnikiem przewidziano stupek betonowy podporowy z betonu B-15.

PRZEWIERTY

Rodzaj, usytuowanie oraz srednice rur przedstawiono na planie zagospodarowania terenu oraz na
profilach podtuznych.

Rury ostonowe i ochronne stosuje sie w miejscach przejs¢ bezwykopowych oraz wykopowych —
pod drogami, na odcinkach o nawierzchni utwardzonej na dziatkach prywatnych wtascicieli, przepustami
wodnymi, rowami melioracyjnymi oraz ciekami.

Pod Potokiem Jezowskim zaprojektowano przewiert rurami PE100RC.

Przewierty na kanalizacji grawitacyjnej:

tacznie zaprojektowano 2 przewiert o diugos$é:
— rura przewiertowa stalowa g 273 mm L =39,0 m;

Przewierty na kanalizacji ciSnieniowej:

Lacznie zaprojektowano 3 przewierty o dtugos$¢: L =142,0 m, w tym:
- rura przewiertowa stalowa g 146 mm L=3,0m;
— rura przewiertowa stalowa g 146 mm L=5,0m;
- rura przewodowa PETS g 110 mm SDR11 L =134,0 m;

TLOCZNIE SCIEKOW

Ze wzgledu na uksztattowanie terenu, warunki gruntowo-wodne oraz charakter zabudowy
zaprojektowano 4 ttocznie $ciekow zlokalizowane:
* Przepompownia P2 - jednostka ewidencyjna: 240703_2.0008.AR_9 dziatki: 79
* Przepompownia P3 - jednostka ewidencyjna: 240703_2.0006.AR_3 dziatki: 153
* Przepompownia P4 - jednostka ewidencyjna: 240703_2.0006.AR_3 dziatki: 578/64
* Przepompownia P5 - jednostka ewidencyjna: 240703_2.0006.AR_1 dziatki: 455/163
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IIl. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW WYSTEPUJACYCH NA TRASIE PROJEKTOWANEJ SIECI
KANALIZACYJNEJ:

Istniejgce urzadzenia infrastruktury podziemnej na trasie projektowanej sieci kanalizacyjnej:
- sie¢ wodociggowa z przytgczami,

kable i studnie telefoniczne,

kable energetyczne niskiego napiecia,

kanalizacja deszczowa

lIl. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAEKI, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Elementy mogace stworzy¢ szczegdine zagrozenie to kable energetyczne, sie¢ wodociggowa. Kolizje z tymi

elementami zagospodarowania, nalezy rozwigza¢ zgodnie z projektem oraz warunkami gestorow urzadzen.

IV. WYKAZANIE PRZEWIDZIANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH W CZASIE REALIZACJI
ROBOT.

Ze wzgledu na specyfike pracy wykonywanie robdt ziemnych w wykopach powyzej 1,10 m

waskoprzestrzennych szalowanych nalezy do prac szczegdlnie niebezpiecznych, gdzie ryzyko wypadkowe jest
wieksze niz przy pracach innego rodzaju. Gtéwnymi zagrozeniami sa:

ISP

6.

Upadek z wysokosci pracownika lub osoby postronnej do wykopu (wpadniecie).

Zasypanie ziemig pracownika/pracownikéw przebywajacych w wykopie.

Niebezpieczehstwo zwigzane z instalacjami, itp.

Niebezpieczenstwo uderzenia pracownika przedmiotem wpadajgcym do wykopu.

Potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych.

Potrgcenie pracownika lub osoby postronnej przez przejezdzajgcy samochdd.

V. WYKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

1.

Wykonawca przed rozpoczeciem rob6t powinien przejg¢ od Inwestora plac budowy oraz zorganizowaé
zaplecze budowy, odpowiadajgce jego potrzebom oraz ustanowi¢ kierownika budowy. Na zapleczu budowy
nalezy zorganizowaé punkt pierwszej pomocy sanitarne;.

. Osobg odpowiedzialng za koordynacje prac na budowie, za kontakty z Inwestorem, za organizacje dostaw

na budowe materiatéw i sprzetu oraz za organizacje pracy w taki sposob, aby byla ona bezpieczna jest
kierownik budowy. Kopia uprawnien kierownika budowy i szczegdtowy zakres obowigzkéw powinny
znajdowa¢ sie w biurze budowy. Kierownik budowy jest odpowiedzialny za sporzgdzenie planu
bezpieczehstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia
robo6t budowlanych.

. W przypadku zatrudnienia na budowie podwykonawcow, kierownik budowy wyznacza koordynatora ds. BHP,

ktéry kontroluje wszystkich podwykonawcéw w zakresie przestrzegania zasad bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu BIOZ. Spostrzezenia i wnioski w sprawie nieprzestrzegania przepisow w zakresie BIOZ
koordynator przedktada kierownikowi na biezgco, wpisujac je w zeszyt i podajac date i stanowisko pracy,
ktdrego te spostrzezenia dotyczg. Kierownik budowy zapoznaje sie z nimi, potwierdzajac ten fakt swoim
podpisem.

Przedstawiciele podwykonawcéw, przed podjeciem robot podpisujg dokument, w kiérym potwierdzajg fakt
zapoznania sie z warunkami BIOZ na budowie i deklarujg prace zgodng z przepisami bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia.

. Sprzet stosowany do realizacji inwestycji powinien by¢ sprawny technicznie i posiada¢ decyzje

dopuszczajacy sprzet do ruchu.

. Wykopy liniowe o scianach pionowych o gtebokosci powyzej 1 m nalezy bezwzglednie szalowac.
. Wykopy punktowe nalezy realizowac przy pionowym umocnieniu $cian wykopu.
. Podczas prowadzenia rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociggowej, kanalizacyjnej,

elekirycznej itp. nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtosc (w pionie i w poziomie), w jakiej moga by¢é wykonywane
te roboty i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzér techniczny. Odlegto$¢ te okresla kierownictwo robdt w
porozumieniu z wlasciwymi jednostkami, w ktérych zarzgdzie lub uzytkowaniu znajduja sie te instalacje.

. W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania rob6t ziemnych jakichkolwiek przewodoéw instalaciji,

o ktorych mowa w pkt. 1. nalezy niezwtocznie przerwac roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacii
i okreslenia, czy i w jaki sposob mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robét.
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9. Kopanie rowdw poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewoddw, jezeli odspajanie gruntu odbywa
sie na gtebokosci wiekszej niz 40 cm powinno odbywac sie wytgcznie sposobem recznym bez uzycia kiloféw.

10. W razie ujawnienia w czasie wykonywania robét ziemnych niewypatow lub przedmiotéw trudnych
do identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwaé, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowa¢ napisami
ostrzegawczymi oraz powiadomic organy policji, urzgd miasta i gminy i inspektora nadzoru.

11. Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach, podwoérzach i innych miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy robotach nalezy wokot wykopow ustawi¢ porecze ochronne lub migjsca te wygrodzi¢
tasmg ostrzegawczg i zaopatrzy¢ je w napis ,0sobom postronnym wstep wzbroniony", a w nocy w Swiatta
ostrzegawcze. Dla ruchu kotowego niezbedne jest ustawienie oznakowania drogowego.

12. Porecze lub tasma ostrzegawcza powinny byé umieszczone na wysokosci 1,10 m ponad teren i ustawione w
odlegtosci nie mniejszej, niz 1 m od krawedzi wykopu.

13. W sytuacjach uzasadnionych wykop nalezy przykry¢ balami.

14. Wykopy o scianach pionowych bez podparcia (nieumocnione) mogg by¢ wykonywane tylko w gruntach
suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu, a wykop
wykonuje sie;

a) w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym do gtebokosci 2 m,
b) w pozostatych gruntach do gtebokosci 1 m.

15. Przy zabezpieczaniu Scian wykopu do gteboko$ci nieprzekraczajgcej 4 m, w razie, gdy w bezposrednim
sgsiedztwie wykopu nie przewiduje sie wystgpienia obcigzeh spowodowanych przez budowle, Srodki
transportu, sktadowany materiat, urobek itp. oraz jezeli warunki techniczne wykonania i odbioru robét nie
stawiajg ostrzejszych wymagan, nalezy stosowac:

a) szalunki atestowane stalowe, wypornosciowe o okreslonej wytrzymato$ci,
b) bale drewniane przyscienne o grubosci co najmniej 50 mm lub elementy profilowane z blach stalowych
0 wytrzymatosci odpowiadajgcej tym balom,
¢) bale drewniane podrozporowe o grubosci co najmniej 63 mm,
d) bale drewniane podzastrzatowe o grubosci o najmniej 100 mm,
e) okraglaki o $rednicy w cienszym koncu co najmniej 12 cm lub typowe rozpory stalowe,
f)  zastrzaty do zabezpieczenia podpartych $cian wykopu, wykonane z okraglakdw o $rednicy wynoszacej
w cienszym koncu co najmniej 20 cm.
16. Rozstaw podparcia lub rozparcia powinien wynosic;
a) w uktadzie pionowym do 1 m,
b) w uktadzie poziomym do 1,5 m.

17. W razie gtebienia wykopow w warunkach nieokreslonych w pkt. 9. sposob podparcia lub rozparcia $cian
wykopdw powinien by¢ podany w dokumentacji techniczne;.

18. Odeskowanie azurowe scian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Odeskowania tego nie
wolno stosowaé w okresie zimowym.

19. Przy wykonywaniu wykopdw podpartych lub rozwartych oprécz podanych wymagan, powinny by¢ spetnione
nastepujgce warunki:

a) goérne krawedzie bali przysciennych powinny siega¢ na wysokos¢ co najmniej 0,15 m ponad
teren,

b) wykop rozparty powinien by¢ szczelnie przykryty balami, jezeli przewidziany jest tam ruch
pieszy lub gdy wykop znajduje sie w zasiegu pracy zurawia,

c) stan podparcia lub rozparcia $cian wykopu nalezy sprawdzi¢ przed kazdym zejsciem
pracownikéw do wykopu,

d) rozpory powinny by¢ w taki sposéb umocowane, aby nie nastgpito samoczynne wypadanie,

e) pogtebianie wykopdw wiecej niz 0 0,5 m w gruntach spoistych a w pozostatych o 0,3 m moze
odbywac sie po odeskowaniu scian,

f)  w kazdej fazie robdt pracownicy powinni znajdowac sie w czesci wykopu odeskowanego,

g) w razie koniecznosci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie nalezy zbudowac
pomost.

20. Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wéwczas, gdy:

a) roboty ziemne wykonywane sg w gruncie hawodnionym,

b) gteboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4 m,

c) gdy teren przy skarpie ma by¢ obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu,
d) grunt stanowig ity skfonne do pecznienia,

e) wykopy wykonuije sie na terenach osuwiskowych.

21. Przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nalezy:

a) w pasie terenu przylegajagcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokos¢ rownej trzykrotnej
gtebokosci wykopu wykona¢ spadki terenu umozliwiajace tatwy odptyw wdd opadowych w
kierunku od wykopu,

b) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez usuniecie gruntu naruszonego, z
zachowaniem bezpiecznych nachylen w kazdym punkcie skarpy,
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22.

23.

24.
25.

26.
27.

28.

29.

30.
31.

32.

33.
34.
35.
36.
37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.
46.

47.
48.

49.

50.

51.

c) sprawdzi¢ skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

Przy wykonywaniu wykopdw waskoprzestrzennych koparkg, pracownicy powinni wykonywa¢ ich obudowe
wytacznie z zabezpieczonej czesci wykopu.
Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykona¢ bezpieczne zejscie i
wyjscie dla pracownikOw.
Odlegtos¢ miedzy zejsciami nie powinna by¢ mniejsza niz 20 m.
Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach lub szalunkach oraz postugiwanie sie
urzgdzeniami stuzgcymi do wydobycia urobku jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.
Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym (przy uzyciu koparki), pracownicy powinni
znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci (poza wyznaczong strefg).
Jezeli jednoczesnie odbywa sie praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien by¢ przykryty szczelnym
i wytrzymatym pomostem.
Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow;

a) w odlegtosci mniejszej niz 1 m od wykopu, jezeli Sciany jego sa obudowane, a obudowa jest

obliczona na dodatkowe obcigzenie,

b) w granicach klina odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg umocnione.
Ruch $rodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywac sie poza klinem odtamu.
Przy zasypywaniu obudowanych wykopéw deskowanie nalezy usuwaé stopniowo, zaczynajgc od dna
wykopu w miare jego zasypywania.
Deskowanie mozna usuwac jednorazowo z wykopdw wykonanych;

a) w gruntach spoistych - nie wiecej niz na 0,5 m,

b) w pozostatych gruntach - nie wiecej niz na 0,3 m.
Przy wykonywaniu robdt ziemnych koparka, nalezy wyznaczy¢ strefe pracy sprzetu i ogrodzi¢ tasmg
ostrzegawczg na wysokosci 1,10 m.
Przy wykonywaniu robét ziemnych, koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci, co najmniej 0,60 m poza
klinem odtamu dla danej kategorii gruntu.
Przy pracach koparka przedsiebierng nie wolno dopuszczac do tworzenia sie nawiséw.
Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet podczas postoju, jest zabronione.
Wiaczenie mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napetnienia tyzki urobkiem, jest
zabronione.
Wytadowanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig $rodka transportu powinno nastgpi¢ po zatrzymaniu ruchu
obrotowego koparki i na wysokosci nie wiekszej niz;

a) 50 cm nad dnem skrzyni - podczas tadowania materiatéw sypkich,

b) 25cm nad dnem skrzyni - w razie fadowania materiatéw kamiennych.
Przy wjezdzaniu koparki na wzniesienie jej 0$ napedowa powinna znajdowac sie z tylu, a przy zjezdzaniu
koparki ze wzniesienia - z przodu koparki.
W czasie przejazdu koparki wysiegnik powinien znajdowac¢ sie w potozeniu zgodnym z kierunkiem jazdy, a
tyzka koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1 m nad teren.
W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy tyzke koparki nalezy opuscié nad ziemie, podwozie zablokowac,
zatrzymac silnik i zamkna¢ kabine.
W czasie pracy i zmiany miejsca postoju koparki kat wzniesienia terenu nie powinien by¢ wiekszy niz 30° a
pochylenia bocznego - nie wiekszy niz 15°.
Przy kruszeniu skat lub gruntéw materiatami wybuchowymi nalezy stosowac przepisy w sprawie pozwoleh na
nabywanie, przechowywanie i uzywanie materiatbw wybuchowych, w zakiadach przemystowych
niepodlegajgcych przepisom prawa gérniczego.
Praca spycharkg jest dozwolona na spadkach podiuznych Ilub pochylniach poprzecznych
nieprzekraczajgcych 30°.
Przy pracach wykonywanych na nasypach lemiesz spycharki nie powinien wystawac poza krawedz nasypu.
Praca zgarniarki jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochylniach poprzecznych nieprzekraczajacych
10°.
Przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek, tyzkach koparek, oraz na maskach jest zabronione.
Elekiryczne podgrzewanie (rozmrazanie) gruntu moze by¢ przeprowadzane na podstawie oddzielnie
opracowanej szczegotowej instrukcii.
Teren, na ktorym odbywa sie elektryczne podgrzewanie gruntu, nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi. O zmroku i w porze nocnej ogrodzony teren powinien by¢ oswietlony.
Na terenie, na ktérym prowadzone jest elekiryczne podgrzewanie gruntu, nalezy zapewni¢ fachowych
pracownikéw obstugujacych urzadzenia elekiryczne. Obstuga powinna mie¢ zapewniong dobrg widocznos¢
podgrzewanego terenu i mozliwosé natychmiastowego wytaczenia napiecia z punktu obserwacyjnego.
Po kazdym przesunieciu instalacji elektro - nagrzewu na nowe miejsce nalezy sprawdzi¢ stan izolacji
przewodéw, srodkéw ochronnych i ogrodzenia.
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52. Wzbronione jest zatrudnianie miodocianych w zagtebieniach o gtebokosci wigkszej niz 0,7 m, ktérych
szerokosc jest mniejsza niz dwukrotna gtebokose.

53. Dozwolone jest zatrudnianie mtodocianych w wieku powyzej 16 lat, w ramach praktycznej nauki zawodu w
zagtebieniu do 1,5 m, ktére sg obudowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Wypadek przy pracy musi byé zgtoszony, poza formalnosciami regulowanymi przepisami, w trybie
natychmiastowym do kierownika budowy a pod jego nieobechos¢ do koordynatora ds. BHP z
jednoczesnym wstrzymaniem robét w miejscu wypadku.

VI. WSKAZANIA DOTYCZACE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Kazdy pracownik przed dopuszczeniem do pracy powinien byé przeszkolony w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy. Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie silnikowym winni skonczy¢
szkolenie i posiada¢ uprawnienia do obstugi tych urzgdzen wydane przez komisje kwalifikacyjna.

Kazdy pracownik budowy ponadto ma obowigzek zapoznac sie z przedstawionymi przez kierownika
budowy nastepujgcymi instrukcjami:

» instrukcja postepowania na wypadek pozaru,

» instrukcja przeciwpozarowa ogolna,

» instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikow,

*  sposob postepowania w nieszczesliwych wypadkach,

» wykonywanie prac szczeg6lnie niebezpiecznych tzn:

v' z wilasciwosciami pozarowymi i wybuchowymi materiatdw, surowcow i substancji uzywanych

przy budowie, transporcie, magazynowaniu i ich wlasciwosciami zrgcymi i toksycznymi,

v' praca w wykopach,

v' praca mechanicznych srodkéw transportu,

v' praca na wysokosci,

»  sposobb postepowania przy sytuacji, ktra wymaga natychmiastowego odciecia medidw.

VII. TRYB POSTEPOWANIA ORAZ ZASADY WYDAWANIA POLECEN StUZBOWYCH PODCZAS
WYKONYWANIA PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Podczas wykonywania robét ziemnych oraz prac ponizej terenu przy budowie sieci ustala sie, ze
kierownik robét osobiscie lub brygadzista (w razie nieobecnosci brygadzisty wyznaczony imiennie
pracownik petnigcy zastepstwo brygadzisty), przed przystgpieniem do pracy poucza pracownikéw
0 zakresie i sposobie wykonywania prac oraz o zastosowanych srodkach bezpieczenstwa takich jak:

- celi zakres prac,

- sposob przygotowania stanowiska,

- kolejnosé wykonywanych czynno$ci,

- rodzaj zagrozenh i ewentualne ich wystgpienie,

- zastosowanie srodkéw zabezpieczajgcych,

- sposoby sygnalizaciji,

— zasady postepowania na wypadek awarii - droga ewakuacji.

Po dokonaniu instruktazu zostaje wyznaczona imiennie przez pracodawce, lub kierownika na
czas jego nieobecnosci osoba petnigca nadzér nad wykonywaniem prac.
Osoba ta odpowiedzialna jest za:

a) sprawdzenie terenu budowy pod wzgledem ogrodzenia, wygrodzenia stref, oznakowania,
zabezpieczenia przed osobami postronnymi,

b) wykonanie bezpiecznych zej$¢ i wyjsé z wykopu,

c) prawidtowe zabezpieczenie skarp wykopu - petna kontrola i obserwacja skarp podczas
wykonywania prac,

d) utrzymywanie z pracownikami tacznosci wzrokowej lub przy pomocy ustalonych sygnatow w
ustalonych odstepach czasu,

e) w razie zauwazenia jakiegokolwiek czyhajgcego niebezpieczenstwa (w postaci nadchodzgcego
deszczu, zlego zabezpieczenia wykopu, obsuwania sie skarpy lub inne), nalezy wydac polecenie
przerwania prac i opusci¢ wykop w sposéb wczesniej ustalony,

f)  stosowanie przez pracownikéw odziezy roboczej i ochronnej, stosowania kaskéw ochronnych,

g) stosowanie kamizelek ostrzegawczych koloru pomaranczowego podczas wykonywania prac przy
pasie lub w pasie ruchu drogowego,
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h) utrzymanie w ciggtej sprawnosci srodkéw ochrony indywidualnej - linki asekuracyjnej wraz z
szelkami,
i)  posiadanie na budowie aktualnie wyposazonej apteczki pierwszej pomocy.

Za bezpieczenstwo pracy przy robotach ziemnych za cato$é odpowiedzialny jest przelozony
kierujacy tymi pracami - kierownik robét - budowy.

VIil. INFORMACJA DOTYCZACA MIEJSCA PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ
DOKUMENTACJI MASZYN | URZADZEN

Dokumentacja dotyczgca budowy przechowywana bedzie w siedzibie Zamawiajgcego oraz w
pomieszczeniu zaplecza budowy. Odpowiedzialno$¢ za dokumentacje w petni ponosi kierownik budowy.

Dokumentacja dotyczaca eksploatacji maszyn i urzgdzen znajdowac sie bedzie w siedzibie wykonawcy
oraz inwestora.

Dokumenty budowy bedg przechowywane przez wykonawce na placu budowy w miejscach odpowiednio
zabezpieczonych.

Projektant
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