ZARZADZENIE Nr RSO.SE.0050.145.2018
Wojta — Szefa Obrony Cywilnej Gminy Ciasna
z dnia 23 sierpnia 2018 r.

w sprawie: organizacji szkolenia ludno$ci w zakresie powszechnej samoobrony
w Gminie Ciasna

Na podstawie art.30 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t]. Dz.U. z
2017 r., poz.1875), w zwiazku z art. 4 ust.2 pkt 6, art.139 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ ustawy z dnia 21 listopada
1967 r. o powszechnym obowigzku obrony Rzeczypospolitej Polskiej (t.j. z 2017 r. poz. 1430 z pozn.
zm.), § 3 pkt 5 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony cywilnej wojewddztw, powiatow i gmin
(Dz. U. z 2002 r. nr 96, poz. 850 z p6zn. zm.) oraz § 5 ust.1 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28
wrzesnia 1993 r. w sprawie powszechnej samoobrony ludnosci (Dz.U. z 1993 r. nr 91, poz. 421 z pozn.
zm.) zarzadzam, co nastepuije:

§1.

Wprowadza sie do stosowania ,Plan szkolenia ludnosci w zakresie powszechnej samoobrony ludnosci
w Gminie Ciasna na lata 2018 — 2022", stanowiagcy zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2.

Wykonanie Zarzadzenia powierza sie Inspektorowi ds. obrony cywilnej, OC i ochrony ppoz. Urzedu
Gminy Ciasna.

§3. :

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.



Zalacznik nr | do Zarzadzenia Nr RSO.SE.0050.145.2018
Wojta — Szefa Obrony Cywilnej Gminy Ciasna
z dnia 23 sierpnia 2018 r.

PLAN

SZKOLENIA LUDNOSCI W ZAKRESIE
POWSZECHNEJ SAMOOBRONY
W GMINIE CIASNA

NA LATA 2018 -2022

CIASNA - sierpien 2018



I.

b

II.

sl

III.

PODSTAWA PRAWNA SZKOLENIA

Podstawa prawna szkolenia realizowanego W zakresie powszechnej samoobrony:

a) Rozdzial 4 ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowiazku obrony
Rzeczypospolitej Polskiej (1.j. Dz. U. 2017 r. poz. 1430 z pdzn. zm.);

b) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie szczegdlowego
dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szefow obrony cywilnej wojewodziw,
powiatow i gmin (Dz. U. 2002 r. Nr 96 poz. 850),

¢) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 wrzeénia 1993r. w sprawie powszechnej
samoobrony ludnosci (Dz. U. 1993r. Nr 91 poz. 421 z pézn. zm.);

d) Wytyczne Szefa Obrony Cywilnej Kraju z dnia 11 stycznia 2016 . w sprawie zasad

organizacji 1 sposobu przeprowadzenia szkolen obrony cywilnej.

ORGANIZACJA | REALIZACJA PROCESU SZKOLENIA

Samoobrona powszechna, to termin z zakresu teorii wojskowosci, okreslajacy oddolna forme
obrony narodowej. polegajaca na samorzutnym, trwatym lub doraznym organizowaniu sig
ludnodei cywilnej w miejscu zamieszkania, dla przeciwstawienia si¢ zagrozeniom Zycia,
zdrowia. mienia i $rodowiska. Zagrozenia te moga wynika¢ zaréwno z dziatalnosei ludzkiej,
jak tez z przyczyn naturalnych.
Forma szkolenia — samoksztatcenie ludnosci poprzez rozpowszechnianie wykonanych
materiatow informacyjnych w postaci broszur. ulotek. Szkolenie poprzez samoksztalcenie
prowadzone jest jako zajecia podstawowe realizowane w latach 2018-2022.
W/w szkolenie ma przygotowac ludnos¢ do nabycia umiejgtnosci zachowania sie z podczas
zagrozen.
Zakres i wybor zagadnien w poszczegdnych tematach okreéla organizator szkolenia,
uwzgledniajac  specyfikg danego terenu: rzeki. toksyczne zaklady przemystowe, przejazd
transportu z materiatami niebezpiecznymi.
Organizujac zajgcia nalezy wykorzysta¢ przede wszystkim mozliwosci :
a) Rozpowszechnianie materiatow poprzez techniki informatyczne  (Internet),
opracowania: broszur 1 ulotek, biuletyny. Z form tych nalezy korzystac szczegolnie
w szkoleniu ludnosci w miejscu zamieszkania.
b) Przekazywanie materialow na spotkaniach i zebraniach,
¢) Wprowadzenic tematyki powszechnej samoabrony przy realizacji szkolen ppoz.

CELE SZKOLENIA

Cel gtéwny:

Przygotowanie ludnosci gminy do rozpoznawania i prawidlowego reagowania na Wwystepujace

zagrozenia w miejscu zamieszkania, danym rejonie.

Cele szczegolowe:

I

Przyswojenie przez uczestnikow szkolenia podstawowych wiadomosci na temat:
a) rodzajow zagrozen wystepujacych na danym terenie,
b) obowiazujacych rodzajach alarmow,
c) sposobow reagowania w przypadku zaistnienia zagrozenia.



IV.

Opanowanie podstawowych umiejetnosei z zakresu zachowania sie w momencie wystapienia
zagrozenia.

Ksztaltowanie postaw spofeczenstwa w zakresie:
a) odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wlasne i spotecznosei lokalnych,
b) odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego,
¢) udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
d) niesienia pomocy.

RAMOWA TEMATYKA SZKOLENIA W ZAKRESIE
POWSZECHNEJ SAMOOBRONY

Temat 1 : Charakterystyka zagrozen wystepujacych w bezposrednim otoczeniu,

- zasady postepowania po ich ogloszeniu.

Temat 2 : Rodzaje alarméw i sposob ich oglaszania,

- zachowanie si¢ po ogloszeniu alarmu.

Temat 3 : Zasady ewakuacji ludnosci, zwierzat i mienia na wypadek wystapienia masowego

zagrozenia na terenie gminy Ciasna
- prezentacja i omowienia organizacji ewakuacji III stopnia na terenie gminy Ciasna.

Temat 4 : Wykonywanie szczegolnych przedsiewzigé majacych na celu ochrone wilasnego zycia,

zdrowia i miema oraz udzielania pomocy poszkodowanym

- indywidualne srodki ochrony przed skazeniami,

- profilaktyka przeciwpozarowa w budynkach mieszkalnych.
- pierwsza pomoc przedmedyczna.

Metoda: prezentacja multimedialna, rozprowadzenie broszur,

- zebrania wiejskie, jednostki OSP

Zagadnienia :

a)
b)
¢)
d)
€
f)
g)

pozary.

powadzie, burze, upaly, wichury,

epidemia,

ewakuacja,

katastrofy budowlane, komunikacyjne (drogowe i kolejowe).
mrozy i zamiecie,

wypadki radiclogiczne.

PODMIOTY REALIZUJACE SZKOLENIE

- Urzad Gminy w Ciasnej,
- jednostki OSP gminy Ciasna,
- placowki oswiatowe.



VI. PROGRAM SZKOLENIA
Lp Forma szkolenia I::E{l:[z;]t;r Uczestnicy Termin realizacji | Uwagi
ROK 2018
Umieszczanie na stronie
internetowej UG Ciasna Mieszkafic
1. informacji dotyczacych UG Ciasna in Y |c aly rok
tematvki powszechnej gy
samoobrony
!’relelfq_e pesiczas SpQta, UG Ciasna, Mieszkancy
2. zebran, imprez plenerowych OSP i Caly rok
itp. gminy
Wyktad (prezentacja
3, multimedialna) informacji zizktorzy Uczniowie Rok szkolny
powszechnej samoobronie
ROK 2019
Umieszczanie na stronie
mternetowej UG Ciasna Mieszkancy
1. informacji dotyczacych UG Ciasna o y Caly rok
tematyki powszechnej e
samoobrony
Prelek'c_]‘e pedizasspatkad, UG Ciasna, Mieszkancy
2. zebran, imprez plenerowych OSP . * Caly rok
ip. gy
Wyklad (prezentacja
3. multimedialna) informacji iﬁhorzy Uczniowie Rok szkolny
powszechnej samoobronie
ROK 2020
Umieszczanie na stronie
internetowej UG Ciasna Mieszkaficy
l: informacji dotyczacych UG Ciasna ; Y Caly rok
tematyki powszechnej gfiny
samoobrony
Prclek’c_le po-dczas spotkar?, UG Ciasna, Mieszkancy
2, zebran, imprez plenerowych OSP it Caty rok
Wyklad (prezentacja .
3. multimedialna) informacji Egiriktorzy Uczniowie Rok szkolny
powszechne] samoobronie RS
ROK 2021
Wydanie publikacji " ;
L (broszur, ulotek) o tematyce | UG Ciasna Mr;TIslzkancy Pierwsze polrocze
powszechnej samoobrony grminy
Umieszczanie na stronie
internetowej UG Ciasna
informacji dotyczacych . Mieszkancy .
2 lematyki powszechnej UG Clasna gminy Caly ok
samoobrony




Prelel%q’e pod(_:zas spotkat, UG Ciasna, Mieszkancy .
3. zebran, imprez plenerowych ; Caly rok
itp g OSP gminy
Wyklad (prezentacja
4. multimedialna) informac;ji Dyrf: ktoray Uczniowie Rok szkolny
. : szkol
powszechnej samoobronie
ROK 2022
Umieszczanie na stronie
internetowej UG Ciasna Micsskatia
1. informacji dotyczacych UG Ciasna in Y Caly rok
tematyki powszechnej gminy
samoobrony
Prelequje podezas spotka, UG Ciasna, Mieszkancy
2 zebran. imprez plenerowych . Caly rok
s OSP gminy
Wyklad (prezentacja
3. multimedialna) informacji DZ}l;%e}ktorzy Uczniowie Rok szkolny
powszechnej samoobronie 2

Wykonano w 2-ch egz.

Egz. nr | - Slaski Urzad Wojewodzki WBiZK
Egz. nr 2 — A/A
Sporz. i wyk. :
Krzysztof Strzoda

wuh




