REGULAMIN
»IX Gminnego Rajdu Rowerowego Gminy Chrostkowo”
Chrostkowo, 15 czerwca 2025 roku

I. Cel imprezy:

1. Popularyzacja jazdy na rowerze jako aktywnej formy spgdzania wolnego czasu oraz
stwarzanie warunkow do aktywnego wypoczynku dla catej rodziny.

2. Propagowanie zdrowego trybu zycia.

3. Integracja spotecznos$ci lokalnej.

4. Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrod dzieci i mtodziezy,

Il. Organizator:

Organizatorem jest Urzad Gminy Chrostkowo, Chrostkowo 99 , 87-602 Chrostkowo
Tel. 54 306 75 30, e-mail: gmina@chrostkowo.pl, www.chrostkowo.pl przy wspolpracy
z Stowarzyszeniem Lokalna Grupa Dziatania Gmin Dobrzynskich Region Potudnie ul. Szkolna
2, 87-610 Dobrzyn nad Wisla.

I11. Termin i miejsce rajdu:

Rajd odbedzie si¢ 15 czerwca 2025 roku
Rozpoczecie rajdu o godz. 14.00 (Scena letnia przy Swietlicy Wiejskiej w Chrostkowie)

IV. Trasa rajdu:

Chrostkowo (Swietlica Wiejska w Chrostkowie) > Janiszewo
>Majdany>Ksawery>Wildno> >Stalmierz>Lubianki>
Nowa Wies>Chrostkowo.

Trasa rajdu liczy okoto 23 kilometrow. Rajd prowadzony jest na drogach zaliczanych do
kategorii drog gminnych oraz powiatowych. Wszystkie z drog posiadaja asfaltowa nawierzchnie.
Trasa przebiega¢ bedzie drogami o niewielkich roznicach wzniesien. Przejazd zorganizowanej
kolumny rowerowej bedzie przebiegal przez drogi powiatowe oraz gminne. Drogi Powiatowe
nr: 2709C relacji Lawki-Janiszewo na odcinku Chrostkowo - Janiszewo oraz Nowa Wies -
Chrostkowo; 2136C relacji Zbdjno-Chrostkowo-Blinno na odcinku Wildno — Wildno oraz;
2137C relacji Obory-Wildno-Lipno na odcinku Wildno — Wildno oraz Wildno — Stalmierz. Dogi
gminne nr: 170246C; 17238C; 170216C; 170213C; 170215C; 170243C; 170201C; 17020C;
170204C; 170277C.

V. Zasady uczestnictwa:

1. W rajdzie rowerowym moga uczestniczy¢ wszyscy chetni posiadajacy sprawny rower
— zgodnie z obowigzkowym wyposazeniem roweru: Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych pojazdow
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oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia.

2. Kazdy uczestnik rajdu musi poruszac si¢ w kamizelce odblaskowej, w ktérg musi by¢
wyposazony.

3. Uczestnikiem rajdu jest wylacznie osoba samodzielnie jadgca na rowerze.

Organizatorzy rajdu nie zapewniajg opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami rajdu.
Wszystkich uczestnikéw rajdu obowiazuje przestrzeganie przepisow Kodeksu Drogowego
oraz polecen Organizatoréow i stuzb porzadkowych. W przypadku nadzoru przez Policje,
Straz lub Organizatora miejsc niebezpiecznych, uczestnicy rajdu zobowigzani sg stosowac
si¢ do polecen funkcjonariuszy Policji, Strazy lub Organizatora

Osoby niepetnoletnie, musza przedstawi¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekuna
prawnego na udzial w rajdzie. (druk do pobrania na stronie Organizatora lub w jego
siedzibie).

W trakcie rajdu uczestnikow obowigzuje kulturalne, sportowe zachowanie oraz nie
za$miecanie trasy rajdu i dbanie o srodowisko naturalne. Nie wolno spozywac¢ alkoholu
oraz innych $rodkoéw odurzajacych.

Uczestnicy rajdu powinni zabra¢ ze sobg na tras¢ rajdu napoje, cieple okrycie,
zabezpieczenie przed deszczem.

W przypadku wycofania si¢ z rajdu uczestnik powiadamia Organizatora.

Organizatorzy nie odpowiadaja za sprzet 1 inne mienie uczestnikow stracone lub zniszczone
podczas rajdu, jak tez za szkody wyrzadzone przez uczestnikow, za ktoére odpowiadajg oni
sami.

Kazdy uczestnik rajdu bierze w nim udziat na swoja wytaczng odpowiedzialnos¢ — dzieci
na odpowiedzialno$¢ opiekuna, ktory podpisal oswiadczenie. Organizatorzy nie biora
odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane przez uczestnikow rajdu lub w ktoérych
brali oni udziat.

Uczestnicy rajdu oswiadczaja poprzez zgloszenie, ze wyrazajg zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych, w tym danych o ktoérych mowa w art. 23 oraz 27 Ustawy
z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych przez upowaznionych
przedstawicieli Organizatora w celu uczestnictwa w Rajdzie Rowerowym wylacznie dla
celow rajdu

Wszyscy uczestnicy poruszajg si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego.

Jadac w zorganizowanej kolumnie nalezy zachowa¢ odlegtos¢ miedzy rowerami 3-5 m,
a przy zjazdach 10-15 m.

Przy zjazdach nie nalezy rozpgdza¢ roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowac
szybkos¢ przez hamowanie.

Podczas jazdy w zorganizowanej kolumnie rowerowej nalezy zachowaé szczego6lng
ostroznose.

Nalezy jecha¢ réwno 1 spokojnie w szyku. Niedopuszczalnie jest tarasowanie si¢, jazda
rownolegla i ciggle zmiany pozycji.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

Podczas postoju nie nalezy tarasowa¢ drogi. Nalezy organizowaé je poza jezdnig
na parkingu, face lub polanie.

Uczestnicy powinni zachowac szczeg6lng ostrozno$¢ 1 przestrzega¢ zasad ruchu



drogowego, majac na uwadze mozliwos¢ wyjechania pojazdoéw z drog lesnych, ulic czy
pojedynczych zabudowan.
21. Rajd prowadza osoby wyznaczone przez organizatora. Uczestnicy Rajdu zobowigzani
sg przestrzega¢ Regulaminu Rajdu i polecen prowadzacych Rajd.
22. Wszyscy uczestnicy startujagc w rajdzie wyrazaja zgod¢ na publikacje ich wizerunkéw
W relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materialach
promocyjnych Organizatorow.

23. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.

24. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatoréw. Udzial w rajdzie jest
roéwnoznaczny z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego Regulaminu. Nieznajomos¢
regulaminu nie zwalnia uczestnikow od jego stosowania.

V1. Zgloszenia:

1. Rejestracja uczestnikow odbywac bedzie si¢ w dniu rajdu tj. na poétgodziny przed
rozpoczeciem rajdu.
2. Limit uczestnikoéw wynosi 100.

VII Zasady bezpieczenstwa:

1. Rajd rowerowy odbedzie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego, ktoérych znajomos¢
1 przestrzeganie jest obowigzkiem uczestnikow.

2. Uczestnicy sga zobowigzani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa. W szczegdlnosci
zabrania si¢ wyprzedzania na zjazdach, naglych zmian kierunku jazdy, zatrzymywania
si¢ na trasie przejazdu, ,,$cigania si¢”, wyprzedzania lewa strong itp.

3. Wszystkie samochody techniczne biorace udziat w rajdzie beda oznakowane.

Organizatorzy nie zapewniaja wymiany czesci zapasowych podczas trwania rajdu.

5. W przypadku braku mozliwos$ci dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny,
uczestnik informuje Organizatora (stuzbe porzadkowsa) o tym fakcie i jest zabierany

o

wlgcznie z rowerem przez samochod techniczny.
VI1I1. Swiadczenia od Organizatoréw:

1. Udziat w rajdzie jest bezptatny,
2. Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow,
3. Posilek regeneracyjny w trakcie imprezy.

VIIl. Postanowienia koncowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy
1 za szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

2. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

3. Organizator z uwagi na panujace warunki atmosferyczne moze podja¢ decyzje o zmianie
terminu imprezy, skroceniu lub zmianie trasy lub odwotaniu.



4. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu
planowanej trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu

5. Organizatorzy rajdu nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte
w czasie rajdu, zarowno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.



