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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt technologii stotdéwki w Szkole
Podstawowej w miejscowosci Chrostkowo. W zwigzku z przebudows i
modernizacjg szkoly zaprojektowano samodzielny blok zywieniowy w miejscu,
obstugujacy uczniéw, oddziat przedszkolny i personel.

. Dziennie przygotowywanych bedzie ok. 500 obiadéw, w tym ok. 300
wydawanych na miejscu, a ok. 200 wydawanych na zewnatrz do szkét w gminie.
Dla uczniéw planuje si¢ obiady jednodaniowe, co pozwoli ograniczy¢ wyposazenie
i stanowiska pracy w kuchni.

Dla przedszkola przygotowywane beda obiady 2-daniowe oraz $niadania w ilodci
ok: 40 positkéw jednorazowo.

2. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania w/w technologii sa:
- wytyczne programowe 1 funkcjonalno-przestrzenne podane przez Inwestora,
- podkiad architektoniczny w skali 1:100,

- rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnta 26.04.2004 r. w sprawie wymagan
higieniczno-sanitarnych w zakladach produkujacych lub wprowadzajacych do
obrotu $rodki spozywcze (Dziennik Ustaw Nr 104 z 2004 r. Poz. 1096).

- wytyczne programowo funkcjonalne projektowania internatéw Ministerstwa
Oswiaty i Wychowania Nr 10 Poz. 65 z dnia 27.10.1979 r.

3. Dane ogélne

Blok zywieniowy zaprojektowano w poziomie parteru w wydzielonej czesci
budynku gtéwnego Szkoly z samodzielnym wejsciem od strony zaplecza. Obiekt
wyposazony jest w instalacje:

- wodociggows - sie¢ gminna,
- kanalizacyjna - sie¢ gminna,

:Ciep%ej_ wody uzytkowej z wiasnej kottowni,




> pomieszczen i powierzchni bloku zywienia:

pow.
komunikacja (A) - 152 m2
i przygéfowalnia wétqpna (B) - 6,63 m2
- kuchnia (C) + wydawalnia (C1) -36,58 m2
| -jadalnia (D) - 47,5 m2
~zmywalnia naczyn stolowych (E) - 7,48 m2
- Qﬁieralnia warzyw (F) -52m2
-«_j;_rh‘agazyn owocow 1 warzyw (G) - 6,15 m2
-magazyn art. spozywezych (H) - 6,58 m2
-szatma personefu () - 5,43 m2
- WC personelu (J) - 1,37 m2
- myjnia pojemnikéw transportowych (K) - 5,6 m2
<-"magazyn 1 sterylizacja jaj (L) - 2,94 m2
- przedmagazyn (M) - 6,2 m2
- pomieszczenie porzadkowe (N) - 2,33 m2
Razem - 156,11 m2

Wysokos$¢ pomieszczen: 3,0 m.

- Do bloku zywienia prowadzi 1 wejicie zewnetrzne od strony podworza
. gospodarczego, ktére stanowi droge zaopatrzenia i wejscie personelu.

. 4. Zatrudnienie

Planowane zatrudnienie wynosi 2 osoby (kobiety) w systemie jednozmianowym.
Dla pracownikéw zaprojektowano zesp6l sanitarny, ktdry obejmuje: szatnie z

aneksem socjalnym (miejsce do spozywania positkéw) oraz wezel sanitarny z
. umywalka i kabing ustepowa.
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ocesu technologicznego

Towar po dostarczeniu bgdzie wstepnie sprawdzany i wazony w
rzedmagazynie (M), a nastepnie sktadowany w odpowiednich dla danego
sortymentu magazynach usytuowanych w poziomie parteru.

. W przypadku dostawy wiekszej ilosci produktéw wskazane jest korzystanie z
“podrecznego wozka do ich przewozenia., Magazyn owocéw 1 warzyw (G)
wyposazony bedzie w regaty i podesty na skrzynki. Magazyn jaj (L) Wyposazono w
lodowke do przechowywania jaj oraz stanowisko do mycia i dezynfekcii jaj z
nagwietlaczem UV. W magazynach zainstalowane beda zawory czerpalne z zimna i
ciepla woda biezaca oraz wpusty podiogowe. W magazynie produktéw
spozywezych (H) przewiduje si¢ magazynowanie surowcéw na regatach i paletach
oraz w urzadzeniach chtodniczych tj. szafach chlodniczych. Taka ilo$é urzadzen
pozwoli na zachowanie wlasciwej segregacji $rodkéw spozywczych. Magazyn
spozywezy (S) bedzie wyposazony zawér czerpalny ze ztaczka do weza z biezacy
ciepta i zimng woda oraz wpust podlogowy.

Mycie i obieranie ziemniakdéw i warzyw odbywato sie bedzie w obieralni (F)
. usytuowanej przy magazynie (G). Pomieszczenie obieralni wyposazono w basen do
| mycia warzyw oraz mechaniczng obieraczke z tapaczem miazgi ziemniaczanej.

! Proces obrébki wstepnej tzw. brudnej bedzie miat miejsce w przygotowalni
. wstepnej (B). W pomieszczeniu tym wydzielono stanowisko do rozmrazania i
| ptukania migsa i ryb, wyposazone w stét roboczy i zlewozmywak 2-komorowy.

Obrane i umyte pdtprodukty trafiaja do kuchni (C), gdzie podlegaja dalszej
obrobee. W kuchni wydzielono ciag stoléw roboczych, w tym jedno stanowisko ze
+ zlewozmywakiem jednokomorowym. Urzadzenia grzewcze, zasilane elektrycznie,
: zblokowano w jednym miejscu pod okapem wentylacyjnym. Przewidziano 1 kociot
| warzelny o pojemnosei 150 1, 1 patelnig, 1 plyte grzewczq z piekarnikiem. Ponadto
|szafe chlodnicza, na pdlprodukty oraz lodéwke do przechowywania prébek
positkow,

Gotowe potrawy beds wydawane przez okienko podawcze z aneksu wydawalni
(C1), wyposazonego w blat roboczy (przy okienku podawczym), dwa taborety
podgrzewcze, zapewniajace utrzymanie wlasciwej temperatury serwowanych
positkéw. Nad taboretami zainstalowano okap wentylacyjny.

W wydzielonej czesci kuchni urzgdzono stanowisko do mycia sprzetu
kuchennego wyposazone w basen i regat ociekowy oraz przewidziano umywalke do
yela rak, punkt wodny do celéw porzadkowych ze ztaczka do weza, wpusty
sadnikiem.

trafiaja do zmywalni przez okienko zwrotu naczyn, gdzie sa
/Waku ‘przy uzyciu spryskiwacza i przekazywane do
prowadzony jest w. temp. min. 85 st. C.




sktadowane beda w szafie przelotowej usytuowanej pomiedzy
walnia positkow.

_d”szafac przelotowa zaprojektowano naswietle, tworzac w ten
rozdzm% kuchni od zmywalni.

o‘konsumpcyjne w zmywalni trafiaja do zamykanych pojemnikéw, ktore
“transportowane sg do magazynu odpadkéw znajdujacego sie na zewnatrz

i W pomieszczeniu porzadkowym (N) nalezy zainstalowad zlewozmywak
Jednokomorowy na wysokosci 0,5 m nad posadzka, wpust podlogowy oraz zawér
czerpalny ze zlaczka do weza ewentualnie szafe lub regal na srodki czystosei.

We wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano wentylacje nawiewno-
wyw1ewnq mechaniczng lub grawitacyjna, wedlug odrebnego projektu. Wytyczne
i - do wentylacji zestawiono tabelarycznie w pkt. 8.2.
6. Wykaz mebli i urzadzen gastronomicznych
+ | Nr poz. Rodzaj wyposazenia Typ Wymiary losé Producent
: na Iys. [em] sztuk
s "_Is.’.oc.:iol warzelny elektryczny KE-150.7 £ 95x110 1 LOZAMET
| Kuchnia elektryczna KEZ-6P/N 90x90x85 1 KROMET-
|z piekarnikiem o SPOMASZ
3. |Patelnia elektryczna’ PE-40 100x90x85 : KROMET-
L SPOMASZ
4. |Okap .wyciagowy z wenty- DM-3603 200x150x55 1 |DORA METAL
0 latorem wyciagowym DM-3621 - W2 | 250x200 mm DORA METAL
| 5. |Okap . wyciagowy  z| DM-3603 150x150x55 1 |DORA METAL
wentylatorem wyciagowym | DM-3621 - W2 | Wymiary krééca DORA METAL
o 315x250 mm
6. | Taboret podgrzewczy TE-3/N 60x65x40 2 {KROMET-
elektryczny SPOMASZ
7. Okap ‘wyciagowy z DM-3606 140x100x55 2 |DORA METAL
wentylatorem wyciggowym | DM-3621 - W2 | Wymiary krééca DORA METAL
' . 315x250 mm
8. | Szafa chiodnicza DM-92003 80x71x206 3 |DORA METAL
9. |Lodowka 60x60x85 2 | Sie¢ handlowa
10. | Stot do pracy DM-3126 160x60x85 1 |DORA METAL
11. | Stét do krojenia DM-3106 100x60x85 1 _|DORA METAL
12. | Stot do pracy DM-3114 150x60x85 3 |DORA METAL
~13. | Stot do pracy - DM-3201 200x60x85 1 |DORA METAL
4 . | 2ze zlewozmywakiem g
4. JBasen .. .o DM-3235 100x60x85 3 |DORA METAL
Regat perforowany DM-3320 100x60x180 1 |DORA METAL




eloczynnoéciowy  robot

AZ-1 I |MESKO SA
ichenny a
'Szafa przelotowa DM-3307-02 100x70x180 1 {DORA METAL
tot do pracy DM-3229 200x60x85 1 |DORA METAL
ze zlewozmywakiem ‘
‘Zmywarka elektryczna ZK-05.3 60x60x85 1 {LOZAMET
| Stét do pracy DM-3214. 220x60x85 - 1 |DORA METAL
ze zlewozmywakiem
Stét do pracy DM-3114 100x60x85 2 |DORA METAL
. | Obieraczka elektryczna 0Z0-1.1' 50x50x85 1 {LOZAMET
23. |Regal magazynowy DM-3321 60x60x180 DORA METAL
24. | Skrzynia na ziemniaki Indyw.
25. | Szafka odziezowa bhp 60x50x180 3
. 26. | Stét z krzestami Indyw.
w27 FNaswietlacz UV elekir. UV-254-15 56x49x78 1 |LOZAMET
gl 28, | Zlewozmywak DM-3232 50x50x24 2 |DORA METAL
©. 29, |Pojemnik na odpady DM-3415 Fi 375 4
4| 30. |Podest Indyw. 60x50 4
“-+ 31, |Pien do miesa Indyw. 1
32. | Wozek magazynowy DM-3401 60x50x85 I |DORA METAL
33, | Okienko podawcze Indyw. 90x60x85 2 |Indyw.
7. Zestawienie mocy urzadzen grzewczych i chlodniczych
: Oznaczenie Moc llosé
* Urzadzenie, typ narysunku | - znamionowa |  Zasilanie sztuk
: (KW)
Kociot warzelny elektryczny 1 18,0 2N ~50 Hz 1
1|KE-150.7A 230/380V
Kuchnia elektryczna z piekarnikiem 2 22,2 3N/PE ~50 Hz 1
KEZ-6/N ~230/380 V
Patelnia elektryczna 3 9,0 3N/PE ~50 Hz 1
PE-40 ~230/380 V
Okap wyciagowy DM-3603 4,5 0,19 ~50 Hz 2
‘ ~230V
Taboret elektryczny 6 4,8 3N/PE ~50 Hz 2
TE-3/N ~230/380 V
Okap wyciagowy DM-3606 7 0,16 50 Hz 2
i ~230V
0,45 50Hz 1
~230V
0,25 50 Hz 1
~230V




19 4,75 3N/PE 50Hz 1
| ~380/230 V |
22 0,37 3N/PE 50Hz 1
~230/380V
3 0,4 50 Hz 3
~230V
9 05 |  50Hz 2
~230V
Sumaryczny pobdr mocy: 67,33

8 vaaganla dotyczace wvkonczenia wnetrz oraz mstalacu w_stolowce
szkolnel Szkoly Podstawowej w Chrostkowie

Wytyczne budowlane
Posadzki

"-Wéz'ystkie posadzki w pomieszczeniach produkcyjnych, magazynowych musza
mie¢ powierzchni¢ nienasigkliwa, gtadka, latwo zmywalng, niepowodujaca
poslizgu, wyprofilowana w kierunku wpustéw podlogowych.

Kanalizacyjne wpusty podiogowe powinny by¢ zabezpleczone kratkami i posiadaé
zamknigcie syfonowe oraz tatwe do.czyszczenia osadniki..

Krawedzie styku posadzki ze $cianami i pomlqdzy §cianami musza byé
zaokraglone.

g Posadzka w pomieszczeniu szatni musi mie¢ powierzchnie ciepla, fatwo zmywalna.

18.1.b. Sciany i sufity

Powierzchnie $cian i sufitéw powinny byc gladkie, biale lub w jasnych kolorach bez
‘uszkodzenn i szczelin. Sciany w pomieszczeniu produkcy_]nym, pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym oraz przy umywalkach i stanowisku mycia sprzetu
‘produkeyjnego musza by¢ pokryte materiatem fatwo zmywalnym, nienasiakliwym,
odpornym na dzialanie wilgoci i $rodkéw dezynfekcyjnych do wysokosci 2 m od
poziomu podtogi.

‘Sciany pomieszczen szczegOlnie narazonych na wilgo¢ 1 zanieczyszczenia tj.
_ZI?YWalma naczyn stolowych oraz pomieszczenie na odpady nalezy pokryé
""terlalem {atwo zmywalnym 1 nienasigkliwym do pelnej wysokosci

tni ‘musza by¢ pokryte materiatem fatwo zmywalnym do wysokosci




mny ib'yc’ prowadzone pod tynkiem (w bruzdach) lub zabezpieczone

podiég ze $cianami, shupami i filarami, jak rowniez potaczenia $cian
by¢ wyokraglone w celu latwego czyszczenia, mycia i dezynfekcji.
iki $cian przy ciggach komunikacyjnych powinny by¢ zabezpieczone przed

1e skrzydla lub wietrzniki umieszczone w gérnych czesciach okien, tatwe do
wierania z poziomu podiogi. Okna powinny byé gladkie, szczelne, dostosowane
iywania woda, mie¢ konstrukcje zapobiegajaca zbieraniu .sie kurzu i
iajaca w razie potrzeby zaloZenie ram z siatkami chroniacymi przed
gryzoni i owadéw. Parapety okienne winny byé nachylone pod katem 45
ewnatrz pomieszczenia, a ich powierzchnia powinna byé gladka,
siakliwa i fatwo zmywalna, np. wylozone glazura jak na $cianach.

d- Drzwi

7 -powinny by¢ szczelne i mieé powierzchnie gladka, dostosowang do
ywania wodg oraz jesli to niezbedne, dezynfekcji. Rodzaj drzwi i sposéb ich
onczenja powinien by¢ dostosowany do funkcji pomieszczenia.

8.2 Wytyczne dotyczace instalacji
4 L
i 8.2.a. Wentylacja i temperatura pomieszczen

; W pomieszczeniach produkcyjnych, w ktérych ze wzgledéw technolo-
i gicznych oraz szczegdlnych wymagan higieny produkcji nie jest wskazane
1 stosowanie okien otwieralnych nalezy zapewni¢ wlasciwa wymiane powietrza przez
(. zastosowanie wentylacji mechanicznej. Pomieszczenia o réznym poziomie
wymagan sanitarnych nie moga by¢ laczone we wspélny ukiad wentylacji
' mechaniczneyj.

: We wszystkich pomieszczeniach produkcyjnych i higieniczno-sanitarnych
. powinna by¢ zainstalowana wentylacja mechaniczna.

W pomieszczeniach: magazynowym, biurowym, pomieszczeniu porzqdkowym
 nalez apewni¢ minimum wentylacje grawitacyjna.

eszczeniu kuchni, nad urzadzeniami grzewczymi, w rozdzielni oraz w
aczyn stolowych nalezy zainstalowaé odciagi miejscowe.

tarnym zainstalowaé wentylator sprzezony z wlacznikiem $wiatla.




maganvych parametréw dotyczacvch wentylaeji i temperatury

Rodzaj wentylacji Zalecana liczba Temperatura
wymian/h obliczeniowa
(st.C)
grawitacyjna 1,5 16
mechaniczna 50m3 / 1 oczko 16
mechaniczna 4 20
grawitacyjna 4 12
Magazyn owocow
Magazyn produktow mechaniczna Wg zyskdw ciepla 12
grawitacyjna 5 8
mechaniczna 15 : 16
mechaniczna 5 16
mechaniczna. 8-10 16
mechaniczna 5 16
mechaniczna 4 20

alna objeto$é strumienia powietrza dla pomieszczen, w ktoérych wystepujg
ciepta od urzadzen i o$wietlenia oraz zyski w wyniku nastonecznienia, nalezy
liczyé na podstawie bilansu ciepta i ewentualnie wilgoci.

‘Uktad wentylacji mechanicznej kuchni i jadalni wedhig odrgbnego opracowania -
: projektu branzowego.

_Qz;nlca miedzy temppraturac powietrza nawiewu a temperatufaL powietrza w
pomieszczeniu nie moze przekraczac 3-5 st. C.

Graw1tachny nawiew powietrza do pomieszczen zapewnia si¢ przez rozszczelnione
okna.

8.2.b. Oéwietlenie

Oé$wietlenie naturalne i sztuczne, temperatura i wilgotno$é: w_ pomi
iwinny by¢ dostosowane do wykonywanych w mch czynn "sc
wymagamom bezpieczenstwa i higieny pracy.

lektrycznego powinny. posmdac.-- niet
aca ich tatwe czyszczenie




ilacje wodno-kanalizacyjne

Przewody instalacji wodnej, kanalizacyjnej i innych instalacji wewngtrznych,
ejniki powinny by¢ gladkie, szczelne o konstrukcji zapobiegajacej opadaniu
tualnych skroplin lub zanieczyszczen na artykuly spozywcze.

lacje powinny by¢ prowadzone pod tynkiem (bruzdach) lub zabezpieczone

W obrebie budynku wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej nie moze
.. podlaczona do wewnetrznej instalacji kanalizacji technologicznej,
dp _owadzajqcej sc1ek1 poprodukcyjne

W bilansie ilosci ciepte] wody uZytkowej nalezy przyja¢ 50%
zapotrzebowania na wodg obliczonego wg wyzej przedstawionych norm.
emperatura cieptej wody w instalacji nie powinna przekraczaé¢ 55 st.C dla
instalacji z rur stalowych ocynkowanych i 60st.C dla instalacji z rur miedzianych i
2 polipropylenowych.  Przygotowanie cieptej wody przy umywalkach i
zlewozmywakach powinno gwarantowaé. natychmiastowe osiagniecie temperatury
45st.C. Przy umywalkach nalezy zainstalowaé suszarki lub reczniki jednorazowe

. oraz pojemniki na mydfo w plynie.

: Przy  okre$laniu ilosci $ciekéw nalezy przyjaé wskaznik 95%
zapotrzebowania na wode zimna.




kaz producentéw urzadzefh i sprzetéw przeznaczonvch do
7enia bloku Zywieniowego, uwzglednionych w_niniejszym

¢ Zaklady Metalowe LOZAMET
Warecka 5, 91-202 E6dz

skie Zaktady Maszyn i Urzadzen Gastronomicznych SPOMASZ,
licka f 89-100 Nakto :

abryka Maszyn i Urzadzen Gastronomicznych KROMET
Pocztowa 30, 66-600 Krosno Odrzanskie
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Szkota Podstawowa w Chrostkowie
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Stotéwka szkolna. Rzut parteru. Bronza technologiczna




