Projekt

z dnia 28 sierpnia 2019 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR .....ccovvvuueneene
RADY GMINY BYTNICA
zdnia ......cc.ooeeel 2019 r

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bytnica na 2020 rok

Na podstawie art.4' ust.2i15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu Ww trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 poz. 2137 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm. ) uchwala si¢

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Bytnica na 2020 rok

§ 1. Wprowadzenie

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
2018 poz. 2137 ze zm.) naktada na gmin¢ obowigzek podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiane obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania
alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest
legalnym towarem rynkowym ipowoduje okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne izdrowotne zwlaszcza
spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory przez
regulacje prawne wpltywa na minimalizowanie powstawania szkdd. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii réwniez
wymienia katalog zadan, za realizacj¢ ktorych odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokol szeroko
rozumianej pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin, atakze profilaktyce
adresowanej do réznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mlodziezy. Realizacja tych zadan moze odbywac si¢
na podstawie dwoch odrebnych programéw uchwalanych corocznie lub jednego wspodlnego zawierajacego zadania
z obydwu ustaw. W roku 2019 obowigzywal Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalony 31 stycznia 2019r. przez Rad¢ Gminy Bytnica
uchwatg nr IV/21/2019. W 2020 roku realizacja zadan wskazanych w art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2018 poz.2137ze zm.) oraz
w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2019 poz. 852 ze zm.) odbywa si¢
na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych. W programie uwzglednia si¢
cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, okre$lone w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. 2016 poz. 1492). Umieszczenie zadan wynikajacych z odrgbnych
ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim z faktu, ze do wigkszo$ci z nich mozna zaproponowac
zbiezne dziatania profilaktyczne, nierzadko tozsame oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw moga
by¢ finansowane ztych samych s$rodkoéw. Ustawodawca wskazat gminom $rodki finansowe na realizacje
wskazanych zadanh w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, pochodzacy z optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow
alkoholowych. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie s3 kontynuacja dziatalnosci
prowadzonej w latach ubieglych. Do$wiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji dziatan pozwalaja na
doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego potrzeb.

§ 2. Realizatorzy:
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1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Bytnicy zgodnie z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2018 poz. 2137 ze
zm.) oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 2019 poz. 852 ze zm.).
Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej wymienionymi instytucjami:

1) Wojtem Gminy Bytnica i powotang przez niego Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Poradniami Odwykowymi lub Placowkami Lecznictwa Odwykowego,

3) Powiatowa Komenda Policji w Krosnie Odrz.,

4) Sadem Rejonowym w Krosnie Odrz.,

5) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajgcymi na terenie gminy,

6) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

7) Zespotem Edukacyjnym w Bytnicy,

8) Gminng Bibliotekg Publiczna w Bytnicy.
§ 3. Diagnoza Sytuacyjna dotyczaca problemow lokalnych w Gminie Bytnica
1. Liczba mieszkancow w Gminie Bytnica na dzien 31 lipca 2019r. wynosita 2547.
2. Dziatalnos$¢ profilaktyczna:

1) Bardzo wazne w planowaniu i realizacji dziatan majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialanie narkomanii jest doktadne rozpoznanie probleméw na terenie gminy
Bytnica, zachowan zwigzanych z konsumpcjg napojéw alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spotecznego irodzinnego wywolanego uzaleznieniem. Skale problemow spotecznych Gminy Bytnica
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu Iub innych uzywek przez mieszkancoéw obrazujg ponizej przedstawione
dane dotyczace dziatan w sferze przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii. Do jednego z gtownych zadan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego. Polskie ustawodawstwo mowi o zobowiazaniu do leczenia odwykowego,
awigc nie ma to charakteru przymusu w sensie prawnym. Z prowadzonej ewidencji wynika, ze Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2018 prowadzita 18 postgpowan dotyczacych osdb
naduzywajacych alkoholu. Obecnie komisja prowadzi 5 spraw, ktorych procedura rozpoczeta si¢ 2019 roku
oraz 16 z roku poprzedniego (2018). Na dzien 31 lipca 2019 roku ztozono 5 wnioskow do Sadu, 9 procedur jest
zamknietych w wyniku: $mierci uczestnika postgpowania, przebywania uczestnika postgpowania w zaktadzie
karnym, decyzji komisji o braku dalszych podstaw do prowadzenia postgpowania.

2) Rada Gminy Bytnica dnia 01 sierpnia 2018 r zgodnie z obowiazujacymi przepisami po zasiggnigciu opinii
jednostek pomocniczych gminy uchwatg Nr XXVII/135/2018 ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie Gminy Bytnica. Dokonano rozbicia na poszczegélne rodzaje napojow
alkoholowych. W sumie maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy okre$lono na 15 zezwolen. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy okreslono na 5 zezwolen. Natomiast
uchwalg Nr XXVII/136 ustalono zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na
terenie Gminy Bytnica. Wskazano, ze punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy nie moga znajdowac si¢ w odlegto$ci mniejszej niz 100 m od obiektow o szczegdlnym
znaczeniu czyli obiektow kultu religijnego (ko$ciotow, kaplic, czynnych cmentarzy) i placowek o$wiatowo
wychowawczych (szkol, przedszkoli, swietlic, placow zabaw). W Gminie Bytnica znajduje si¢ 8 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 1 punkt
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokal gastronomiczny).

3) W 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych rozpatrzyla jeden wniosek
o realizacje zadan z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych. Zaopiniowata wnioski
o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — wydano 4 postanowienia w sprawie wydania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych dla punktow handlowych. Wydano 12 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Na dzien 31 lipca 2019r. wydano 6 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Gmina realizuje polityke ograniczenia dostepnosci do napojow alkoholowych poprzez kontrolowanie punktéw
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sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad iwarunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4) W 2018 roku przeprowadzono szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych na terenie Gminy Bytnica.
W Gminie Bytnica wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych od kilku lat utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie.

5) W 2018 12019 roku dofinansowano prowadzenie zaje¢ profilaktycznych iedukacyjno — rozwojowych dla
dzieci i mtodziezy przy Gminnej Bibliotece w Bytnicy — filia w Budachowie.

6) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2018 12019 roku przeznaczyta $rodki na cykl
dziatan w ramach ogodlnopolskiej Kampanii Postaw na Rodzing m.in. warsztaty dla dzieci irodzicow
przeprowadzone przez Stowarzyszenie ,,Razem Mozemy Wigcej” czy pikniki rodzinne.

7) Znaczaca cz¢$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego programu to zadania profilaktyki uniwersalne;j,
ktorych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkol, dla ktorych Gmina Bytnica jest organem prowadzacym.
Na terenie gminy funkcjonuje Zespdt Edukacyjny, w sktad ktorego wchodzi szkota podstawowa i przedszkole.
W ramach wspolpracy z GKRPA czgs$¢ dziatan realizowanych przez szkole optacana jest ze S$rodkow
zabezpieczonych w budzecie niniejszego programu. W 2018/2019 roku szkolnym w ramach $rodkow
przeznaczonych w budzecie Gminy na profilaktyke finansowano realizacje programoéw profilaktycznych
w placowkach oswiatowych:

1. Zachowaj Trzezwy Umyst,

2. Program Profilaktyczny ,,Domowi Detektywi” — ,,Jas i Matgosia na tropie”,
3. Program ,,Debata”,

4. ,,Postaw na rodzing”,

5. ,,Tomek i Czarny Kruk”,
6. Uzaleznienia,

7. ,Autorytet”

8. ,,Fonoholizm”,

8) W 2018 przeprowadzono spoteczng diagnoze uczniow w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” raport
lokalny Lustro (Dyczewski B. 2019, Spoteczna diagnoza uczniow 2018, Lustro, Raport lokalny Bytnica,
Wojewodztwo lubuskie). Badanie rozmiaru problemow spotecznych na terenie Gminy Bytnica dotyczylo
miedzy innymi zagadnien zwiazanych ze szkola, rodzing, zdrowiem, czasem wolnym, aktywnoscia fizyczna
1 samooceng stanu zdrowia, zwyczajow zywieniowych, uzywek ilekow (alkohol, papierosy, inne), przemocy
1agresji, grania w gry, korzystania z internetu, smartfona, podstawowych czynnos$ci zycia codziennego, pracy
i ekonomii, kapitatu spolecznego. Aby zapewni¢ reprezentatywno$¢ badanej populacji zbadano dzieci
i mlodziez zamieszkujgca iuczeszczajacag do Zespotu Edukacyjnego w Bytnicy. Badania przeprowadzone
zostaly w klasach V, VI, VII i VIII Szkoly Podstawowej. Jedno zpytan w przeprowadzonej diagnozie
brzmiato ,,czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy widziale§ kogos ze swoich rowiesnikéw, kto: palit papierosa, palit
marihuane, zazywat dopalaczy, pit piwo, pit wino, pit wodke, pil szampana, pit drinka?”.Wyniki procentowe
przedstawiaty si¢ nastepujgco? :

Klasa V-VI
czy w ciagu
ostatnich 12 Ce e
miesiecy mie) wiecey mniej wiecej
Sl e 1. . raz w kilka razy w kilka razy w Lo
widziales kogo$ wcale - . . raz na h codziennie
. miesigcu lub miesigcu . . tygodniu
ze swoich . . tydzien
P rzadziej
rowiesnikow,
kto:
palil papierosa | 80 5 5 0 0 10

D Zrodto: (Dyczewski B. 2019, Spoteczna diagnoza uczniéw 2018, Lustro, Raport lokalny Bytnica, Wojewédztwo lubuskie), s.
132,143
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palil 100 0 0 0 0 0
marihuane
zazywal 100 0 0 0 0 0
dopalaczy
pil piwo 80 10 0 5 0 5
pil wino 95 0 5 0 0
pil wédke 100 0 0 0 0 0
pil szampana 70 15 5 5 0 5
pil drinka 95 50 0 0 0
p ﬂ d rin ka | | SD 9 o
pi szam pana
70
ptwadke | g
100
pit wino [0
a5
pit piwo [
80
zazywal dopalaczy | g
100
palit marihuane | g
100
palit papierosa 5
T T T T T ED
o 20 40 60 80 100 120
B codziennie B kilka razy w tygodniu
B mniej wiece]j raz na tydzien W kilka razy w miesigcu
B mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej Mwoale
Klasa VII-VIII
czy w ciagu
ostatnich 12 mniei wiecei
miesiecy 1 wieees . mniej wiecej .
s 1. 1 . raz w kilka razy w kilka razy w s
widziales kogo$ wcale . . . raz na ) codziennie
e swoich miesiacu lub miesiacu tydzied tygodniu
réwiesnikéw, rzadziej
kto:
palil papierosa | 50 16,67 16,67 0 0 16,67
palit 83,33 0 16,67 0 0 0
marihuane
zazywal 83,33 0 0 0 16,67 0
dopalaczy
pil piwo 66,67 0 16,67 0 0 16,67
pil wino 83,33 16,67 0 0 0 0
pil wodke 50 33,33 0 0 0 16,67
pil szampana 100 0 0 0 0 0
pil drinka 83,33 16,67 0 0 0 0
Id: 7BF3305E-CF98-4518-B232-3D556BE07921. Projekt Strona 4




pit drinka
_ 83,33

pit szampana | g

pit wodke

pit wino
83,33

pit piwo

zazywat

dopalaczy
83,33

palit marihuane
83,33

palit papierosa

50
0 20 40 60 80 100 120
M codziennie m kilka razy w tygodniu
B mniej wiecej raz na tydzien W kilka razy w miesigcu

B mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej B wcale

Wyniki pytania ,,czy ty sam(a) w ciggu ostatnich 12 miesigcy zapalite(a)$ papierosa, marihuang, zazyte(a)s
dopalaczy, wypite(a)$ piwo, wypite(a)s wino, wypite(a)s wodke, wypile(a)$ szampana, wypite(a)$
drinka?”Wyniki procentowe przedstawiaty si¢ odpowiednio? :

Klasa V-VI

czy ty sam(a) w mniej wigeej mniej wiecej

. : raz w kilka razy w kilka razy w A
ciggu ostatnich wcale - . . raz na . codziennie

- miesiacu lub miesiacu . . tygodniu
12 miesiecy: . tydzien
rzadziej

zapalile(a)$ 100 0 0 0 0 0
papierosa

2 Zrédto: (Dyczewski B. 2019, Spoteczna diagnoza uczniéw 2018, Lustro, Raport lokalny Bytnica, Wojewodztwo lubuskie), s.
154, 165
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zapalile(a)$ 100 0 0 0 0 0
marihuane
Zazywale(a)$ 100 0 0 0 0 0
dopalaczy
wypile(a)§ piwo | 95 5 0 0 0 0
wypile(a)$ wino | 100 0 0 0 0 0
wypile(a)$ 100 0 0 0 0 0
wodke
wypile(a)$ 85 10 5 0 0 0
szampana
wypile(a)$ 100 0 0 0 0 0
drinka
wypife(a)s drinka |
_— 100
wypite(a)s
szampana H
| 85
wypite(a)s wodke | o
I —— 100
wypite(a)$ wino | g
_— 100
wypite(a)s piwo H
| 95
Zazywate(a)s
dopalaczy 0
I —— 100
zapalite(a)s
marihuane | 0
S S — 100
zapalite(a)s
i 0
apierosa
pap e — 100
0 20 40 60 80 100 120
M codziennie M kilka razy w tygodniu
B mniej wiecej raz na tydzien W kilka razy w miesigcu
M mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej H wcale
Klasa VII-VIII
czy ty sam(a) w mniej wigcej mniej wiecej
Zyty . raz w kilka razy w I WIECES | kilka razy w A
ciagu ostatnich | wcale .. .. raz na . codziennie
. . miesigcu lub | miesiacu o . tygodniu
12 miesiecy: .. tydzien
rzadziej
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zapalile(a)$ 83,33 16,67 0 0 0 0
papierosa

zapalile(a)s 100 0 0 0 0 0
marihuane

Zazywale(a)$ 100 0 0 0 0 0
dopalaczy

wypile(a)$ piwo | 66,67 33,33 0 0 0 0
wypile(a)§ wino | 100 0 0 0 0 0
wypile(a)s 100 0 0 0 0 0
wodke

wypite(a)$ 83.33 16,67 0 0 0 0
szampana

wypile(a)s 100 0 0 0 0 0
drinka

wypife(a)s drinka |

wypite(a)s

szampana _
83,33

wypite(a)s wodke | o

wypite(a)$ wino | g

wypite(a)s piwo
T - 66,67

Zazywate(a)s
dopalaczy 0

zapalite(a)s
marihuane | 0

zapalite(a)s

apierosa
pap ﬁ 83,33

0 20 40 60 80 100 120
M codziennie M kilka razy w tygodniu
B mniej wiecej raz na tydzien m kilka razy w miesigcu
M mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej H wcale

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze alkohol i papierosy s3 najbardziej popularng uzywka w populacji
badanych uczniéw z terenu Gminy Bytnica. Ponadto starsza mtodziez cze¢sciej deklaruje kontakt z alkoholem,
nikotyna.

9) W 2018 wprowadzono nowelizacje ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Nowelizacja jest odpowiedzig na
niewystarczajaca skuteczno$¢ walki z dopalaczami, ktorych zazywanie moze powodowaé zatrucia, a nawet
$mier¢. Po zmianach sg one traktowane na rowni z narkotykami. Otrzymane dane statystyczne stanowig bardzo
wazny punkt odniesienia dla planowanych dzialan profilaktycznych. Nalezy pamieta¢ o tym, ze pomocy
i dostarczania specjalistycznej wiedzy na temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci oraz mtodziez, ale takze
czesto ich rodzice, osoby doroste. Pomaga¢ to nie tylko minimalizowac skutki spozywania alkoholu czy
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substancji o niewiadomym skltadzie ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, us$wiadamiac,
wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
konfliktowymi. Pomaga¢ to rowniez podejmowac dzialania polegajace na ksztaltowaniu prawidtowych postaw
osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, w przypadku presji otoczenia.

10) Na terenie Gminy Bytnica zwicksza si¢ dostepnos¢ pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw, atakze do$wiadczajacych przemocy poprzez zakup ushug
w postaci porad terapeutycznych, porad psychologicznych w punkcie konsultacyjnym. Terapeuta uzaleznien
w 2018 1 2019 roku udzielat porad i petnit dyzur raz w miesigcu przez dwie godziny. Psycholog udzielal porad
dwa razy w miesigcu. Pomocy psychologicznej oczekuja takze cztonkowie rodzin naduzywajacych alkoholu.
Natomiast z porad terapeuty w przewazajacej wigkszosci korzystaja osoby uzaleznione od alkoholu.

3. Problem naduzywania alkoholu czgsto wiaze si¢ z wystgpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy
fizycznej, psychicznej badz ekonomicznej). Ze sprawozdania z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego
dzialajacego na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Bytnica za 2018 rok wynika, ze zwotano
9 posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego oraz 18 spotkan grup roboczych. W 2018 roku sporzadzono
11 ,Niebieskich kart A”. Prowadzono 18 spraw w ramach procedury ,Niebieskie karty”. Sporzadzono
6 ,,Niebieskich kart C” oraz 7 ,,Niebieskich Kart D”. Liczba zakonczonych w 2018r. spraw w ramach procedury
»Niebieskie Karty” wyniosta 7 z powodu rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowanych dziatan. W 2019
roku prowadzonych jest 12 spraw w ramach procedury ,Niebieskie karty”. Czlonkowie rodzin osob objetych
procedura Niebieskiej Karty otrzymujg informacje o mozliwosci skorzystania z roznych form wsparcia. W 2018
12019 roku prowadzone bylo poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy z psychologiem. W ramach
pemionych konsultacji zaobserwowano, ze w niektorych przypadkach, przemoc domowa i powazne zaniedbania
wychowawcze wystepowaly w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu. Dane statystyczne lokalne po$wiadczaja
opracowania naukowe méwigce o zwigzku alkoholu i przemocy w rodzinie. Alkohol moze pobudzac agresje lub
przemoc przez zakldcenie normalnej pracy mézgu. Prace badawcze potwierdzaja wzrost agresywnos$ci w miarg
wzrostu ilosci spozytego alkoholu. Zaréwno spozycie alkoholu, jak iprzemoc sg powszechnymi zjawiskami
w spoteczenstwie i istnieje pomigdzy nimi wiele zwigzkdéw, a podejmowanie dziatan profilaktycznych moze
ograniczy¢ skale zachowan destrukcyjnych.

4. Z pomocy materialnej Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytnicy w 2018 roku skorzystato 139 rodzin. 5 rodzin
korzystalo z pomocy materialnej z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkow rodziny.

5. W 2018 roku nie zatrzymano 0sob z terenu gminy do wytrzezwienia w izbie wytrzezwien.

6. Realizacja programu przyczynia si¢ do zapobiegania powstawaniu nowych problemow, ograniczeniu juz
powstalych oraz ograniczeniu szkdéd zdrowotnych, jak réwniez propagowaniu zdrowego stylu zycia bez alkoholu
i innych uzywek.

§ 4. Adresaci programu:

1. dzieci, mlodziez,

2. doro$li mieszkancy Gminy Bytnica,

3. kadra pedagogiczna szkot,

4. sprzedawcy napojow alkoholowych,

5. organizacje pozarzadowe,

6. osoby uzaleznione, pijace ryzykownie i ich rodziny,

7. lokalne instytucje wspotpracujace w szeroko rozumianych obszarach problemowych ujetych w niniejszym
programie.

§ 5. Cele programu

1. Celem glownym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
zuzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow
i podejmowania innych zachowan ryzykownych.

2. Cele szczegotowe:
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1) zapewnienie dzieciom 1imlodziezy dostgpu do programoéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j;

2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu i narkotykow itp.;

3) zwigkszenie §wiadomosci na temat szkdd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

4) dostosowanie programdw profilaktycznych do zdiagnozowanych potrzeb;

5) zwickszenie dostgpu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej, psychologicznej iprawnej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin;

6) minimalizowanie szkod zdrowotnych wynikajacych znaduzywania alkoholu oraz uzywania substancji
psychoaktywnych;

7) promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mlodziez oraz dorostych;

8) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow
pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, przepisow prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez
organizowanie szkolen, wymian¢ doswiadczen, monitorowanie idiagnozowanie sytuacji zwigzanej
z rozmiarem uzaleznien w gminie;

9) zwigkszenie zaangazowania lokalnych spolecznosci poprzez wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym
i profilaktycznym (placowki oswiatowe, kulturalne, sportowe, organizacje pozarzadowe).

10) prowadzenie dziatan zmierzajacych do prawidtowego realizowania przepiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2018 poz. 2137 ze zm.), ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.), rozporzadzeniu Rady
Ministréow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
2016 poz. 1492), oraz ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015r. o zdrowiu publicznym.

§ 6. Zadania programu i sposoby realizacji

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow:

1) motywowanie do podjecia leczenia osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;
2) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;

3) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci punktu informacyjno — konsultacyjnego - dyzury terapeuty uzaleznien
w Punkcie Konsultacyjnym;

4) wspolpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien;

5) kierowanie na badania do bieglych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia, optaty za
wydanie opinii, oplaty sadowe od wnioskow o zastosowanie przymusu leczenia odwykowego;

6) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych;
7) wspieranie 0osob uzaleznionych po zakonczonych terapiach;

8) upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla 0so6b uzaleznionych, dotyczacych mozliwos$ci
uzyskania specjalistycznej pomocy;

9) wspieranie dzialan stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych o0s6b pracujacych zuzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi;

10) gromadzenie iudzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, wojewodztwa;

11) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocys;

12) inicjowanie interwencji kryzysowej;
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13) udostepnianie  materiatow informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od $rodkow
psychoaktywnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie:

1) pomoc psychologiczna skierowana do czlonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien (porady
udzielane w Punkcie Konsultacyjnym);

2) wspolpraca z poradniami odwykowymi oraz placowkami lecznictwa uzaleznien;

3) wspotpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz dyrektorem szkoty w zakresie zapotrzebowania na
dziatania profilaktyczne w szkotach;

4) prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej dla osob
wspoétuzaleznionych;

5) prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikow;
6) wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Policjg, Sadem,;

7) wspieranie dzialan $rodowiskowych majacych na celu poglebianie wigzow rodzinnych oraz integracje
z lokalnym $rodowiskiem;

8) edukacja rodzicow w zakresie zagrozen zwigzanych z alkoholizmem i substancjami psychoaktywnymi;

9) zorganizowanie wypoczynku letniego =z programem profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze
srodowisk zagrozonych;

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

1) wdrazanie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki obejmujacej dzieci
imlodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoteczne majace wpltyw na ksztaltowanie polityki
trzezwosciowej;

2) wspolpraca z placowkami o§wiatowymi;

3) wspolpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swoj udziat w kreowaniu polityki trzezwosciowej
na terenie gminy;

4) dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich;

5) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji gminy, udzial w lokalnych i ogélnopolskich
kampaniach o charakterze profilaktycznym adresowanych do réznych grup wiekowych;

6) udziat w rekomendowanych programach profilaktycznych;

7) prowadzenie dzialan edukacyjno-informacyjnych wspartych roéznymi przedsigwzigciami sportowo—
rekreacyjnymi, muzycznymi i integracyjnymi;

8) podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci na drogach;

9) zakup i rozprowadzanie, upowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych dotyczacych uzaleznien

od alkoholu, narkotykéw 1iinnych zachowan ryzykownych (ksigzki, kasety, ptyty DVD, broszury, ulotki,
prenumerata czasopism, itp.);

10) organizowanie i finansowanie  na terenie szko6l iinnych placowek programow oraz przedstawien
profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien;

11) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych;

12) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla mtodziezy i dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu
i zazywania narkotykow;
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13) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie imozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym i narkomanii;

14) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu i spozywania narkotykdéw przez
kobiety w ciazy, zwlaszcza pod katem wptywu alkoholu na rozwijajacy sie ptod;

15) promowanie pozytywnych, pozadanych spotecznie postaw oraz zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien,
poprzez inicjowanie i organizowanie imprez profilaktycznych, spotkan plenerowych, heppeningdw;

16) finansowanie zaj¢¢ dla dzieci z elementami profilaktyki i edukacji uzaleznien prowadzonych przy Gminnej
Bibliotece w Bytnicy;

17) dofinansowanie w miar¢ potrzeb 1is$rodkdw wypoczynku letniego dla dzieci zrodzin z problemami
zwiagzanymi z uzaleznieniem w formie zaj¢¢ edukacyjno — profilaktycznych;

18) organizacja piknikow rodzinnych promujacych zdrowy, trzezwy styl Zycia;

19) wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przegladow, wydarzen o charakterze prozdrowotnym,
rekreacyjno-sportowym;

20) dofinansowanie w miar¢ potrzeb isrodkow finansowych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych lub zajgc
pozalekcyjnych majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

1) dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym, prowadzenie grup wsparcia dla
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

2) prenumerat¢ czasopism specjalistycznych, branzowych iumozliwienie korzystania znich instytucjom
1 stowarzyszeniom wspotpracujacym;

3) wspieranie dziatan stowarzyszen, i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie migdzy
innymi;

4) wspotpraca z placowkami o$wiatowymi, kulturalnymi isportowymi, Policja w celu prowadzenia dziatan
prewencyjnych, zmierzajacych do minimalizowania skutkéw alkoholizmu w gminie Bytnica;

5) wspotpraca z podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ w zakresie profilaktyki poprzez organizowanie spotkan,
konferencji sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej koalicji na rzecz podnoszenia $wiadomos$ci dotyczacej
problemow alkoholowych i mechanizmow uzaleznien oraz zwalczania alkoholizmu i propagowania zdrowego
stylu zycia;

6) promocja zdrowego i bezpiecznego stylu zycia poprzez organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie
réznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno — kulturalnych, adresowanych do mieszkancow gminy
Bytnica;

7) wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i1 marginalizacji oséb
uzaleznionych i ich rodzin;

8) wspieranie reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych i ich rodzin;
9) wspotpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien;

10) wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi;

11) wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13 ! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w roli
oskarzyciela publicznego:

1) podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych;

2) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen
ustawy;

3) opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych;

4) wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela positkowego, w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci;
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6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow integracji
spolecznej:

1) W przypadku utworzenia centrum integracji spotecznej finansowane bedzie funkcjonowanie CIS
proporcjonalnie do liczby o0s6b uzaleznionych od alkoholu, bioragcych udzial w oferowanych przez
nie zajeciach integracyjnych.

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym, iintegrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) udziat 0séb uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w szkoleniach realizowanych w ramach projektow;
2) pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin;

3) prowadzenie = dziatan zwigzanych z integracja spoteczng izawodowa osOb uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow i ich rodzin.

§ 7. Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

1. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 130 zt brutto za udziat w kazdym posiedzeniu
Komisji — na podstawie listy obecnosci potwierdzonej przez przewodniczacego lub zastgpce przewodniczacego
Komisji,

2. Pracownikom Urzedu Gminy w Bytnicy ipracownikom jednostek organizacyjnych Gminy Bytnica
wynagrodzenie przystuguje w sytuacji gdy posiedzenie komisji odbywa si¢ poza godzinami ich pracy lub w ich
czasie wolnym od pracy.

§ 8. Zrédla izasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.).

§ 9. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bytnica.

§ 10. Uchwala wchodzi w zZycie z dniem podjecia z moca obowiazujgca od 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tomasz Kotlarz
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