Projekt budowlano — wykonawczy
Rozbudowa sieci wodociqgowej w miejscowosci Bytnica — wodociqg przesylowy

OPIS TECHNICZNY
do informacji o bezpieczenstwie 1 ochronie zdrowia dla rozbudowy sieci wodociagowe] w
miejscowosci Bytnica — wodociag przesylowy.

1.0. OPIS OGOLNY.
1.1. Podstawa opracowania.

- Specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robot,
- Projekt budowlany sieci wodociagowej

- Uzgodnienia branzowe,

- Wizja w terenie.

2.0. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI.

Projektowana sie¢ wodociagowa begdzie doprowadzala wode z miejscowosci Bytnica do
budynkéw mieszkalnych polozonych w rejonie Bytnica - Tartak.
Wybudowanie w/w wodociagu powinno catkowicie rozwiaza¢ zagadnienia zaopatrzenia w wodg
mieszkancoéw tego rejonu

W miejscowosci Bytnica projektowana sie¢ wodociagowa jest wlaczona do istniejacego gminnego
wodociagu D = 100 mm w wezle W- 1 w rejonie remizy strazackiej.
Trasa sieci wodociagowej przebiega w grodze gruntowe;.

Projektuje sig¢ utozenie sieci wodociagowej 160 PE-HD bez przytaczy.
Budowa sieci wodociagowej realizowana bgdzie w wykopie otwartym.

Projektowana inwestycja obejmuje wykonanie nastgpujacych robot:
- wykonanie robot ziemnych,
- ulozenie sieci wodociagowej w wykopie otwartym,
- wykonanie prob szczelnosci,
- wykonanie plukania i dezynfekcji wodociagu,
- odtworzenie nawierzchni po prowadzonych robotach budowlanych.

W ramach projektowanej inwestycji nalezy wybudowac:

- rurociagi 160 PE - 1291 m,
- hydrant poz. nadz. - 2 szt.
- zasuwy 150 - 2 szt,

Przewiduje si¢ ,ze w czasie trwania budowy sieci wodociagowej beda prowadzone roboty
w pelnym zakresie prac polegajace na:
- prace przygotowawcze:
Tyczenie 1 pomiary geodezyjne, lokalizacja skrzyzowan z innym uzbrojeniem
podziemnym,
- roboty ziemne:
Makroniwelacja terenu, wykopy, wymiana gruntu, zasypka, odwodnienie wykopow, transport
urobku, zaggszczanie wykopdéw, obudowa wykopow,
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- prace montazowe sieci wodociggowej:
Transport poziomy i pionowy materialow, sktadowanie materiatow, cigcie rur, uktadanie rur w
wykopie, wykonanie polaczen rurociagéw, roboty fundamentowe, wykonanie prob szczelnosci
rurociagéw, odwodnienia rurociagow,

- Rozbiorki i odtworzenia drog:
Transport poziomy 1 pionowy sprz¢tu 1 materialow, prace rozbidrkowe nawierzchni,
prace niwelacyjne, prace drogowe,

Inwestycja obejmuje wykonanie nast¢pujacych robot:
- roboty ziemne,
ulozenie rurociagéw PE,
zabudowa zasuw 1 hydrantow,
proby i badania sieci wodociagowej
odtworzenia nawierzchni.
Prace zwiazane z budowa trwa¢ beda okoto 2 do 3 miesigcy.

3.0. WYKAZISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Na terenie budowy istnieja nastgpujace obiekty budowlane:
- sie¢ wodociagowa,

- sie¢ kanalizacyjna,

- sie¢ energetyczna naziemna i podziemna,

- sie¢ telekomunikacyjna.

W pasie robdt wystgpuja obiekty budowlane budownictwa mieszkaniowego 1 uslugowego, oraz
istniejacy drzewostan.

40. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

Teren inwestycji potozony jest w drodze gruntowe;j. Jest to droga dojazdowa do kompleksu
obiektoOw oczyszczalni scieckow w Bytnicy, oraz budynkow mieszkalnych w rejonie osiedla
mieszkaniowego Tartak.

Inwestycja bedzie prowadzona w nastgpujacych warunkach:

- w czasie trwania ruchu pojazdow 1 pieszych na istniejacej drodze,
- czynne sa sieci energetyki pradowe;j,

- czynne sg sieci telekomunikacyjne.

Zagrozenie wynikajace z warunkéw koniecznych do zagospodarowania terenu moga stwarzaé
roboty prowadzone w poblizu zamieszkatych budynkow. Moga stwarza¢ zagrozenie w zwiazku z
duzym nat¢zeniem hatasu powstatym przy prowadzeniu robdt ziemnych. Zagrozeniem jest rOwniez
konieczno$¢ prowadzenia robdt w czasie trwania ruchu pojazdow w istniejacych ulicach, w poblizu
istniejacych sieci uzbrojenia podziemnego ze szczegdlnym uwzglednieniem sieci energetyki
pradowe;.

Zagrozeniem jest mozliwos¢ porazenia pradem.

W celu zminimalizowania zagrozen wynikajacych z koniecznos$ci wilasciwego zagospodarowania
terenu nalezy przede wszystkim:

- ogrodzi¢ teren 1 wyznaczy¢ drogi dojazdowe, zapewnicC przejscia 1 ktadki dla pieszych,

- znaczy¢ strefy niebezpieczne, zwlaszcza robdt budowlanych prowadzonych w poblizu
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zamieszkatych budynkow,

- urzadzi¢ skladowiska materiatdow 1 wyrobéw budowlanych,

- doprowadzi¢ energig elektryczna do miejsc robdt budowlanych przy ktorych beda uzytkowane
maszyny budowlane,

- urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno sanitarne 1 socjalne dla pracownikow.

5.0. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Podczas realizacji robot budowlanych moga wystapi¢ zagrozenia,

- przy wykonywaniu prac w drogach, podczas ruchu,

- przy wykonywaniu glgbokich wykopow,

- przy zabezpieczaniu wykopow,

- przy wykonywaniu prob ci$nienia, plukania 1 dezynfekcji wodociagu,
- przy usuwaniu zabezpieczen $cian wykopow,

- przy wykonywaniu prac przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych
- przy wlaczeniach nowych sieci do sieci istniejacych

- przy wykonywaniu prac w zasiggu istniejacego drzewostanu

- przy rozfadunku cigzkich materiatlow, przy transporcie wewngtrznym ci¢zkich materiatow 1
urzadzen.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wykonywaniu prac w drogach, podczas
ruchu.

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robot w drogach, podczas ruchu:

- potracenie pracownika lub osoby postronnej przez pojazd

- najechanie na nie oznakowany sprzegt, nieoswietlone zastawy drogowe, niezabezpieczony wykop

Ogdblne warunki eliminacji to:
- stosowanie oznakowania i oswietlenia zgodnie z projektem organizacji ruchu
- stosowanie przez wszystkich pracownikow kamizelek odblaskowych

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wykonywaniu robét ziemnych:

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sig; obciazenie klina naturalnego odlamu gruntu urobkiem pochodzacym z
wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na terenie
budowy lub w miejscu dostgpnym dla o0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej)

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych

robotach, nalezy wokél wykopow pozostawionych na czas zmroku 1 w nocy ustawi¢ balustrady

zaopatrzone w $§wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odleglo$ci nie

mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.
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Wykopy o S$cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢

wykonywane tylko do glgbokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie

nie jest obciazony w pasie o szerokosci rownej gigbokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o glebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna

wykonywa¢, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu 1 dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Wykopy powyzej 4,0m m zabezpieczy¢ nalezy zgodnie z projektem .

Jezeli wykop osiagnie glgbokos¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie

(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby,

w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla

zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i1 wyrobiskach o glebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materialow 1 wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli §ciany wykopu sa obudowane oraz
jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac si¢ poza granica klina

naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczaé si¢ do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie 0s6b pomigdzy $ciana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych 1 na

glebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub

obudowa prefabrykowana.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wykonywaniu robot montazowych:
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot montazowych w glebokich wykopach oraz przy
wykonywaniu prac w rejonie budowli podziemnych:

- upadek pracownika z powierzchni terenu do sSrodka nie zabezpieczonych budowli (brak
zabezpieczenia obrysu stropu budowli podziemnych; brak zabezpieczenia otworow
technologicznych w powierzchni stropu budowli podziemnych, brak wtazow w pokrywach
nastudziennych)

W takich przypadkach zagrozenia nalezy eliminowa¢ poprzez stosowanie pokryw tymczasowych,

barierek ochronnych.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wykonywaniu prac przy uzyciu maszyn

i urzadzen technicznych:

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i1 urzadzen

technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napgdu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu
budowy lub w miejscu dostgpnym dla o0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne oraz narzgdzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,

eksploatowane 1 obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w

przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na

terenie budowy tylko woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
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Wykonawca, uzytkujacy maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostgpni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniSci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow 1 innych maszyn o
napgdzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatordw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadaja kabin,
powinny byc¢:

- zadaszone 1 zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- oslonigte w okresie zimowym.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy montazu cig¢zkich elementow

prefabrykowanych powyzej 1 tony:

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robot budowlano — montazowych:

- przygniecenie pracownika cigzkim elementem (np. plyta prefabrykowana) podczas wykonywania
robdt montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego przy przebywaniu pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rOwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z
kazdej strony o 6,0 m.

Roboty montazowe prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na
podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikOw zapoznanych z instrukcja
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn 1 innych urzadzen technicznych.

Przebywanie 0sob na gornych plaszczyznach $cian, belek, stupow, ram lub kratownic oraz na dwoch

nizszych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej prowadzone sa

roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy zlej widoczno$ci o zmierzchu, we mgle 1 w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja
wymaganego przepisami odrgbnego o$wietlenia.

Odlegtos¢ pomigdzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewngtrznymi czgs$ciami

konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.

Zabronione jest w szczegdnosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomig¢dzy obiektami budowlanymi a podwoziem
zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

- skladowanie materiatdw 1 wyrobéw pomigdzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomigdzy
torowiskiem zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewnialy

rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni 1 ol$nien oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu

wbudowania.

W czasie zakladania stezeh montazowych, wykonywania robot spawalniczych, odczepiania

elementow prefabrykowanych z zawiesi 1 betonowania stykdw nalezy stosowa¢ wylacznie pomosty

montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupow, belek 1 wigzardw, nalezy stosowac podktadki pod liny

zawiesl, zapobiegajace przetarciu 1 zatlamaniu lin.

Podnoszenie 1 przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotéw, materiatlow lub

wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci, co najmniej 1,0 m od

poziomu podlogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
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Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropoOw nie obudowanych $cianami zewngtrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach.

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sa prace lub do ktérych mozliwy jest dostgp ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,50 m wzdhiz zewngtrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymato$¢ 1 sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne
spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoca urzadzenia samohamujacego.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwiadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzeselka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane
jest zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wlaczeniach nowych sieci do sieci

istniejacych:

Wykonywanie robdt wlaczeniowych do istniejacych sieci moze spowodowac nastgpujace zagrozenia:

- wodociagi (moga wystapi¢ zagrozenia zwiazane z duzym ciSnieniem panujacym wewnatrz
istniejacego rurociagu wodnego ),

powinno by¢ prowadzone pod nadzorem kierownika budowy 1 przedstawiciela wilasciciela

uzbrojenia, zgodnie z jego wskazaniami.

Przed przystapieniem do prac przy rurociagach i armaturze urzadzen hydrotechnicznych nalezy
zamkna¢ doptyw czynnika, rozprg¢zy¢ 1 odwodnic te rurociagi.

Wykonywanie prac w odwodnionych rurociagach 1 instalacjach hydrotechnicznych jest dozwolone
tylko po podwojnym odcigciu wody gérnej za pomoca zamknigcia ruchowo-awaryjnego 1 zamknigcia
remontowego oraz po specjalnym zabezpieczeniu przed przypadkowym otwarciem tych zamknig¢.
Gdy istniejace rozwiazanie konstrukcyjne uniemozliwia zastosowanie podwodjnego odcigcia wody,
dopuszcza si¢ wykonywanie prac bez podwdjnego odcigcia pod warunkiem zachowania specjalnych
srodkow ostroznosci okreslonych w instrukcjach eksploatacji urzadzen lub instalacji
hydrotechnicznych.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy pracach w poblizu linii energetycznych,
kabli doziemnych SN i NN oraz gazociagow:

Wykonywanie robdt w poblizu linii energetycznych napowietrznych, kabli doziemnych SN 1 NN oraz
gazociagdéw moze spowodowac nastgpujace zagrozenia:

- porazenie pradem
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i
urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej
moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci 1 sposobu wykonywania tych robot.

Roboty ziemne w bezposrednim sasiedztwie istniejacego uzbrojenia nalezy wykonywaé pod
nadzorem kierownika budowy 1 przedstawiciela wiasciciela uzbrojenia, zgodnie z jego wskazaniami.
W czasie przerw w wykonywaniu robot ziemnych nalezy stosowaé wygradzanie 1 umieszczanie
napisow ostrzegawczych w miejscach niebezpiecznych.

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy wykonywaniu prac w zasi¢egu

istniejacego drzewostanu:

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu prac w zasiggu istniejacego drzewostanu:

uderzenie spowodowane oderwanymi galgziami

- przygniecenie pracownika drzewem (np. po znacznym uszkodzeniu bryly korzeniowej
Przy wykonywaniu prac w sasiedztwie wysokich drzew nalezy:

- nie operowac ciezkim sprz¢tem w zasiggu koron drzew

- zabezpieczy¢ przed urazami mechanicznymi pnie wszystkich drzew rosnacych na terenach
przewidzianych pod inwestycje,

- roboty ziemne wykonywaé w poblizu istniejacych drzew z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci
ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia bryly korzeniowej drzew, ktore moze spowodowac
powalenie drzew (napotkane korzenie nalezy wylacznie odstoni¢ bez ich usuwania).

Zagrozenia i ogolne warunki eliminacji zagrozen przy rozladunku ci¢zkich materialow, przy

transporcie wewnetrznym ci¢zkich materialow i urzadzen:

Zagrozenia wystepujace przy roztadunku cigzkich materialow, przy transporcie wewngtrznym

ciezkich materialow i urzadzen:

- przygniecenie pracownika cigzkim materialem

- potracenie pojazdem pracownika lub osoby postronne;j

W celu eliminacji zagrozen przy rozladunku cigzkich materialdw, przy transporcie wewngtrznym

cigzkich materiatlow 1 urzadzen nalezy przestrzega¢ zasad:

- wlasciwego rozladunku cigzkich materialow (odpowiedni sprzet, liny, uchwyty, zachowanie
odleglosci, nadzor przy roztadunku)

- skladowania materialow zgodnie z instrukcja producenta i przepisami bhp, w miejscach, do
ktorych bedzie ograniczony dostgp 0sob trzecich

- szczeg6lnej ostroznosci przy transporcie wewngtrznym cigzkich materialdow 1 urzadzen z miejsc
sktadowania do miejsc montazu.

6.0. WSKAZANIA 0 SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIUKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGHOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Kazdy pracownik powinien posiada¢ umiejetnos¢ do wykonywania robdt budowlanych
potwierdzong odpowiednim dokumentem, oraz dostateczng znajomos$¢ wymagan w dziedzinie BHP
okreslona w przepisach prawa.

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie powinien odby¢ szkolenie wstgpne 1 stanowiskowe w
miejscu prowadzenia prac potwierdzone odpowiednimi zapisami w ksiazce instruktarzy.

Przed przystapieniem do realizacji prac budowlanych nalezy zapozna¢ pracownikow z ryzykiem jakie
moze ich spotka¢ na danym stanowisku pracy.
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Szkolenie wstgpne powinien przeprowadzi¢ instruktor BHP, a instruktaz stanowiskowy kierownik
budowy.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogolne (,,instruktaz ogdlny) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikOw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznad
pracownikéw z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwiazanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstgpnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dhuzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Kierownik budowy nie moze dopusci¢ do pracy na budowie pracownika, ktory nie posiada
wymaganych kwalifikacji, oraz waznych badan okresowych z przeznaczeniem do wykonywania
danego rodzaju prac.

Pracownicy obstugujacy maszyny powinni posiada¢ odpowiednie wazne dokumenty uprawniajace do
obstugi danego sprzetu.

Sprzet pracujacy na budowie powinien posiada¢ odpowiednie §wiadectwa pozytywnego przegladu 1
dopuszczenia do wykonywania prac.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okres§la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy,

zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
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zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosSci przepisOw oraz zasad
BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

7.0. WSKAZANIA SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJ.
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM.

Srodki te wynikaja z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniaja bezpieczng i1 sprawna komunikacje na wypadek pozaru,
awarii 1 innych zagrozen.

Wszystkie prace budowlane musza by¢ wykonywane z wykorzystaniem wszelkich mozliwych
zabezpieczeh przewidzianych prawem.

Maszyny 1 urzadzenia do transportu bliskiego powinny by¢ wykorzystywane zgodnie ze swoim
przeznaczeniem, dokumentacja DTR, instrukcjami obstugi 1 konserwacji, bezpieczenstwa pracy oraz
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia.

Srodki ochrony indywidualnej musza byé zgodne z wymaganiami norm i posiadaé certyfikaty i oceny
zgodnosci z normami.

Zasady bezpiecznej pracy — nalezy zachowywac¢ wszelkie procedury postepowania 1 komunikowania
si¢ zmierzajace do stworzenia mozliwie najbezpieczniejszych warunkow wykonywania robot. W
przypadku bezposredniego zagrozenia na budowie nalezy stworzy¢ warunki bezpiecznej ewakuacji
poprzez zastosowanie wlasciwych oznaczen np. drog pozarowych.

Prace zwiazane z obecnos$cia napigcia elektrycznego — przy wszystkich pracach, przy ktorych
niezbedne jest korzystanie z linii 1 urzadzen energetycznych nalezy stosowaé wszelkie mozliwe
obnizenia napigcia. Przy stosowaniu napigcia 220 V 1 wyzszego obowiazuje bezwzgledna kontrola
linii 1 urzadzen energetycznych w zakresie ochrony przeciwporazeniowej i opornosci izolacji tych
linii. Nalezy stosowac typowe rozdzielnice pradu oraz inne sprzgty elektryczne posiadajace
konieczne dopuszczenia, badania 1 oceny zgodnosci z normami. Zabrania si¢ stosowania wszelkich
prowizorycznych polaczen.

Prace zwiazane z zastosowaniem $rodkow chemicznych — dopuszcza sie stosowanie wylacznie
srodkow chemicznych wilasciwie oznakowanych z karta charakterystyki identyfikujaca substancje
chemiczna oraz okreslajaca zagrozenia jakie ten zwiazek powoduje. Srodki chemiczne moga by¢
stosowane jedynie zgodnie z przeznaczeniem.

Prace spawalnicze — powinny by¢ wykonywane ze szczegdlnym zachowaniem ostroznosci zwigzanej
z zaproszeniem ognia. Powinny uwzglednia¢ wymogi ochrony osobistej] osob pracujacych i
przebywajacych w poblizu.

- Teren prowadzenia robot powinien by¢ ogrodzony lub zabezpieczony zastawami ochronnymi,
oswietlony w porze nocnej (przewidzie¢ oswietlenie zastepcze).
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- Przy prowadzeniu robdt na ulicach i drogach, stanowiska pracy zabezpieczy¢ przed dostgpem
0s0b niepowotanych oraz oznakowac zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

- Pracownicy wykonujacy czynnosci na jezdni powinni by¢ ubrani w kamizelki ochronne oraz
odziez posiadajaca barwy bezpieczenstwa.

- Prace w wykopach powinny by¢ prowadzone z zastosowaniem niezbednych S$rodkow
techniczno-organizacyjnych, zapewniajacych bezpieczenstwo 1 higien¢ pracy, przewidzianych w
projekcie organizacji robot lub w instrukcji technologiczne;.

- Przed przystagpieniem do wykonywania prac budowlanych dokona¢ nalezy wstgpnego
rozpoznania terenu pod wzgledem istniejacej infrastruktury podziemne;.

- Prace w miejscach skrzyzowania istniejacych sieci podziemnych z budowanymi sieciami
prowadzi¢ recznie pod nadzorem odpowiednich stuzb.

- Rurociagi PVC 1 PE uktada¢ zgodnie z warunkami montazu podanymi w opisie technicznym oraz
w instrukcji montazowej producenta rur.

- Wykopy umocnione zgodnie z obowiazujacymi przepisami nalezy oznakowac i zabezpieczy¢
przed wpadnigciem pracownikOw 1 osOb trzecich, prawidlowo ustawionymi porg¢czami i
oswietleniem.

- Ruch kolowy wzdluz terenu budowy odbywac si¢ begdzie zgodnie ze znakami drogowymi wg
ogdInych przepisow ruchu drogowego oraz projektu organizacji ruchu.

- Ruch pieszy odbywac si¢ bedzie chodnikami 1 poboczami wzdhuiz drég kotowych a dojscia do
budynkéw zabezpieczone tymczasowymi mostkami.

- Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen wyznaczone bgda z
zachowaniem statej przejezdnosci.

- Zaklad pracy zapewni pracownikom odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne.

W przypadku wykonywania robot z dala od zakladu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
pomieszczenia wyposazone w:

- ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

- miejsce do podgrzewania positkow,

- urzadzenia sanitarne,

- apteczke pierwszej pomocy,

- regulamin pracy,

- instrukcje, dotyczaca udzielania pierwszej pomocy,

- adresy 1 telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.

Wylaczenie urzadzen 1 instalacji elektroenergetycznych spod napigcia powinno by¢ dokonane w taki
sposob, aby uzyska¢ przerwe izolacyjna w obwodach zasilajacych urzadzenia 1 instalacje,

Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych
wylaczonych spod napigcia nalezy:

- zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zataczeniem napigcia,

- wywiesi¢ tablicg ostrzegawcza w miejscu wylaczenia obwodu o tresci: "Nie zalaczac",

- sprawdzi¢ brak napigcia w wylaczonym obwodzie,

- uziemi¢ wylaczone urzadzenia,

- zabezpieczy¢ 1 oznaczy¢ miejsce pracy odpowiednimi znakami i tablicami ostrzegawczymi.
Uziemienia nalezy wykona¢ tak, aby miejsce pracy znajdowalo si¢ w strefie ograniczonej
uziemieniami; co najmniej jedno uziemienie powinno by¢ widoczne z miejsca pracy. W razie zasilania
wielostronnego, uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony zasilania.

Nalezy zastosowac nastgpujace srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwu wynikajacemu z
wykonania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:
- szelki z linkami,
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- ubrania robocze,

- zespoly wentylacyjne,

- lampy 24V,

- barierki 1 mostki,

- oSwietlenie,

- urzadzenia do pomiaru metanu,

- lokalizatory urzadzen podziemnych,
- srodki ochrony indywidualnej,

- srodki tacznosci.

Nalezy zastosowa¢ nastgpujace srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwu w strefach

szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie:

- zapewnienie nadzoru,

- okreslenie prac wymagajacych polecenia pisemnego,

- wytypowanie prac wymagajacych udzialu minimum dwoch oséb,

- pouczenie pracownikOw o sposobie ewakuacji,

- szkolenie stanowiskowe,

- imienny podzial pracy,

- koordynacje prac r6znych wykonawcow pracujacych jednocze$nie w tym samym rejonie,

- ustalenie kolejnos$ci wykonywania zadan

- sprawdzenie znajomos$ci przepisow BHP przy pracach szczegdlnie niebezpiecznych z
uwzglednieniem konkretnie wystepujacych zagrozen.
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