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przez Jarostaw Dorobek

Dorobek e Mazowsze H) «. sportu)

Zalacznik nr 9 do SWZ
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Modernizacja budynku zaplecza szatniowo-sanitarnego.

Przedmiotem zamowienia jest modernizacja infrastruktury sportowej w miejscowosci Chodkowo-Dziatki
w zakresie modernizacji budynku zaplecza szatniowo-socjalnego, wymiany wyposazenia - Obiektu
znajdujacego si¢ przy ul. Wyszogrodzkiej 21 w Chodkowie-Dziatkach, gm. Bodzan6éw; na dzialce o nr ewid.
76/5, obreb geod. Chodkowo.

Zadanie ,,Modernizacja infrastruktury sportowej w Chodkowie-Dziatkach”” jest wspolfinansowane
ze srodkow Samorzgdu Wojewodztwa Mazowieckiego W ramach ,,Mazowsze dla sportu — edycja 2024”

Parametry techniczne istniejacego obiektu - zaplecza szatniowo-socjalnego:

Budynek to wolnostojacy pigtrowy obiekt w technologii murowanej ze stropami prefabrykowanymi. Glowna
bryta budynku jest parterowa, natomiast nad zachodnig jej czgscig dobudowane jest jedno pomieszczenie
pietra z wejsciem zewngtrznym i schodami usytuowanymi na zewnatrz budynku. Budynek jest zrealizowany
w technologii tradycyjnej: fundamenty betonowe, $ciany parteru murowane. Strop z prefabrykowanych ptyt
betonowych utozonych z nachyleniem nadajacym spadek pokrycia dachowego. Dach kryty papg. Izolacja
Scian zewnetrznych - styropian 15 cm. Wewnetrzne $ciany no$ne wykonano z pustaka betonowego. Sciany
dzialowe wykonano z bloczka siporex.

Na parterze budynku znajduje si¢ wspolny hol wejsciowy dla druzyn gos$ci 1 gospodarzy oraz dwie oddzielne
szatnie dla obu druzyn wyposazone w toalety z prysznicami. Na wprost wej$cia znajduje si¢ pomieszczenie
dla sedziow. Za pomieszczeniem szatni gospodarzy znajduje si¢ mate biuro klubu z funkcja magazynowa dla
sprzgtu sportowego oraz wezetl c.w.u. Niezalezne pomieszczenie na pigtrze jest przeznaczone na zebrania
cztonkow klubu.

Budynek posiada przytacza: wodociggowe, kanalizacyjne i1 elektryczne. Wyposazony jest w instalacje:
wentylacja grawitacyjna ; instalacja elektryczna — zasilana z sieci elektrycznej NN; instalacja wodociggowa
— zasilana z sieci miejskiej; instalacja kanalizacji sanitarnej — odprowadzana do kanalizacji miejskiej;
instalacja grzewcza - brak, instalacja odgromowa - brak.

Dla przedmiotowego przedmiotu zaméwienia zalagczono inwentaryzacje stanu istniejacego budynku zaplecza
szatniowo-socjalnego, rysunki budynku, projekt koncepcyjny obiektu po modernizacji oraz dokumentacje¢

zdjgciowa.

Zestawienie powierzchni istniejacych:

- SZATNIA GOSPODARZY 11,6 m2
- PRYSZNICE GOSPODARZY 9,6 m2
- WC GOSPODARZY 1,6 m2
- BIURO KLUBU 9,6 m2
- WEZEL C.W.U. 5,4 m2
- POMIESZCZENIE SEDZIOW 5,6 m2
- SZATNIA GOSCI 11,0 m2
-PRYSZNICE GOSCI 9,2 m2
- WC GOSCI 1,43 m2
- SALA ZEBRAN 24,1 m2

- HOL 5,5m2
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LACZNIE - 94,63 m2

Zakres prac obejmuje:

1. Modernizacja budynku zaplecza szatniowo-socjalnego:

Roboty rozbidrkowe:

e  Wykucie otwordw w $cianach z cegiet o grubosci ponad Y4 ceg. dla otwordw drzwiowych i okiennych
pow. 0,751 m°.

e Rozbiorka $cian z cegiet o grubos$ci 'z ceg. stanowigcych wydzielenie pomieszczen WC w obu szatniach
dla zawodnikéw o pow. 11,51 m>. wykonanie nadprozy nad otworami przy pomocy dwoch belek
stalowych g/w (2x]{200), belki potaczone ze sobg przy pomocy pretow gwintowanych fi 12 w rozstawie
co 30 cm, belki oprze¢ w murze na gltebokosci 20 cm, w miejscach podparcia zastosowa¢ podkiadki z
blachy o gr. 5mm,

o  Usunigcie gruzu z rozbiorki wraz z wywozem na odlegto$¢ 10 km.

«  Wykucie z muru o$cieznic drewnianych o powierzchni do 2m?, o acznej iloéci 21 szt. oraz wykucie z
muru podokiennikoéw o tacznej dlugosei 9,3 m.

e Otwory na oknach w $cianach murowanych grubosci 1 o tacznej ilosci 2 szt.

e  Utlozenie nadprozy prefabrykowanych o dlugosci 5,8 m.

«  Rozebranie posadzki z plytek na zaprawie cementowej o pow. 22,57 m?

e Rozebranie oktadzin z plytek na zaprawie cementowej o pow. 70,31 m?.

o Demontaz parapetdéw wewngtrznych — 5 szt. i zewngtrznych — 5 szt.

e Demontaz starego wyposazenia tazienek (sedesow, umywalek it.) oraz w pozostatych pomieszczeniach.

e Demontaz starych opraw oswietleniowych — 14 szt.

o Demontaz drzwi wewngtrznych — 9 szt. 1 zewngtrznych —3 Szt.

e usuni¢cie wraz z utylizacja starych futryn, materiatéw, drzwi itp.

Prace wewnetrzne:

e Wnhiesienie nowych $cinek dziatowych z bloczkow betonu komérkowego o grubosci 12 cm w celu
powiekszenia szatni dla druzyn go$ci i gospodarzy, obmiar 13,93 m?.

e Wykonanie tynkow wewngtrznych w o pow. 27,86 m?,

e Przecieranie istniejacych tynkéw wewnetrznych na stropach w obmiarze 94,87 m? oraz przecieranie
tynkow na $cianach w g)omieszczeniach szatniowych, socjalnych, sanitarnych, holu o taczne;j
powierzchni 239,96 m*.

o Naprawa ubytkéw w tynkach o powierzchni $cian 0 pow. 47,99 m?, przy czym przewiduje si¢
wykonanie napraw na powierzchni stanowigcej 20% catkowitej powierzchni.

o Naprawa ubytkéw w tynkach o powierzchni stropdw o pow. 18,97 m?, przy czym przewiduje si¢
wykonanie napraw na powierzchni stanowiacej 20% catkowitej powierzchni.

o Gruntowanie podtoza pod wylewke samopoziomujaca powierzchnie Pizom o pow. 22,17 m? oraz
utozenie warStwy wyrownujacej 1 wygtadzajacej z zaprawy samopoziomujacej opow. 22,17 m?.

o Ulozenie poziomej izolacji podptytowej przeciwwilgociowej o gr. 1 mm z masy polimerazowej
uszczelniajacej na pow. 9,6 m*.

o Ulozenie pionowe;j izolacji podptytowej przeciwwilgociowej o gr. 1 mm z masy polimerazowej
uszczelniajacej na pow. 12,53 mZ.

o Montaz nowych ptytek gresowych na posadzkach o wym . 30x30 cm z uloZeniem na zaprawie klejowe;j
o grubosci warstwy Smm o pow. 12.53 m?

e Wykonanie cokotow z plytek gresowych o wym. 16,16 m.
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o Gruntowanie podtozy preparatami gruntujagcymi, gtgbokopenetrujacymi powierzchnie wszystkich
pomieszczen z obiekcie szathiowo-sanitarnym, obmiar taczny 234,49 m.

« Wykonanie gladzi gipsowych na $cianach we wszystkich pomieszczeniach o tacznej pow. 234,49 m?.

e Wykonanie gladzi gipsowych n sufitach z elementéw prefabrykowanych 1 betonowych wylewanych we
wszystkich pomieszczeniach o tacznej powierzchni 94,87 m?.

e Licowanie $cian plytkami z kamieni sztucznych o wym. 20x25 cm n zaprawie klejowej w szatniach,,
tazienkach, kottowni o tacznej pow. 53,46 m®,

e  Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi ?owierzchni wewnetrznych - tynkéw gladkich bez
gruntowania $cian i sufitéw o pow. 329,37 m”.

o Dwukrotr;e malowanie $cian lakierem pomieszczen szatniowych, holu, Biuro Klubu o tacznej pow.
144,60 m*,

Stolarka okienna i drzwiowa

e  Montaz parapetow z PCV o dtugosci facznej 14,40 m. Kolorystyka uzgodniona z Zamawiajacym.

e  Montaz nowych parapetow zewnetrznych o di. ok. 16 m.

e Demontaz starych okien. Montaz nowych okien z ksztattownikow z wysokoudarowego PCW o pow. do
0,6m? dla obmiaru 1,60 m?,

e Montaz nowych okien z ksztattownikéw z wysokoudarowego PCW o pow. ponad 1,5 m? dla obmiaru
18,15 m% Kolorystyka uzgodniona z Zamawiajacym.

e  Montaz nowych drzwi z ksztalttownikow z wysokoudarowego PCW wraz z catym osprzgtem
(o$cieznice, klamki, zamek it.) w iloci 2 szt. , obmiar 4,2 m* Kolorystyka uzgodniona z
Zamawiajacym.

e  Montaz nowych drzwi zewngtrznych ptycinowych petnych jednoskrzydtowych w ilodci 2 szt. w
obmiarze 1,80 m? wraz z calym osprzetem (o$cieznice, klamki, zamek it.). Kolorystyka uzgodniona z
Zamawiajacym.

e  Montaz nowych skrzydet drzwiowych wewng¢trznych pelnych jednoskrzydlowych w obmiarze 12,80 m?,

e Montaz nowych drzwi do kottowni w ilosci 1 szt. w obmiarze 1,80 m?.

Modernizacja i prace tynkarskie zewnetrzne - elewacji:

e Przygotowanie podtoza pod ocieplenie metoda lekko-mokra — 0czyszczenie mechaniczne i mycie o
pow. 183,53 m?.

e Wykonanie napraw tynkow zewnetrznych poprzez wzmocnienie i utozenie warstwy siatki z wtdkna
szklanego.

o Dwukrotne malowanie elewacji budynku o pow. 183,53 m?. Kolorystyka uzgodniona z Zamawiajacym.

e Montaz konstrukcji wsporczej pod reklamy — 2 kpl.

e Demontaz i montaz tablicy wynikow oraz tablic zamontowanych na elewacji budynku.

Roboty instalacyjne:

e Montaz o$wietlenia zewngetrznego zasilanego panelami fotowoltaicznymi w ilosci 6 szt.

e Ulozenie przewoddéw wtynkowych o lacznym przekroju zyt do 7,5mm? ukladane w tynku gniazda —
140 m.

e Utozenie przewodoéw wtynkowych o tagcznym przekroju zyt do 7,5mm?, ukladane w tynku oswietlenie
-80m.

e Przygotowanie podtoza pod osprzet instalacyjny mocowany na zaprawie cementowej lub gipsowej —
wykonanie $lepych otworow w podtozu gazobetonowym — 21 szt.
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Montaz puszek instalacyjnych podtynkowych pojedynczych o $r. do 60mm - 21 szt.

Montaz tacznikow i przyciskow jednobiegunowych podtynkowych w puszce instalacyjnej- 8 szt.
Montaz tacznikow krzyzowych, dwubiegunowych podtynkowych w puszce instalacyjnej — 3 szt.
Montaz gniazd instalacyjnych wtyczkowych ze stykiem ochronnym podtynkowe 2-biegunowe,
pojedyncze o obcigzalnosci do 10A przekroju przewodow do 2,5 mm? — 4 szt

Montaz gniazd instalacyjnych wtyczkowych ze stykiem ochronnym podtynkowe 2-biegunowe,
podwojne o obcigzalnosci do 10A przekroju przewodéw do 2,5 mm*” — 6 Szt.

montaz opraw o$wietleniowych przykrecanych — $wietlowkowa do 2x40 W — 2 kpl.

Oprawy oswietleniowe $cienne — 13 szt.

Montaz rozdzielni z wyposazeniem wraz z konstrukcja mocowang do podtoza przez przykrecenie - 1
Szt.

Wykonanie rurociggdw kanalizacyjnych z PVC o $r. 50mmna $cianach w obmiarze 25,00m.
Wykonanie rurociggdéw z tworzyw sztucznych (PP, PE, PB) o sr. zewnetrznej 20mm o potaczeniach
zgrzewanych, w obmiarze 46,00 m,

Zakup i1 kompleksowy montaz nowego wyposazenia i armatury sanitarne] w pomieszczeniach lazienek:

umywalki pojedyncze porcelanowe z syfonami, szer min. 60 cm — 4 szt. , baterie umywalkowe z
perlatorem — 4 szt., wraz zestawem odptywowym, elementami mocujacymi oraz pozostatym osprzgtem
niezb¢dnym do prawidtowego montazu i funkcjonowania

misy ustgpowe (sedesy) typu kompakt, z deska samoopadajaca , sptuczka, z podwdjnym sptukiwaniem
1 funkcjg oszczedzania wody, z podejsciem kanalizacyjnym oraz pelnym osprzgtem. — 2 szt.,

pisuary ceramiczne z armatura, wiszace, zestawem sptukujacym (manualnym), elementami
montazowymi oraz przytaczami - 4 szt.

baterie natryskowe (bateria+stuchawka z wezem+ drazek do mocowania z natryskiem przesuwanym)
wraz z armaturg i osprzetem — 2 Szt.

montaz $cianek z HPL wydzielajace kabiny w pomieszczeniach sanitarnych — obmiarze 14 m?,
wykonane z wodoodpornego materiatu o grubosci min. 10-12 mm, montowane za pomocg nierdzewnych profili,
wraz z pelnym osprzetem (zawiasy, zamki, uchwyty, nozki, profile mocujace), posiadajace wieszaki na
recznik/ubrania. Wysokos¢ zabudowy do 200 cm. Kabiny beda zamykane drzwiczkami wykonanymi ze $cianek
z HPL. Kolorystyka uzgodniona z Zamawiajgcym

lustro bez ramy, o szeroko$ci w przedziale 70-100 cm 1 wysokosci w przedziale 80-140 cm - 4 szt.

Wyposazenie:

zakup 1 montaz mebli do szatni zawodnikoéw: szafki zawodnicze o wymiarach 50x40x190cm.
Wykonane z ptyty meblowej laminowanej o gr. 18mm., wyposazone w siedzisko, dolng potke na buty,
wieszaki na odziez oraz gorng potke na odziez zamykana. Kolor ustalony z Zamawiajacym. — 33 kpl.
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e Dostawa i montaz zestawow klimatyzacji typu Split (Scienny) sktadajacego si¢ z 2 jednostek
zewngtrznej 0 mocy do 6 KW oraz 5 jednostek wewnetrznej, przeznaczonego do klimatyzowania
pomieszczenia o parametrach technicznych dostosowanych do danych pomieszczen:

klasa energetyczna: co najmniej A++ w trybie chtodzenia i A+ w trybie grzania,

Moc chtodnicza i grzewcza dobrana do kubatury pomieszczenia, zgodnie z wytycznymi producenta
(orientacyjnie: co najmniej 2,5 kW — 3,5 kW),

Funkcje: chlodzenie, grzanie, osuszanie, wentylacja, automatyczny restart, timer, tryb nocny,
Filtry powietrza: co najmniej podstawowe (zmywalne), mile widziane dodatkowe (np.
antybakteryjne, HEPA, weglowe),

Pilot zdalnego sterowania w zestawie,

Cicha praca: poziom hatasu jednostki wewnetrznej maks. 40 dB w trybie standardowym.
Zakres prac montazowych: montaz jednostek wewnetrznych i zewngtrznych.podtaczenie
klimatyzatorow do zrodia zasilania, uruchomienie, testy dzialania i szkolenie uzytkownika,
Przed przystgpieniem do realizacji — zaleca si¢ wizje lokalng i konsultacje z Zamawiajagcym w
zakresie optymalnego rozmieszczenia jednostek oraz doboru parametréw technicznych.

Pitkochwyty:

Za bramkami znajdujg si¢ pitkochwyty o dlugosci 11 m i wysokosci 4,0 m z siatki polipropylenowej o
oczkach 100x100mm, kolor zielony, - wsp. 2 do R, beton z kruszywa naturalnego B10.

e zakup i montaz pitkochwytow na stupkach stalowych za bramkami o wys. 4,0 m i w obmiarze
4,5x4,2,2=72m? wraz z montazem siatki polipropylenowej o oczkach 100x100mm, naciggami i
pozostalym osprzetem. Kolorystyka elementow stalowych i siatki musi nawigzywac¢ do elementow
istniejacych.

e przygotowanie podioza pod montaz pitkochwytow: kopanie dotdw o pow. dna do 0,2 m?i glebokosci do
1,0 m.

Montaz garazu blaszanego:

e Zakup i montaz garazu blaszanego o wymiarach 3x5 m — 1 szt. wraz z przygotowaniem terenu pod jego
posadowienie w tym:

wiercenie mechaniczne otwordw w gruncie o srednicy 300 mm pod stupki fundamentowe garazu — 4
szt.,

stopy fundamentowe posadowionego betonowe, objetosé do 0,5 m® w obmiarze 0,072m?,

rowki pod krawezniki i fawy kraweznikowe o wym. 20x20 cm w obmiarze 16 m,

obrzeza betonowe o wym. 30x8 cm na podsypce cementowo-pisakowej z wypetnieniem spoin
zaprawg cementowag — obmiar 16 m,

podsypka cementowo-piaskowa z zageszczeniem. Grubo$¢ warstwy po zageszczaniu 5 cm. Obmiar
15 m?,

podsypzka cementowo-piaskowa z zaggszczeniem. Grubos¢ warstwy po zagegszczaniu 5 cm. Obmiar
15 m*,

nawierzchnia z kostki brukowej betonowej o grubosci 8 cm na podsypce cementowo-piaskowe; .
Obmiar 15 m?,
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Zestawienie powierzchni po modernizacji przedstawiaja rysunki koncepcyijne:

- SZATNIA GOSPODARZY 16,8 m2
- WC GOSPODARZY 6,2 m2
- BIURO KLUBU 9,6 m2
- WEZEL C.W.U. 5,4 m2
- POMIESZCZENIE SEDZIOW 56m?2
- SZATNIA GOSCI 15,4 m2
- WC GOSCI 6,3 m2
- SALA ZEBRAN 24,1 m2
- HOL 5,5 m2
EACZNIE — 94,90 m2

1. Przedmiar robot stanowi element pomocniczy do sporzadzenia wyceny przedmiotowego zamdwienia
przez wykonawcg.

2. Zalaczono inwentaryzacj¢ stanu istniejgcego budynku zaplecza szatniowo-socjalnego, rysunki budynku,
projekt koncepcyjny obiektu po modernizacji oraz dokumentacje¢ zdjeciowa.

3. Zaleca si¢, aby Wykonawca dokonat wizji lokalnej na terenie objetym zakresem rzeczowym zadania oraz
zdobyt wszelkie informacje, ktore moga by¢ konieczne do przygotowania oferty.

4. Roboty objete zamoOwieniem dotycza czynno$ci majacych na celu wykonanie prac budowlanych,
demontazowych i rozbidrkowych, jak rowniez zwigzane sa z zakupem i montazem urzadzen i materiatéw
wskazanych w OPZ. Prace powinny by¢ wykonane zgodnie z wiedza techniczng i obowigzujacymi
normami oraz instrukcjami dostawcow 1 producentéw zastosowanych materiatow, zasadami sztuki
budowlanej 1 wymogami poczynionych uzgodnien. Odpowiedzialno$¢ za jako$s¢ wykonywania
wszystkich rodzajow robot wchodzacych w sktad zadania w catosci ponosi Wykonawca.

5. Zastosowane materiaty 1 urzadzenia winny odpowiada¢ deklaracjom zgodno$ci z Polskimi Normami
przenoszacymi normy europejskie, atestami 1 aprobatami technicznymi. Wykonawca ma obowigzek
posiada¢ w stosunku do uzytych materialdéw dokumenty potwierdzajagce pozwolenie na ich zastosowanie/
wbudowanie (np. atesty, certyfikaty, aprobaty techniczne, deklaracje zgodnosci).

5. Wykonawca zobowigzany jest dolaczy¢ $§wiadectwo jakosci — certyfikat na znak bezpieczenstwa lub
zgodnosci z norma, wydany przez akredytowang jednostke certyfikujaca wyroby, instrukcje uzytkowania
oraz opis montazu. Dokumenty nalezy przekaza¢ w terminie 10 dni przed wbudowaniem materiatow do
akceptacji Zamawiajacemu badz Inspektorowi Nadzoru.

W przypadku dostarczenia urzadzen o nieodpowiedniej jakosci, niespetniajacych okreslonych wymagan
Wykonawca, zobowigzany bedzie do ich wymiany na urzadzenia o odpowiedniej jakosci w terminie
uzgodnionym z Zamawiajacym.

6. Wykonawca na okoliczno$¢ odbioru przygotuje dokumentacje odbiorowa wraz z uwzglednieniem
dokumentow wskazanych w pkt. 5, co do dostarczonych, wbudowanych, uzytych materiatow farb itp.
oraz dostarczonych urzadzen, jak rdwniez instrukcji obstugi.

7. Przed przystapieniem do prac rozbiérkowych nalezy teren oznakowaé zgodnie z wymogami BHP oraz
zabezpieczy¢ przed dostgpem o0sob postronnych.

8. Prace powinny by¢ prowadzone tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie wywotato
utraty statecznos$ci i przewrdcenia si¢ innego fragmentu konstrukcji. Wywo6z gruzu, uporzadkowanie 1

wyréwnanie terenu prac rozbiérkowych lezy po stronie Wykonawcy z wywozem do 10 km.
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9. Ewentualny sposob wykorzystania materiatdw z odzysku, z demontazu umozliwiajacych ponowne
wykorzystanie nalezy uzgodni¢ z Zamawiajacym.

10. Wszelkie prace przebiegajace w poblizu istniejacego uzbrojenia terenu (kable teletechniczne,
elektryczne, przewody kanalizacyjne, wodociggowe) nalezy prowadzi¢ recznie z zachowaniem
szczegblnej ostroznosci i pod nadzorem pracownika — zarzadcy sieci.

11. Zamawiajacy informuje, ze dopuszcza skladanie ofert, ktorych poszczegdlne materiaty/
urzadzenia/rozwigzania ~ wymienione W  opisie = zamdwienia moga  by¢  zastgpione
materiatami/urzadzeniami/rozwigzaniami rownowaznymi. Za urzadzenia réwnowazne Zamawiajgcy
uzna te, ktore posiadaja nie gorsze parametry techniczne, niz te ktore wskazuja nazwy wiasne, a
zastosowanie ich w zaden sposob nie wplynie na prawidtowe funkcjonowanie rozwigzan technicznych
przewidzianych w OPZ. W przypadku zaoferowania urzadzen réwnowaznych, Wykonawca jest
zobowigzany do zalaczenia do oferty wykazu wyspecyfikowanych wszystkich tych urzadzen wraz z
podaniem nazwy producenta, dokladnego i jednoznacznego typu urzadzenia oraz zalaczenia
dokumentoéw okreslajacych parametry techniczne np. aprobata techniczna, karta katalogowa producenta
zawierajaca parametry techniczne ujete w dokumentacji projektowej, certyfikaty, atesty.

12. Prace rozbiorkowe, budowlane, demontazowe bgda prowadzone w oparciu o art. 29 Prawa budowlanego
- zwolnienie z obowiazku uzyskania pozwolenia na budowe.

13. Termin realizacji - 3 miesiace od daty podpisania umowy.

Sporzadzita:
K. Lenkiewicz
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