STNDARDY OCHRONY MALOLETNICH - WERSJA SKROCONA

Przemoc i krzywdzenie sg niestety czeste i zdarzajg sie zarowno w rodzinach, szkotach, jak i innych
miejscach, w ktdrych zdarza Ci sie przebywaé. Mozesz doswiadczy¢ tych zjawisk takze w przestrzeni
internetowej, np. podczas zaje¢, komunikacji z innymi lub gry.

Dla nas nadrzedng wartoscig jest to, zeby zapewnic¢ Ci bezpieczny rozwdj i przyjazng przestrzen.
Kroétko, ale na temat!

1. TWOJE BEZPIECZENSTWO - NASZ PRIORYTET

Chcemy ochronié Cie przed réznymi formami krzywdzenia, w tym agresji fizycznej i psychicznej.
2. PRZEMOC? NIE MA MOWY!

Jesli doswiadczysz sytuacji, w ktdrej kto$ Cie skrzywdzi, upokorzy lub bedzie Ci przykro lub wiesz,
ze ktos$ inny ma z tym problem, zgto$ to do swojego rodzica/opiekuna/nauczyciela. Mozesz to zrobié
takze osobiscie/telefonicznie lub mailowo. Nie musisz sie podpisywadé, ale bedzie nam wtedy tatwiej
pozyska¢ wiecej szczegétébw o danej sytuacji. Kazde takie zgtoszenie potraktujemy powaznie
i przeanalizujemy.

JesteSmy rdzni, ale kazdy z nas jest wyjgtkowy. Réznorodnosé pozwala nam uczyé sie nie tylko
od nauczyciela, ale tez od innych.

My takze caty czas uczymy sie od Ciebie, a obserwowanie Twojego rozwoju i nauka nowych
umiejetnosci to prawdziwa przyjemnosé.

Jesli kogos nie rozumiesz, zadaj dodatkowe pytania lub popros o powtdrzenie.

Masz prawo do wyrazania swojej potrzeby, ale agresja, przerywanie czy zagtuszanie nie jest sposobem
na rozwigzanie problemu.

3. ZDJECIA - MASZ PRAWO DO DECYZJI

Dbamy o Twoja prywatnosé, dlatego jesli nie chcesz byé na zdjeciach, masz prawo powiedzieé NIE.
Szanujemy Twoje prawo do odmowy i nie stosujemy zadnych sankcji. Nie czuj sie tez w zaden sposdb
gorszy.

Niestety, czasami mozesz trafi¢ na strony, ktére nie sg dla Ciebie odpowiednie lub na ktérych mozesz
zobaczy¢ przemoc lub agresje.

Przekaz to swoim rodzicom lub nam.

A czy wiesz, ze $redni wiek gracza w Polsce to AZ 30 lat? Ty masz duzo mniej, ale pamietaj, ze czasami
osoby ktamig i podajg informacje, ktdre nie sg prawdziwe, dlatego nawet w grach lub grupach,
nie podawaj wielu szczegétéw na swdj temat, w tym adresu zamieszkania czy nr telefonu.

4. BEZPIECZNA PRZESTRZEN

Czasami kto$ moze takze ,ukras¢” konto w medium spotecznosciowym - np. na Facebooku innej
osobie, dlatego nie przyjmuj zaproszen od 0sdb, ktdrych nie znasz i nigdy ich nie widziate$ na zywo.

Nie wysytaj tez smséw na numery, ktorych nie znasz.



My réwniez nie bedziemy sie z Tobg kontaktowac z naszych prywatnych profili na Facebooku
czy Instagramie.

Nie bedziemy tez dzwoni¢ z proshg o spotkanie w miejscu innym niz to, do ktérego zwykle uczeszczasz
i 0 ktéorym wiedzg Twoi rodzice.

Jesli otrzymasz od nas niepokojgcg Cie informacje, zgto$ jg rodzicom/opiekunom lub nam
mailowo/telefonicznie.

Wyjasnimy sytuacje i poinformujemy Cie o rozwigzaniu.
5. MASZ PRAWO WIEDZIEC
Masz prawo wiedzie¢ co robimy, zeby Cie chronié.

Petng wersje Standarddéw ochrony dzieci mozesz znaleizé w naszym Urzedzie lub na stronie
internetowej.

6. MASZ PRAWO KORZYSTAC ZE WSPARCIA

Czasem kazdy z nas ma gorszy dzien i w petni to rozumiemy, ale jesli cos ztego dzieje sie u Ciebie
(lub w Twojej rodzinie, otoczeniu) albo po prostu potrzebujesz z kim$ porozmawia¢, mozesz da¢ nam
znac¢ lub mozesz zadzwonié pod te numery:

116 111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;
80012 12 12 - Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka

Osoby, ktére tam pracujg, udzielg Ci wielu przydatnych wskazédwek i pomogg rozwigza¢ Twoje
problemy.

A jesli bedziesz obawiac sie o swoje zdrowie lub zycie, zadzwon do Policje pod nr alarmowym: 112.

Gdziekolwiek jeste$ i gdziekolwiek to czytasz - pamietaj, ze jeste$ osobg, ktéra zastuguje na bezpieczny
rozwoj!
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