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Pracy i Polityki Spolecznej

Program ,,Opieka wytchnieniowa”

Gmina Miejska Tczew w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej - Fundusz Solidarnosciowy, pn. ,,Opieka wytchnieniowa”— dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego edycja 2025, otrzymata dofinansowanie w wysokosci 352 971,00 zt

na realizacje Programu w ramach pobytu dziennego oséb z niepetnosprawnosciami,

oraz w wysokosci 103 458,60 zt na realizacje Programu w ramach pobytu catodobowego osob
Z niepetnosprawnosciami w osrodku wsparcia.

Program jest kierowany do cztonkdw rodzin lub opiekundw, ktérzy wymagajg wsparcia w postaci
dorainej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad osobami

z niepetnosprawnosciami. Zatem ma na celu odcigzenie od codziennych obowigzkdw tgczacych
sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin

lub opiekunowie z ré6znych powoddéw nie bedg mogli wykonywac swoich obowigzkdw.

Gmina przyznajgc ustuge opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby
cztonkdw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem rdwnowaznym, ktdra:

- ma niepetnosprawnos¢ sprzezong/ztozong,
- wymaga wysokiego poziomu wsparcia, stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodka
wsparcia lub placdwek pobytu catodobowego.

Opieka wytchnieniowa realizowana jest bezptatnie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w ramach ,,opieki wytchnieniowej dziennej” przez maksymalnie 240 godzin w roku w miejscu
zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscig oraz w ,,ramach opieki wytchnieniowej catodobowej”
przez 14 déb w Zespole Opiekunczym przy ul. Niepodlegtosci 10 w Tczewie.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny
lub opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia,
ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Wiecej informacji na temat programu, mozna uzyskac:
* osobiscie, w siedzibie MOPS w Tczewie przy ul. 1 Maja 8, osobiscie w godzinach urzedowania
(7:15-15:15);

e telefonicznie, pod numerem 58 777 00 20 wew.130, 128 lub 169



