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I. WSTEP

Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Tczewa na rok 2024,
jest kontynuacja zadan realizowanych w Tczewie od wielu lat, okresla cele
1 zadania w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania problemoéw wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykow oraz wystgpowania uzaleznien behawioralnych.
Program zostat opracowany zgodnie z tre$cig ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2021-2025, jest on takze cze¢$cig Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych miasta Tczewa na lata 2021-2027.
Program ten jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres 1 forme
realizacji  dziatan  profilaktycznych oraz  naprawczych, zmierzajacych
do ograniczenia spozycia alkoholu 1 narkotykow oraz do wystgpowania uzaleznien
behawioralnych wérod dzieci, miodziezy 1 dorostych mieszkancow miasta
Tczewa. Sposoby realizacji zadan ujetych w programie dostosowane sg do potrzeb
I mozliwosci ich realizacji w miescie Tczewie, w oparciu 0 posiadane zasoby.
Problematyka uzaleznien wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie

podejmowane w jej ramach dziatania powinny mie¢ charakter dlugofalowy.

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Realizator programu: Program realizowany bedzie przez Wydzial Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego w Tczewie. Dziatania realizowane beda
we wspotpracy z: Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Tczewie, placowkami wsparcia dziennego, instytucjami 1 stuzbami pracujacymi
w obszarze profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych i1 pomocy
w rodzinie oraz przeciwdzialania narkomani, organizacjami pozarzagdowymi
oraz parafiami znajdujacymi si¢ na terenie Tczewa.
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2. Czas realizacji programu: od 1 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2024 roku.

3. Odbiorcy programu: Odbiorcami programu sg mieszkancy miasta Tczewa.
Dzialania adresowane sa w szczegolnosci do dzieci |1 mlodziezy, wtym
zgrup ryzyka, a takze do o0sob wuzaleznionych od alkoholu lub substancji
psychoaktywnych, rodzin w ktoérych wystepuja problemy uzaleznien i przemocy.
4. Zrédla finansowania programu: Zrodtem finansowania zadan sa $rodki
finansowe budzetu miasta Tczewa pochodzace z optat wplywajacych z tytulu
wydawania przez samorzad zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
( zgodnie z Art. 18° ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi) oraz optat od sprzedazy napojow  alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej
300 ml.

5. Sprawozdawczos$¢: Prezydent Miasta Tczewa sklada raport z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Radzie Miejskiej nie pdzniej niz do 30 czerwca
za rok poprzedni, a takze sporzadza na podstawie ankiety opracowanej
przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania  Uzaleznieniom, informacj¢
z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku i przesyta ja do Centrum
w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy

informacja.

I11. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE MIASTA
TCZEWA

Diagnoza problemow spolecznych na terenie Tczewa zostala zrealizowana
w oparciu o dane pozyskane przez Wydzial Spraw Spotecznych od instytucji
dziatajacych na terenie Tczewa oraz przeprowadzonych na przetomie lipca
- pazdziernika 2021 roku trzech komplementarnych badan zrealizowanych

na zlecenie Tczewa. W badaniu  tgcznie  wzigto  udzial 2029  oséb
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(300 mieszkancoéw, 1684 uczniow szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych,
a takze 45 sprzedawcow alkoholu). Zakres prac badawczych odnosit
si¢ do zdiagnozowania nastepujacych probleméow:

e Problemu alkoholowego (alkoholizmu),

e Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze),

e Problemu przemocy,

e Problemu uzaleznien behawioralnych.

Badanie to miato na celu przede wszystkim zdiagnozowanie stanu spoteczenstwa,
wskazanie przyczyn obecnej sytuacji oraz ukazanie skali problemow
spolecznych  na  terenie  miasta. Informacje  uzyskane z  badan

sg niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian.

1. Sytuacja demograficzna i spoleczna
Wedlug stanu na dzien 30 wrzesnia 2023 r. na terenie Tczewa zamieszkiwalo

53.447 0s6b, w tym 27.747 Kobiet, co stanowi 52 % spotecznosci lokalne;j.

1.1 Liczba rodzin objetych pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
(OPS)

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tczewie w okresie od 01 stycznia
2023 r. do 30 wrzesnia 2023 r. objgt wsparciem 126 rodzin z problemem
alkoholowym. Ponadto we wskazanym okresie w pieczy zastepczej, w zwigzku

z zaistniatym problemem alkoholowym w rodzinie umieszczono 8 dzieci.

1.2 Liczba interwencji odnotowanych przez Komende Powiatowg Policji
(KPP)
Komenda Powiatowa Policji w Tczewie w okresie od 01 stycznia 2023 r.

do 30 wrzesnia 2023 r. odnotowata nastgpujacg ilos¢ interwencji, w trakcie ktorych



sprawca znajdowal si¢ w stanie nietrzezwosci lub po zazyciu $rodkow
odurzajacych:

1. Interwencje domowe w trakcie ktérych istniato podejrzenie, ze sprawca stosuje
przemoc bedac pod wpltywem alkoholu — liczba zdarzen 28;

2. Interwencje w miejscach publicznych w trakcie ktérych
sprawca zostal ukarany mandatem karnym lub zastosowano $rodek
oddzialywania wychowawczego z art. 43 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci I przeciwdziataniu alkoholizmowi, za spozywanie
alkoholu lub jego usitowanie w miejscu publicznym — liczba zdarzen 764;

3. Interwencje podjete w stosunku do kierujacych pojazdami, gdzie sprawca
znajdowat si¢ w stanie nietrzezwosci lub po zazyciu $rodkéw odurzajacych —
liczba zdarzen 102;

4. Doprowadzenia oséb nietrzezwych — ogélem 190 z czego:

a) 114 os6b doprowadzono do KPP w Tczewie celem wytrzezwienia,

b) 55 os6b doprowadzono do miejsca zamieszkania lub pobytu, gdzie osoby
zostaly przekazane pod opieke 0sob dorostych, wspolnie zamieszkujacych,

C) 7 o0sob doprowadzono do podmiotéw leczniczych,

d) 14 os6b doprowadzono do innych placowek.

1.3 Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
W okresie od 01 stycznia 2023 r. do dnia 30 wrze$nia 2023 r. do Zespotu

Interdyscyplinarnego w Tczewie wplyneto 121 formularzy ,,Niebieskie Karty-A”.

1.4 Liczba podjetych interwencji przez Straz Miejska

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Tczewie od 01 stycznia 2023 r.
do 30 wrzesnia 2023 r. podjeli 771 interwencji, 372 sprawcow ukarano
mandatami, 270 os6b pouczono oraz 24 wnioski  skierowano do Sadu
Rejonowego w Tczewie. Wszystkie podjete interwencje dotyczyly wykroczen

zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.



1.5 Liczba osob leczonych w zwiazku z piciem alkoholu w poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia zlokalizowanej na terenie
miasta Tczewa

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspdluzaleznienia prowadzi terapie
podstawowa, poglebiong, warsztaty zapobiegania nawrotom  choroby
oraz konstruktywnych zachowan abstynenckich, konsultacje indywidualne
dla oso6b uzaleznionych 1 ich rodzin. Ze wsparcia skorzysta¢ moga osoby,
ktore zdecydowaly si¢ na podjecie dobrowolnego leczenia odwykowego oraz
osoby zobowigzane do podjecia leczenia przez sad. Do Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia od dnia 01 stycznia 2023 r.
do dnia 30 wrzesnia 2023 r. podjeto leczenie 1056 o0s6b uzaleznionych
oraz wspoétuzaleznionych z czego 356 osob to osoby, Ktore po raz pierwszy

stawity si¢ W placéwce na porade diagnostyczng.

1.6 Gminna  Komisja  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
przy Urzedzie Miejskim w Tczewie podejmuje czynnos$ci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sOb uzaleznienia od alkoholu obowigzku

poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Whnioski rozpatrywane przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w okresie od 01 stycznia 2023 r. do 30 wrzesnia 2023 r.

2023
Liczba wnioskow rozpatrywanych przez Komisje¢ 42
w liczba spraw skierowanych przez Komisje do
tym: | Sadu o zastosowanie obowigzku poddania 9
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego




liczba o0so6b skierowanych przez Komisje

na badanie celem przeprowadzenia i wydania 28

opinii psychiatrycznej i psychologicznej

2. Badanie dorostych mieszkancow na terenie miasta Tczewa

Raport sporzagdzony w ramach diagnozy obejmujacej badaniem 300 mieszkancow
w tym 58,67% badanej proby stanowity kobiety, zas 41,33% mezczyzni, dostarcza
informacji z zakresu postaw 1 przekonan dorostych mieszkancéw na temat

alkoholu, narkotykdéw, przemocy oraz uzaleznien behawioralnych i1 hazardu.

2.1 Problem alkoholowy

W przeprowadzonym badaniu 3,67 % ankietowanych wskazato, ze pija alkohol
codziennie, natomiast 12,67 % respondentoéw pije kilka razy w tygodniu.

Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 27,00% osoéb, a 32,67% kilka razy
w roku. Nalezy zwrdci¢ uwage, iz 24,00% osob przyznato, ze nie pije w ogodle
alkoholu.

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

35,00% 32,67%

30,00% 27,00%
25 00% 24,00%
, ©
20,00%
15,00% 12,67%
10,00%
5 00% 3,67%
, 0
0,00% I

codziennie kilka razy w tygodniu kilka razy w miesigcu  kilka razy w roku nie pije alkoholu

Ankietowani, ktorzy przyznali, 1z spozywaja alkohol, najczesciej siegajg po: piwo
(53,95%), wino (27,19%), wodke (17,98%), czy tez mnalewki (7,89%).
Ponadto  46,93%  ankietowanych  wybralo odpowiedz, iz spozywa
od 1 do 2 porcji alkoholu jednorazowo. 24,56% respondentow przyznalo,

1z wypija od 3 do 4 porcji alkoholu w ciggu dnia, w ktorym go spozywa, nastepnie
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od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 17,54% o0so6b. Jedynie 6,58% o0séb spozywa
od 8 do 10 porcji alkoholu oraz 4,39% wybralo odpowiedz
,,11-13 1 wiecej porcji”.

Badani mieszkancy si¢gaja po alkohol najczesciej: dla towarzystwa (50,00%),
bo lubig jego smak (42,11%) oraz by zlagodzi¢ stres (32,02%).
Dodatkowo po 15,79% ankietowanych wskazato odpowiedzi: ,by zapomnie¢
0 problemach”, czy tez ,,brak konkretnego powodu”.

Mozna zauwazy¢, ze dorosli badani mieszkancy obecnie najczesciej spozywaja
alkohol w domu (66,23%), u znajomych (39,47%) badzw pubie/restauracji/
kawiarni (18,86%). Mieszkancy zapytani o wykonywanie obowigzkéw w pracy
pod wptywem alkoholu odpowiedzieli nastgpujaco - 89,47% ankietowanych nigdy
nie wykonywato swoich obowigzkow zawodowych pod wplywem alkoholu.
Pozostali wskazali na odpowiedzi: ,,rzadko” (6,58%), a takze ,,czasami” (3,95%).
Problem jazdy pod wplywem alkoholu to kolena analizowana kwestia.
7,46% ankietowanych przyznato, iz raz zdarzylo im si¢ kierowa¢ pojazdem
po spozyciu alkoholu, a 3,51% o0sob wybralo odpowiedz ,zdarza
mi si¢ to sporadycznie”. Pozostate 89,04% o0so6b ankietowanych stwierdzito,
ze nigdy nie byli w sytuacji prowadzenia samochodu pod wplywem alkoholu.
Ponadto 98,25% respondentow przyznato, ze nigdy nie zostali zatrzymani
za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu. Respondenci nie tylko sami
wsiadajg za kierownicg¢ pod wptywem alkoholu, ale rowniez niektorym osobom
zdarzylo si¢ by¢ swiadkami takiej sytuacji. Az 47,33% badanych mieszkancow
przyznato, ze byli $wiadkiem sytuacji, w ktérej kto§ prowadzit pojazd
pod wplywem alkoholu w tym 25,67% respondentow twierdzi, ze widuje takie
sytuacje rzadko, 16,33% - czasami, a 5,33% - czesto.

Dobra wiadomoscig jest fakt, i1z 88,33% ankietowanych mieszkancow
wie, ze picie alkoholu przez kobiety w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka. 9,67%
osob nie ma zdania na ten temat, a 2,00% twierdzi, ze spozycie alkoholu w cigzy

nie ma wptywu na rozwdj dziecka.



Tendencje w zakresie ilosci 1 czestotliwos$ci spozywanego alkoholu mieszkancy
Tczewa oceniajg w sposob nastepujacy: najwiece] mieszkancow (38,33%)
przyznalo, iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu w ich opinii wzrasta.
22,67% ankietowanych stwierdzito, ze spozycie alkoholu ich zdaniem jest stale,
za$ 8,67%, ze maleje. 30,33% respondentéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie.

Mieszkancy zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. 91,00%
respondentow nie zgadza si¢ z faktem, Ze nie ma nic zlego
w przychodzeniu do pracy ,na Kkacu”, nastgpniec wedlug 84,67% 0sob
alkohol w piwie nie jest mniej szkodliwy niz w wodce, kolejno 50,00%
mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz 0S0by z problemem alkoholowym
pija codziennie. Dodatkowo wedlug 23,00% badanych alkoholizm
jest dziedziczny, a 68,33% respondentow twierdzi, Zze okazjonalne spozywanie
alkoholu nie uzaleznia. 63,33% ankietowanych nie zgadza

si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen.
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2.2 Problem narkotykowy

Celem badania, byto oszacowanie skali zjawiska zazywania  substancji
psychoaktywnych w Tczewie oraz sprawdzenie stanu wiedzy dorostej spotecznosci
dotyczacej powyzszego problemu. Jak wynika z zebranych danych, 87,00% oséb
nie zazywa zadnych s$rodkow psychoaktywnych. Natomiast pozostali przyznali,
ze zazywaja/zazywali narkotyki: jednokrotnie (5,33%), kilka razy w roku
(4,00%), raz w miesiagcu (2,33%), a takze Kilka razy w miesigcu (1,33%).

Czestotliwos¢ zazywania Srodkow psychoaktywnych ( narkotyki/dopalacze)

nie zazywam I 87,00%,
razywatem/am jednokrotnie mm 5,33%
kilka razy w roku ® 4,00%
kilka razy w miesigcu 1 1,33%
raz wmiesigcu B 2,33%
raz w tygodniu | 0,00%

codziennie lub prawie codzennie  0,00%

0.00% 20,00% 40.00% ¢0,00% 8&0,00% 100,00%

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki, uzywali
nastepujacych substancji: marihuana (94,87%), leki (12,82%), dopalacze
1 amfetamina (po 10,26%), czy tez ekstazy (7,69%).

Analizujagc  dostepnos¢  narkotykow ~ w  Tczewie mozna  zauwazyc,
1z wigkszo$¢ sposrod wszystkich ankietowanych mieszkancow nie ma wiedzy
na temat dostepnosci tych substancji (56,00%), natomiast 20,00% os6b uwaza,
ze s3 ftatwo dostgpne. Kolejno 17,00% ankietowanych odpowiedziato,
ze narkotyki sg trudno dostegpne lub, Ze te substancje sa calkowicie niedostgpne
(7,00%).

Podobnie wyglada kwestia dostgpnosci dopalaczy z punktu widzenia wszystkich
ankietowanych mieszkancéw. Wigkszo$¢ osob nie ma wiedzy na temat mozliwosci

pozyskania dopalaczy na terenie ich miejscowosci (54,33%). Srodki te sg tatwo
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dostepne dla 16,67% mieszkancow, catkowicie niedostgpne dla 9,67% oraz trudno

dostegpne dla 19,33% badanych.

Pozyskanie dopalaczy na terenie miejscowosci Tczew

60,00% 54,33%
40,00%
20,00% 9,67% U 16.67%
0,00% L IIII IIII
catkowicie frudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow rowniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupié

substancje psychoaktywne (87,00%).

2.3 Problem przemocy

Przemoc to jeden z problemow spotecznych, ktoéry coraz bardziej staje
si¢ widoczny w polskiej rzeczywistosci spolecznej. Nie jest to nowy problem,
jednak jego eskalacja zatacza coraz szersze kregi w Swiecie wspoOlczesnym,
przyjmujac nowe formy i powodujgc coraz szersze, tragiczne skutki.

20,33% dorostych mieszkancoOw przyznato, ze zna osoby, ktore doznajg przemocy
w domu. Dane te pokazujg, iz zjawisko przemocy domowej jest obecne
w otoczeniu mieszkancow Tczewa.

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gtownie z piciem
alkoholu — taka odpowiedz wskazato 91,67% oséb. W dalszej kolejnosci
wskazywano na: zazywanie narkotykow (73,33%), zazywanie dopalaczy (63,67%)
oraz wykluczenie spoteczne (51,67%). W odpowiedzi ,inne, jakie?”
(0,33%) zostalo wskazane: ,charakterem czlowieka, jego wychowaniem
1 nieodpowiednig socjalizacja, kompleksami”.

Osoby doswiadczajgce przemocy najczesciej zaznaczaty, iz byly ofiarami

przemocy psychicznej (85,90%), fizycznej (46,15%), seksualnej oraz
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ekonomicznej (po 2,56%). Respondenci wskazywali rowniez na zaniedbanie
(1,28%).
Rodzaje przemocy najczesciej doswiadczajacej
nie wiem  0,00%
zaniedbanie B 1,28%
ekonomiczna M 2,56%
seksualna M 2,56%

fizyczna I 44,1 5%

psychiczna I 5 5,90%

0,00% 10.00% 920.00% 230.00% 40.00% 50.00% &40.00% 70.00% 80.00% 90.00% 100,00%
0.00% 0.00% 20,00% 30,00% 4000% 5000% 60,00% 70,00% 80,00% ¢90.00% 100,00%

Natomiast osobami stosujagcymi przemoc wedtlug ankietowanych, jak przyznaja
respondenci najczesciej bywaja: partner/partnerka (47,44%), brat (14,10%),
czy tez tata (10,25%). Ankietowani, ktorzy przyznali, ze stosowali przemoc,
stosowali jg najczes$cie] wobec: partnera/partnerki (55,56%) oraz dziecka/dzieci
(25,93%). Dodatkowo 12,96% respondentow wybrato odpowiedz ,,inne osoby,
jakie?”, gdzie wymieniali: ,,bdjka na ulicy”, ,,samoobrona”, czy tez ,kto$ obcy”.
Nastepnie mieszkancy zostali zapytani o to, do kogo zwrociliby si¢ w razie
problemu przemocy lub/i zjawiska uzaleznienia w rodzinie. Respondenci
najczesciej prosiliby o pomoc Policje (47,67%), zwrdciliby sie do Osrodka
Pomocy Spotecznej (38,67%), do rodziny (36,33%), czy tez zadzwoniliby
na Telefon Zaufania (31,67%).

2.4 Problem uzaleznien behawioralnych

Aktualnie w szybkim tempie przybywa osob uwiktanych w roznego rodzaju
uzaleznienia behawioralne (od czynnosci), ktorych mozna wymieni¢ bardzo duzo.
Do najczegstszych naleza uzaleznienie od: hazardu, nowych mediow (komputer,
smartfon, tablet) czy tez gier komputerowych.

51,00% respondentow przyznato, ze codziennie korzysta z komputera i Internetu
(z wylaczeniem pracy). Kolejno mieszkancy korzystaja z komputera/Internetu:
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kilka razy w tygodniu (22,00%), kilka razy w miesigcu (18,00%) oraz kilka razy
w roku (9,00%).

Czestotliwos¢ korzystania z Internetu i komputera

60,00% 51.00%
40,00%
20,00% 9,00% -
oo, ]
kilka razy w roku kilka razy w kilka razy w tygodniu codziennie
miesiqcu

Dodatkowo 48,67% ankietowanych twierdzi, ze sa uzaleznieni od telefonu
komorkowego 1 trudno bytoby im funkcjonowaé bez niego. 37,00% mieszkancow
uwaza, ze nie s3 uzaleznieni od telefonu 1 s3 w stanie bez niego zy¢.
Natomiast 7,67% badanych os6b nie uzywa telefonu komorkowego,
a 6,67% uwaza zdecydowanie, ze sg od niego uzaleznieni.

Respondentow zapytano rowniez, jakie mogg by¢ przyczyny uzaleznien
od: Internetu, telefonu komodrkowego, zakupdw, czy tez gier komputerowych
1 hazardu. Mieszkancy najczesciej wskazywali na: nud¢ oraz brak innych
alternatyw spedzania wolnego czasu (90,33%), wzorce kulturowe kreowane przez
media (76,00%), samotno$¢ (50,67%), czy tez ucieczke od problemoéw osobistych
(44,33%).

Ankietowani mieszkancy zostali poproszeni rdéwniez, by ustosunkowac
si¢, ktore wedlug nich dziatania profilaktyczne przyniosg najlepsze efekty
w  przeciwdziataniu uzaleznien 1 przemocy w Tczewie. Mieszkancy
najczesciej wymieniali m.in.: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (54,33%), filmy
w telewizji lub Internecie (49,33%), festyny, imprezy oraz pikniki
profilaktyczne (49,00%), czy tez wyktady i pogadanki (25,00%).
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Roézne formy dzialan, wedlug mieszkancow, ktore przyniosa najlepsze
w oddzialywaniach profilaktycznych
inne, jakie® | 0,00%
festyny/imprezy/pikriki profilaktyczne | /9.00%
spoty radiowe || NG 14.47%
fimy wtelewizji lub Internecie |G /9.337%
akcje informacyjne za posrednichwem ulotek, _
plakatéw, broszur itp. 25,00%
wykiady/pogadank | 47,337

warsziaty profiaktyczne dia aziec | 5/ 337
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3. Badanie dzieci i mlodziezy na terenie miasta Tczewa

efekty

Diagnoza obejmowata badanie ankietowe przeprowadzone wsrdd 1684 uczniow

szkot  podstawowych klasy VII i VIl oraz ponadpodstawowych

zlokalizowanych na terenie Tczewa, 40,86 % proby to chlopcy, a 59,14 %

to dziewczynki.
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dziewczynka chtopiec
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Zdecydowana wigkszo§¢ mtodych ucznidow to mieszkancy Tczewa (69,77%
chlopcow, 62,65% dziewczynek). Pozostali respondenci (30,23% chtopcow,

37,35% dziewczynek) przyznaja, iz nie zamieszkujg miasta Tczewa.

3.1 Problem alkoholowy

Mtodziez uczeszczajaca do szkot na terenie Tczewa wskazata, ze po raz pierwszy
probowali tej substancji najczegsciej w wieku 13-16 lat (68,73% chlopcow, 65,31%
dziewczynek).

Wiek pierwszej inicjacji alkoholowej

80,00% 68,73% 45231%
40.00%
40,00% - 22 99%
20,00% 13:36% 11,76% —
oy N ]
ponizej 13 1at 13-16 lat 17 i wiecej lat

m chiopiec dziewczynka

Najpopularniejszym  rodzajem alkoholu spozywanym byto piwo (88,93%
chtopcow, 89,86%  dziewczynek).  Ankietowani uczniowie deklaruja,
ze najczesciej po raz pierwszy probowali alkoholu w czasie uroczystosci rodzinnej
(46,58% chtopcow, 47,06% dziewczynek), w czasie imprezy towarzyskiej
(34,53%  chlopcow, 38,13% dziewczynek), czy tez ze znajomymi
na podworku (42,35% chlopcow, 40,57% dziewczynek). Mtodziez zapytana
o jakiekolwiek przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu,
odpowiedziala niemal jednoglosnie, ze nie doswiadczyta Zzadnych negatywnych
skutkéw picia alkoholu (82,41% chlopcow, 82,56% dziewczynek). Na pytanie,
w jaki sposob uczniowie otrzymywali alkohol 57,98% chilopcow i1 65,13%

dziewczynek odpowiedzialo, ze zostali przez kogo$§ poczestowani. Ponadto
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0sobom majacym styczno$¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcje ich rodzicow.
41,63% ucznidow oraz 30,79% uczennic udzielito odpowiedzi ,przeprowadzili
ze mng rozmow¢’, 32,68% chltopcow 1 48,21% dziewczynek przyznalo,
ze ich rodzice nie zareagowali mimo, ze wiedzieli o takiej sytuacji, a 10,51%
ucznidw 1 8,59% uczennic wybrato odpowiedz ,,zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli
kare”. Zdania wszystkich badanych uczniow na temat tatwosci zdobycia alkoholu
w ich miejscu zamieszkania sa podzielone. 13,08% chlopcow oraz 10,44%
dziewczynek przyznato, ze alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscowosci.
Nastepnie 47,53% chlopcéw oraz 45,58% dziewczynek stwierdzilo, ze kupno
alkoholu na terenie Tczewa przez nieletnich jest tatwe. Dodatkowo, uczniowie
wymieniali jak ich rowiesnicy moga zdobywac alkohol. Najczesciej w opinii

uczniow kupuja go starsi koledzy (46,08% chtopcow, 52,11% dziewczynek).

3.2 Problem narkotykowy

Badania pokazuja, iz coraz mtodsze dzieci deklaruja zazywanie substancji
psychoaktywnych. Okres dojrzewania jest dla mtodych ludzi czasem wyjatkowym.
W zwigzku z tym, wiek adolescencji to roéwniez czas, w ktorym miodzi
ludzie czesto siggaja po substancje psychoaktywne. Sg one préba
zaspokojenia  specyficznych potrzeb  wieku dorastania: integracji
z réwiesnikami, manifestowania niezalezno$ci od dorostych oraz wyrazeniu
tozsamosci.

Na podjecie proby siggania po substancje uzalezniajgce wpltywa wiele czynnikow.
Ogromny wptyw na to zjawisko maja m.in.: wiezi rodzinne, réwiesnicy, media
oraz social media. Wspotczesnie obserwuje si¢ coraz wigksze ostabienie relacji
rodzinnych, ktore w duzej mierze przektadaja si¢ na jako$¢ kontaktow dzieci
z rodzicami. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 90,99% chtopcow
I 93,17% dziewczynek nigdy nie probowato substancji psychoaktywnych.
Do zazywania narkotykow lub dopalaczy przyznato si¢ 9,01%  chtopcéw  oraz
6,83% dziewczynek. Lacznie 68 dziewczynek oraz 62 chlopcow.
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Uczniowie, ktérzy przyznali si¢ do probowania Srodkow psychoaktywnych
stwierdzili, ze zazywali je w przedziale wiekowym ponizej 13 lat (9,68%
chlopcow, 14,71% dziewczynek), miedzy 13, a 16 rokiem zycia (56,45%
chlopcow, 61,76% dziewczynek) oraz w wieku 17 lat 1 wigcej
(33,87% chtopcow, 25,53% dziewczynek). Ankietowani wskazywali najczescie;,
ze zazywali marthuan¢ 1 haszysz (88,71% chlopcow, 86,76% dziewczynek),
leki  uspakajajace/nasenne  (32,26%  chlopcow, 39,71%  dziewczynek),
czy tez amfetamine (25,81% chiopcow, 29,41% dziewczynek).

Wiek zazywania Srodkéw psychoaktywnych

70,00% . 61,76%
600005 :)64:)0
50,00%
40,00% 33.87%
30,00% 23,53%
20,00% 9 68% 14,71%
10,00%
oo,
ponizej 13 1at 13-16 lat 17 i wiecej lat

m chiopiec dziewczynka

Uczniowie uwazaja, ze pozyskanie substancji psychoaktywnych w ich najblizszym
otoczeniu jest trudne (17,73% chlopcow, 15,16% dziewczynek). Pozostate 63,95%
chtopcow, 66,67% dziewczynek nie udzielito konkretnej odpowiedzi, a 18,31%
uczniéw oraz 18,17% uczennic uwaza, ze zdobywanie narkotykow lub dopalaczy
na terenie Tczewa jest latwe.

Uczniéw zapytano rowniez o to, czy wedlug nich zazywanie narkotykow
lub dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia. Wigkszo$¢ miodych respondentow
przyznata, ze narkotyki sa zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia (61,63%
chlopcow, 65,56% dziewczynek).

Gltownym zrédtem wiedzy o narkotykach jest Internet 1 telewizja, gdzie informacje

na powyzszy temat znalazto 50,73% chtopcow oraz 54,72% dziewczat. Duza grupa
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ankietowanych, stanowigca 33,58% chlopcow 1 30,62% dziewczynek,
nie czerpie zadnych informacji na ten temat, moze to oznaczac,
ze mtodzi mieszkancy nie sg zainteresowani tym tematem.

Zdaniem uczniow to rodzice (52,47% chlopcow, 62,05% dziewczynek)
oraz nauczyciele (48,84% chlopcow, 57,73% dziewczynek) najczesciej
rozmawiajg z milodziezg na temat szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych.
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali m.in. na: pedagoga, psychologa
szkolnego (17,88% chtopcow, 18,27% dziewczynek) lub kolezanki i kolegow
(18,31% chlopcow, 18,78% dziewczynek). Niepokojacy jest fakt, ze 38,81%
ucznidow 1 36,85% dziewczynek samodzielnie pozyskuje wiedz¢ na ten temat
oraz 19,48% chtopcow 1 12,05% dziewczynek uwaza, ze nikt z nimi na ten temat
nie rozmawiat.

Dlatego tez, tak wazng rzecza w dzisiejszych czasach jest odpowiednie
edukowanie mlodziezy w temacie zagrozen 1 konsekwencji ptynacych

z zazywania §rodkow psychoaktywnych, tytoniu, czy tez alkoholu.

3.3 Problem przemocy

Przemoc — jest to kolejny problem, ktory zostal poruszony w badaniu wsrdd
mtodych oséb. O samej przemocy jesteSmy w stanie mowic, gdy zostang spetnione
pewne warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechania
dziatania, jedna z os6b ma wyrazng przewage nad drugg (ktora staje si¢ ofiarg
przemocy), dziatanie sprawcy przemocy narusza prawa i dobra osobiste drugiej
osoby, ofiara doznaje cierpienia, szkdd psychicznych oraz czesto fizycznych.
51,74% chtopcow oraz 47,49% dziewczynek przyznato, iz doswiadczyto
kiedykolwiek przemocy ze strony innych. Lacznie 473 dziewczynek

oraz 356 chlopcow.
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Doswiadczenie przemocy wsréd uczniow

25,00% 51.74% 52,51%
50,00% 48,26% 47 49%
45,00% . .
40,00%
chtopiec dziewczynka
mtak mnie

Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem
moga prowokowac agresj¢ oraz przemoc wsrod mtodziezy. Uczniowie uwazaja,
ze przemoc wynika gtownie z zaborczosci badz zazdrosci (56,25% chlopcow,
66,47% dziewczynek) 1 zazywania narkotykow (56,10% chlopcow, 63,35%
dziewczynek), ale takze z powodu alkoholu (52,47% chtopcow, 59,54%
dziewczynek), wptywu Srodowiska (51,74% chlopcow, 59,24% dziewczynek),
czy tez réznic w pogladach (44,19% chlopcow, 49,20% dziewczynek).

Najczesciej aktem przemocy wsrod uczniow jest bicie (79,51% chtopcow, 87,15%
dziewczynek), grozenie 1 straszenie (73,26% chlopcow, 82,93% dziewczynek),
czy tez zmuszanie do oddawania pieniedzy (53,78% chlopcow, 61,35%

dziewczynek).
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Sytuacje zdaniem uczniow, ktore sa aktem przemocy
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Wobec miodych mieszkancow, przemoc najczesciej stosowali koledzy ze szkoty
(50,00% chtopcow 1 45,67% dziewczynek). Najczegsciej ankietowani wskazywali,
ze zglosiliby si¢ o pomoc do: kolegi/kolezanki (28,92% chtopcow, 37,75%
dziewczynek), do rodziny (32,27% chlopcow, 32,53% dziewczynek),
czy tez radziliby sobie sami (27,91% chiopcoéw, 30,32% dziewczynek).
W zwiazku z powyzszym nalezy dostarcza¢ uczniom informacji, dotyczacych

tego, gdzie moga szuka¢ pomocy w przypadku, gdy zostang ofiarg przemocy.
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3.4 Problem uzaleznien behawioralnych

Terminem ,uzaleznienia behawioralne” okresla si¢ formy zaburzen
(natogébw) niezwigzanych z przyjmowaniem substancji  psychoaktywnych,
a z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci (np. graniem
w gry komputerowe oraz naduzywaniem telefonu 1 Internetu). Zgodnie
Z przeprowadzonym badaniem 36,34% uczniow 1 41,06% uczennic korzysta

z komputera i Internetu powyzej 6 godzin dziennie.

Czas w ciagu dnia poswiecony na korzystanie z komputera, telefonu komoérkowego
i Internetu
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Ankietowanych zapytano rowniez o to, z jakich powodow korzystaja
z Internetu, telefonu komorkowego oraz komputera. Mtlodziez najczescie]
wskazywata na: kontakt ze znajomymi (72,97% chtopcow,
86,85% dziewczynek), stuchanie muzyki (75,58% chtopcow, 82,03%
dziewczynek), czy tez ogladanie filmow (71,51% chlopcow, 73,80%
dziewczynek). 83,87% chlopcow oraz 82,53% dziewczynek twierdzi,
ze na komputerze, z ktorego korzystajg nie ma zainstalowanej tzw. blokady
rodzicielskiej. Dlatego tez wazne sa zajgcia profilaktyczno - wychowawcze
dla rodzicow, aby poinformowa¢ ich jak mozna ochroni¢ dzieci przed wirusami
I nicbezpieczenstwami w Internecie. Warto rowniez dba¢ o bogatg oferte

spedzania czasu wolnego, w szczegdlnoSci  w zakresie aktywnosci sportowych
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I rekreacyjnych dla dzieci mtodziezy.

Uczniowie, czesto w ankiecie wymieniajg, ze atrakcyjng formg dzialan
profilaktycznych bylyby dla nich zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista (26,60% chtopcow, 40,66% dziewczynek).
Takie spotkania majg na celu u$wiadomienie dzieci 1 milodziezy o tym,
jakie zachowania sg aktem przemocy i jakie niosg za sobg konsekwencje
psychiczne oraz fizyczne, a takze jakie konsekwencje niosg za sobg uzaleznienia
np. od narkotykow 1 alkoholu. Mtodzi respondenci wskazywali rowniez
na pogadanki z wychowawca (54,36% chtopcow, 42,27% dziewczynek) warto
zatem zwroci¢c na ten fakt uwage i zaangazowaé¢ wychowawcow Kklas

w prowadzenie lekcji profilaktycznych.

4. Badanie sprzedawcow na terenie Miasta Tczewa

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone
zostalo  badanie  sprzedawcoéw  pracujacych w  punktach  sprzedazy
alkoholu. Ich wiedza jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt,
1z na Co dzien spotykaja si¢ z osobami kupujagcymi napoje alkoholowe,
w zwigzku ztymsgw stanie nietylko oceni¢ skale problemu, ale réwniez
scharakteryzowac grup¢ zagrozong najbardziej problemem uzaleznien.

W badaniu wzigto udzial tacznie 45 sprzedawcow. Jak wynika z udzielonych

odpowiedzi bylo to 88,89% kobiet oraz 11,11% mezczyzn.

Ple¢

mkobieta

mezczyznd

88.89%
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Opinie sprzedawcoOw dotyczace spozycia alkoholu sg podzielone, poniewaz wedlug
44,44% ankietowanych, spozycie alkoholu na terenie miasta wzrasta oraz jest
ono state. Natomiast 11,11% badanych przyznaje, ze spozycie alkoholu na terenie
miasta maleje. Wedtug 20,00% sprzedawcoéw, alkohol na terenie Tczewa nie jest
sprzedawany  osobom  niepetnoletnim. Jednak 33,33% o0s6b uwaza,
ze takie sytuacje zdarzajg sie, jednak rzadko, 31,11% - czasami, 11,11% - czesto,
a pozostale 4,44% uwaza, ze zdarza si¢ to bardzo czgsto. 44,44%
sprzedawcow twierdzi, ze za kazdym razem pytaja o dowdd osobisty klienta,
kiedy nie majg pewnosci, czy jest petnoletni. Dodatkowo 40,00% sprzedawcow
wskazalo, ze zdarzyto si¢ raz lub kilka razy, ze osoba niepetnoletnia chciata
zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Kolejne 40,00% badanych
twierdzi, ze taka sytuacja zdarzyta si¢ wiele razy. Natomiast 20,00% uwaza,
1z takie sytuacje nie majg miejsca.

Sprzedawcy rowniez zostali zapytani 0 sprzedaz papierosow 0sobom
niepetnoletnim. 26,67% respondentéw przyznato, ze w ich opinii takie sytuacje
nie maja miejsca badz zdarzaja si¢ rzadko. Jednak 22,22% badanych sprzedawcow
przyznaje, ze na terenie miasta czasami lub czg¢sto zdarzaja si¢ Sytuacje sprzedazy
wyrobow tytoniowych. Pozostate 2,22% oséb ankietowanych wybrato odpowiedz
,,bardzo czesto”.

28,89% sprzedawcow przyznaje, ze w ich opinii rzadko zdarzajg si¢ sytuacje,
gdzie zostaje zlamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu,
lub takie sytuacje nigdy nie majg miejsca (17,78%). Dodatkowo 31,11% badanych
przyznaje, ze czasami zdarza si¢, 1z mieszkancy prowadza samochod
pod wptywem alkoholu na terenie miasta. Niepokojacy jest fakt, 1z 22,22%

badanych przyznato, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ czesto.
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Czestotliwos¢ jazdy po wypiciu alkoholu

40,00%
- 28,89%
30,00% 22, 22%
20,00% 17, 78%
10,00%
0,00%
0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko

Co istotne, 77,78% respondentow twierdzi, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie
nietrzezwej, jednak 22,22% sprzedawcow dokonalo sprzedazy alkoholu osobie
nietrzezwej raz lub kilka razy.

By unikng¢ takich zdarzen na terenie miasta warto rozpocza¢ cykl szkolen
eksperckich skierowanych do kierowcow z zakresu bezpieczne] jazdy
oraz organizowac¢ kampanie informacyjne dla mieszkancow w celu u§wiadomienia
im o konsekwencjach zwigzanych z prowadzeniem pojazdow pod wplywem
alkoholu. Warto rowniez kontynuowac kontrole punktow sprzedazy alkoholu,
w celu eliminacji miejsc, gdzie o0soby niepetnoletnie moga dokona¢ zakupu

tego rodzaju napojow.

5. Dostepnos$¢ do alkoholu w miescie Tczewie.
Uchwatg nr XLI111/385/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r. Rada Miejska w Tczewie
ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

na terenie miasta Tczewa.
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Stan liczby zezwolen oraz punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

na dzien 30 wrzesnia 2023 r.

Rodzaje napojéw alkoholowych

do spozycia w miejscu sprzedazy

Maksymalna liczba punktow
wynikajacych z Uchwaly

Nr XLI111/385/2018 z dnia

28 czerwca 2018 r.

Liczba zezwolen
stan na dzien

30 wrzesnia 2023 r.

do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz na 60 40
piwo

pow. 4,5 % zawartosci alkoholu 45 27
( z wyjatkiem piwa)

pow. 18 % zawartosci alkoholu 45 26

Rodzaje napojéw alkoholowych

do spozycia poza miejscem sprzedazy

Maksymalna liczba punktow
wynikajacych z Uchwaly

Nr XL111/385/2018 z dnia

28 czerwca 2018 r.

Liczba zezwolen
stan na dzien

30 wrzesnia 2023 r.

do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na

) 150 111
piwo
pow. 4,5 % zawartosci alkoholu
o _ 120 99
( z wyjatkiem piwa)
pow. 18 % zawartosci alkoholu 120 99

Liczba

w miejscu sprzedazy

punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz na piwo 20
pow. 4,5 % zawartos$ci alkoholu

( z wyjatkiem piwa) 10
pow. 18 % zawartosci alkoholu 19

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

poza miejscem sprzedazy
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do 4,5 % zawarto$ci alkoholu oraz na piwo 39

pow. 4,5 % zawartosci alkoholu ’1
( z wyjatkiem piwa)

pow. 18 % zawartosci alkoholu 21

Dziatania  kontrolne w  zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania  z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych  prowadzi
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W okresie
od 01 stycznia do 30  wrzesnia 2023 r. komisja  przeprowadzila

5 kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Whioski i rekomendacje

Przeprowadzona diagnoza problemow spolecznych oraz analiza danych

umozliwila:

e zapoznanie si¢ z problemami dorostych mieszkahcow miasta Tczewa
w tym problemu przemocy,

e ujawnienie probleméw z jakimi spotykajg si¢ na co dzien mtodzi mieszkancy —
uczniowie z szkot podstawowych klas VII-VIII oraz ponadpodstawowych,

e rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, maja odpowiednig wiedz¢ dotyczaca
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,

e sprawdzenie ws$rod wszystkich osob przebadanych jaka wedlug nich

jest dostepnos¢ narkotykdw, dopalaczy, czy tez alkoholu na terenie miasta.
Zebrany material stanowi podstawe do stworzenia rekomendacji oraz rdznego

rodzaju programow pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie

miasta, w tym jakosci zycia mieszkancow.
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Z analizy diagnozy wynika, iz nalezy kontynuowa¢  realizacje  zadan
z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKIT ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

IV. Posiadane zasoby Miasta Tczewa do dzialan w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.
Wykaz punktow pomocy dla oséb z problemem alkoholowym, narkomania
oraz osob dotkni¢tych przemoca w miescie Tczewie:

 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przy Urzedzie Miejskim w Tczewie, ul. 30 Stycznia 1, wtorek w godz. 09.00 -
13.00, pok.39, tel. 58 77 59 348, mozliwos¢ ztozenia wniosku o skierowanie
na leczenie odwykowe.

* Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia Tczew,
ul. Kasztanowa 2, tel. 58 728 50 46, rejestracja od poniedziatku do piagtku
w godz. 8.00 - 10.00 w ramach, ktorej odbywaja si¢ zajecia z zakresu:

a) uzaleznienia od alkoholu - terapia podstawowa, terapia poglebiona,
warsztaty ~ zapobiegania  nawrotom  choroby, warsztaty konstruktywnych
zachowan abstynenckich oraz konsultacje indywidualne (dotyczy réwniez oséb
chcacych realizowa¢ postanowienie sadu),

b) wspoluzaleznienia - terapia podstawowa 1 poglebiona oraz konsultacje
indywidualne,

) Grupa terapii dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw DDA - terapia podstawowa
oraz konsultacje indywidualne.

« Punkt Konsultacyjny ,,OKNO” (narkomania) Tczew, ul. Plac Sw. Grzegorza 5,
tel. 609 516 473, czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 14.00-19.00 —

rozmowy indywidualne, terapia, motywowanie do podjecia leczenia.
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« Stowarzyszenie Tczewski Klub Abstynenta ,Sambor”  Tczew,
ul. Orzeszkowej 6, tel. 58 531 38 13, czynny od poniedziatku do pigtku
w godz. 12.00 - 20.00,

- telefon zaufania 58 531 38 13 od 17.00 do 19.00,

- punkt konsultacyjny w godz. 16.00-20.00.

» Grupy samopomocowe AA: ( dla uzaleznionych)

»Nadzieja” - ul. Orzeszkowej 6, wtorki i piatki od godz. 17.00 (I wtorek miesigca
miting otwarty);

»Feniks” - ul. Rokicka 1, poniedziatki i czwartki od godz.17.00 ( I czwartek
miesigca miting otwarty);

»Rozsadek” - ul. Gdanska 4 ( salka katechetyczna), niedziele od godz. 16.00;
»Memento” - ul. Plac Grzegorza 5, $rody od godz. 18.00.

» Grupy samopomocowe Al-Anon: (dla cztonkéw rodzin zyjacych z osobami
uzaleznionymi)
»Nowe Zycie *’- ul. Orzeszkowej 6, czwartki od godz.17.00;

»USmiech” -ul. Gdanska 9, wtorki od godz.18.00 (przy salkach katechetycznych).

*Stowarzyszenie Chrzescijanskie ,,Obfitos¢” prowadzi punkt konsultacyjny,

ul. Chopina 13 a, tel. 697 986 225, piatki w godz.14.00-16.00.

« Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna - ul. Wojska Polskiego 6
(na terenie Domu Dziecka), tel. 58 531 10 09, czynna w poniedziatki w godz. 8.00
— 16.00, wtorki w godz. 8.00 - 15.00, $srody w godz. 8.00 — 15.00, czwartki
w godz. 8.00 - 16.00, piatki w godz. 8.00-13.00.

* Wydzial Interwencji Kryzysowej - ul. Wojska Polskiego 6 ( na terenie Domu
Dziecka) tel. 508 350 484/ 58 530 44 49, czynny w poniedziatki, $rody
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I czwartki w godz. 08.00-18.00, wtorki i piatki w godz. 8.00-16.00, pomoc

bezptatna, bez skierowan, mozna pozosta¢ anonimowym.

* Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym, ul. Podmurna 11, tel.58 577-377-
898, czynny w $rody w godz. 8.00-13.00, czwartki w godz. 12.00-17.00.

» Zespol Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim OSrodku Pomocy Spolecznej, ul. Lazienna 5,
tel. 58 530 22 20/ 662 662 587, czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 7.15
do 15.15.

Wykaz placowek wsparcia dziennego w miescie Tczewie prowadzonych przez:
» Stowarzyszenie Tczewski Klub Abstynenta ,, Sambor”

1) Swietlica socjoterapeutyczna ,,Sambor”

ul. Orzeszkowa 6, tel. 797-721-691 czynna od poniedziatku do pigtku w godz.
12.00-17.00.

2) Swietlica socjoterapeutyczna ,,Wyspa”

ul. Zwirki 49, tel. 797-721-692 czynna od poniedziatku do piatku w godz.
12.00-17.00.

3) Swietlica socjoterapeutyczna ,,Rubinki”

ul. Spétdzielcza 4a, tel. 797-721-693 czynna od poniedziatku do pigtku w godz.
9.00-13.00.

4) Klub Mlodziezowy ,,Rubikon”

ul. Spotdzielcza 4a, tel. 797-721-694 czynny od poniedziatku do pigtku w godz.
12.00-17.00.

5) Dom Miodziezy ,,Zamkowa”

ul. Zamkowa 26, tel. 519-708-882 czynna od poniedziatku do pigtku w godz.
12.00-17.00.
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6) Klub Rodzinny ,,Zatorze”
ul. Elzbiety 19 B, tel. 519-428-341, czynny od poniedziatku do piatku w godz.
12.00-17.00, soboty w godz. 9:00 - 14:00.

» Parafialny Zespol Caritas przy Parafii p.w. Podwyzszenia Krzyza Swietego
w Tczewie

1) Swietlica srodowiskowa ,,Emaus”

ul. Podmurna 11, tel. 605-099-652, czynna od poniedziatku do pigtku w godz.
12.00-.17.00.

* Stowarzyszenie Terapii i Profilaktyki Szkolnej ,,Przemiana”

1) Swietlica §rodowiskowa ,,Oaza”

ul. Rokicka 1, tel. 600-145-582, czynna od poniedzialku do pigtku w godz.
13.00 - 18.00.

2) Klub Mlodziezowy ,,Przystan”

ul. Kasztanowa 2, tel.607-355-921, czynny  od  poniedziatku do  piatku
w godz. 15.00 - 20.00, soboty w godz. 10.00 - 15.00.

* Polski Komitet Pomocy Spolecznej

1) Swietlica §rodowiskowa

ul. Kopernika 9,tel.58 531-34-59 czynna od poniedzialku do pigtku w godz.
07.00-14.00.

V. CEL, ZADANIA | METODY REALIZACJI PROGRAMU

1. Cel glowny
Glownym  celem  programu jest ograniczanie szkod  spotecznych
I zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania innych substancji

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
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Podstawowe cele programu:

e wzmacnianie postaw spotecznych zwigzanych z ograniczeniem wyst¢powania
uzaleznien od alkoholu, narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych,

e podniesienie poziomu wiedzy 1 $wiadomos$ci spoleczenstwa w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii,
a takze uzaleznien behawioralnych, poprzez prowadzenie dzialalnosci edukacyjne;j
I informacyjnej,

e wspolpraca z podmiotami dzialajgcymi w obszarze przeciwdziatania
alkoholizmowi 1 narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych,

e wspieranie psychospoleczne oséb uzaleznionych 1 ich rodzin,

e organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci

I mlodziezy.
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2. Zadania i metody realizacji

Lp. Zadania Metody realizacji Realizator Kwota planowana
w zlotych
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy 1. Integracja srodowisk abstynenckich: 247.000

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii

( powierzenie lub wsparcie ) a) Prowadzenie Klubéw Abstynenckich Wylonienie w drodze 103.000
otwartego konkursu

b) Punkty Konsultacyjne d/s narkomanii ofert 94.000

c¢) Prowadzenie hostelu dla 0s6b uzaleznionych 50.000

2. Konsultacje, motywowanie do podj¢cia leczenia,

Urzad Miejski
a) sporzadzanie opinii przez biegtego sadowego, -zapytanie o ceng 30.000
b) koszty i opinie sgdowe
3.Realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu. Wylonienie
w drodze otwartego 22.000

konkursu ofert

Udzielanie rodzinom, w ktérych 1.0rganizacja pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci 1.459.100
wystepuja problemy alkoholowe z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii poprzez
i narkomanii pomocy psychospotecznej | prowadzenie: Wylonienie
2. i prawnej, a) Swietlic socjoterapeutycznych, srodowiskowych, w drodze otwartego 1.157,100
a w szczeg6lnosci ochrony przed b) Klubow dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii konkursu ofert
przemoca w rodzinie oraz cztonkow rodzin.
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Lp.

Zadania

( powierzenie lub wsparcie )

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych,

a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w

Metody realizacji Realizator

2.Realizacja przedsigwzie¢ majacych na celu ograniczenie szkdod

spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu, Wylonienie
zmniejszenie zjawiska uzaleznienia i bezradnosci w sprawach opiekunc = w drodze otwartego
zo wychowawczych. konkursu ofert

3. Organizacja pomocy psychologicznej, terapeutycznej oraz grup Wylonienie
wsparcia dla osob bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscia, u ktorych | w drodze otwartego
wystepuja problemy alkoholowe. konkursu ofert

4. Realizacja dziatan podnoszacych kompetencje i wspierajacych

rodzicow dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, problemem Wylonienie
uzywania substancji psychoaktywnych, w tym dofinansowanie: w drodze otwartego
wlgczania rodzicow w elementy programu realizowanego z dzieémi, konkursu ofert

zarowno te realizowane w formie stacjonarnej, jak i wyjazdowej
(obozy, wycieczki), aktywnosci wykonywane wspolnie przez rodzicow
z dzie¢mi.

1. Prowadzenie profilaktycznych programoéow  informacyjno  — Wylonienie w drodze
edukacyjnych skierowanych do dzieci, mlodziezy, nauczycieli otwartego konkursu
i rodzicow na terenie szkot 1 innych placowek oswiatowo — ofert
wychowawczych.

2. Przeprowadzenie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym dla grup zawodowych takich jak:
nauczyciele, policjanci, pracownicy socjalni, kuratorzy, realizatorzy
programow profilaktycznych, podnoszenie kompetencji przedstawicieli Urzad Miejski
instytucji dziatajagcych w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw  alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz

pozalekcyjnych programach opiekuficzo- uzaleznieniom behawioralnym. Przeprowadzenie badan zwigzanych

wychowawczych i

z diagnoza zachowan problemowych, dzialania szkoleniowe dla

Kwota planowana
w zlotych

132.000

120.000

50.000

18.000

20.000
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Lp. Zadania Metody realizacji Realizator Kwota planowana
w zlotych
socjoterapeutycznych; ( powierzenie lub | sprzedawcow napojow alkoholowych, zwrot kosztow podrozy
wsparcie ) uczestnikom szkolen oraz zakup spektakli profilaktyczno -
edukacyjnych, organizacja zimowisk i potkolonii dla szkot.
3. Organizacja programéw, zaje¢ stanowigcych alternatywne formy Wylonienie
spedzania czasu wolnego, szczegdlnie dla dzieci i mtodziezy z grup w drodze otwartego 22.000
,ryzyka” prowadzonych przez organizacje pozarzadowe (pozalekcyjne konkursu ofert
zajecia sportowe nie objete cyklicznym  kalendarzem imprez w formie
wspotzawodnictwa).
4. Zakup materiatdw edukacyjnych 1 upowszechnianie wiedzy,
czasopism o tematyce uzaleznien, sprz¢tu sportowego dla szkot za Urzad Miejski 257.538,61
dziatania profilaktyczne, nagrod dla uczestnikow konkursow o tematyce
uzaleznien, tworzenie i doposazenie $wietlic socjoterapeutycznych,
srodowiskowych, klubéw milodziezowych, placowek prowadzacych
dziatania dla os6b uzaleznionych oraz prowadzacych dziatania
profilaktyczno-edukacyjne.
Jednostki
5. Realizacja programow, zaje¢ profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, organizacyjne 270.000
nauczycieli i rodzicow na terenie szkot podstawowych. gminy
6. Organizacja programu ,Bezpieczne wakacje w mieScie |1 W Wylonienie
plenerze” dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacji letnich. w drodze otwartego 250.000
konkursu ofert
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, 1. Wspotpraca z organizacjami i instytucjami w zakresie rozwigzywania
stowarzyszen 1 0sob fizycznych, stuzacej | problemoéw alkoholowych i narkomanii poprzez udzielenie dotacji, Urzad Miejski
4. rozwigzywaniu problemow wsparcia finansowego, przekazanie materialow edukacyjnych, GKRPA

alkoholowych

organizowanie szkolen, wymiana informacji, doswiadczen itp.
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Lp. Zadania Metody realizacji Realizator Kwota planowana
w zlotych
i narkomanii
Podejmowanie interwencji w zwigzku 1. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub
5. z naruszeniem przepisow okreslonych  nietrzezwym oraz w przypadku zakazoéw promocji i reklamy napojow Urzad Miejski
w art. 13'1 15 ustawy z dnia alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje oraz wystgpowac GKRPA
26.10.1982 r. 0 wychowaniu przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli kierowac sprawy
W trzezwosci bezposrednio do sadu z pomini¢ciem prokuratora.
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz | 2. Sprawy, w ktorych gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny
wystgpowanie przed sadem odbywajg si¢ w trybie uproszczonym.
w charakterze oskarzyciela publicznego | 3. Realizacja zadania w zaleznosci od potrzeb.
1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemow
Udzielanie pomocy osobom alkoholowych: 82.003
6. z problemem alkoholowym przez a) motywowanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia;

Gminna Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

b) podejmowanie ~ czynno$ci  zmierzajacych ~ do  orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

c) wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami Rady Miasta Tczewa w sprawie ustalania limitu punktow
sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu, jak i poza miejscem
sprzedazy, oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust.3a ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi);

d) kontrolowanie przestrzeganiec zasad 1 warunkéw korzystania
z zezwolenia (zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi);
e) inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych;

f) prowadzenie ewidencji 0os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
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Lp.

Zadania

Metody realizacji

2. Zasady wynagradzania czlonkdéw Gminnej Komisji rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1) Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udziat w pracach — posiedzeniach Komisji
przyshuguje wynagrodzenie - zgodnie z ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernikal 982 r. art. 4 ! ust. 5;

2) Ustala si¢ ryczaltowe miesigczne wynagrodzenie w wysokosci
procentowej wynagrodzenia ogloszonego ( zgodnie z art.2 ust 4
i 5 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za pracg);

a) 40% dla  Przewodniczacego Komisji,  ktory  jest
odpowiedzialny za organizacj¢ 1 prawidlowa realizacj¢ zadan
wykonywanych przez Komisj¢ oraz za prace w zespole
ds. orzekania i motywowania do leczenia;

b) 30% dla cztonka Komisji ~ ds.  orzekania i  motywowania
do leczenia;
€) 15% dla Sekretarza/Czlonka Komisji ds. kontroli punktow
sprzedazy;

d) 10% dla pozostatych cztonkéw za udziat w posiedzeniach Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3) Wynagrodzenie dla cztonkoéw Komisji przystuguje
za kazdy przepracowany miesigc na podstawie listy obecnosci
i jest platne z dotu. Przy ustalaniu wynagrodzenia dopuszcza
si¢ jedng nieobecnos$¢ w roku.

4) Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw poniesionych
Z tytutu podrézy stuzbowych zwigzanych z przeprowadzaniem badz
udzialem w szkoleniach, konferencjach oraz innych
wyjazdach zwigzanych z wykonywaniem zadan Komisji, wedtug
przedtozonych  delegacji, rachunkéw lub biletow, =z tym
zastrzezeniem, ze podroza shuzbowa bedzie wykonywanie zadan przez
cztonkéw GKRPA poza miejscowoscia Tczew.

Realizator

Kwota planowana
w zlotych
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Lp.

Zadania

Metody realizacji

Realizator Kwota planowana
w zlotych

Wytworzyta: Magdalena 0§

RAZEM:
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2677.641,61

Z-ca Prezydenta Miasta

Joanna Grabowska




