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I. WSTĘP 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Tczewa na rok 2024,  

jest kontynuacją zadań realizowanych w Tczewie od wielu lat, określa cele  

i zadania w zakresie profilaktyki oraz rozwiązywania problemów wynikających  

z używania alkoholu, narkotyków oraz występowania uzależnień behawioralnych. 

Program został opracowany zgodnie z treścią ustawy z dnia 26 października  

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawy  

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii oraz zgodnie z Narodowym 

Programem Zdrowia na lata 2021-2025, jest on także częścią Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych miasta Tczewa na lata 2021-2027. 

Program ten jest podstawowym dokumentem określającym zakres i formę 

realizacji działań profilaktycznych oraz naprawczych, zmierzających  

do ograniczenia spożycia alkoholu i narkotyków oraz do występowania uzależnień 

behawioralnych wśród dzieci, młodzieży i dorosłych mieszkańców miasta 

Tczewa.  Sposoby realizacji zadań ujętych w programie dostosowane są do potrzeb  

i możliwości ich realizacji w mieście Tczewie, w oparciu o posiadane zasoby. 

Problematyka uzależnień wymaga podejścia interdyscyplinarnego, a wszelkie 

podejmowane w jej ramach działania powinny mieć charakter długofalowy. 

 II. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

1.  Realizator programu: Program realizowany będzie przez Wydział Spraw 

Społecznych Urzędu Miejskiego w Tczewie. Działania realizowane będą  

we współpracy z: Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Tczewie, placówkami wsparcia dziennego, instytucjami i służbami pracującymi 

w obszarze profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych i pomocy  

w rodzinie oraz przeciwdziałania narkomani, organizacjami pozarządowymi  

oraz parafiami znajdującymi się na terenie Tczewa. 
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2. Czas realizacji programu: od 1 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2024 roku. 

3. Odbiorcy programu: Odbiorcami programu są mieszkańcy miasta Tczewa. 

Działania adresowane są w  szczególności do dzieci  i  młodzieży, w tym  

z grup ryzyka, a  także do osób uzależnionych od alkoholu lub substancji 

psychoaktywnych,  rodzin  w  których występują problemy uzależnień i przemocy. 

4. Źródła finansowania programu: Źródłem finansowania zadań są środki 

finansowe budżetu miasta Tczewa pochodzące z opłat wpływających z tytułu 

wydawania przez samorząd zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  

( zgodnie z Art.  18
2   ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi) oraz opłat od sprzedaży napojów alkoholowych  

w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej  

300 ml. 

5. Sprawozdawczość: Prezydent Miasta Tczewa składa raport z realizacji 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii Radzie Miejskiej nie później niż do 30 czerwca 

za rok poprzedni, a także sporządza na podstawie ankiety opracowanej  

przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, informację  

z realizacji działań podejmowanych w danym roku i przesyła ją do Centrum  

w terminie do dnia 15 kwietnia roku następującego po roku, którego dotyczy 

informacja. 

 

III. DIAGNOZA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH NA TERENIE MIASTA 

TCZEWA  

Diagnoza problemów społecznych na terenie Tczewa została zrealizowana  

w oparciu o dane  pozyskane przez Wydział Spraw Społecznych od instytucji 

działających na terenie Tczewa oraz przeprowadzonych na przełomie lipca  

- października 2021 roku trzech komplementarnych badań zrealizowanych 

na zlecenie Tczewa.  W  badaniu łącznie wzięło udział 2029 osób  
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(300 mieszkańców, 1684 uczniów szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych,  

a także 45 sprzedawców alkoholu). Zakres prac badawczych odnosił  

się do zdiagnozowania następujących problemów: 

 Problemu alkoholowego  (alkoholizmu),  

 Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze), 

 Problemu przemocy, 

 Problemu uzależnień behawioralnych. 

Badanie to miało na celu przede wszystkim zdiagnozowanie stanu społeczeństwa, 

wskazanie przyczyn obecnej sytuacji oraz ukazanie skali problemów  

społecznych na terenie miasta. Informacje uzyskane z badań  

są niezbędnym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian.  

 

 

1. Sytuacja demograficzna i społeczna  

Według stanu na dzień 30 września 2023 r. na terenie Tczewa zamieszkiwało   

53.447 osób, w tym 27.747 kobiet, co stanowi 52 % społeczności lokalnej. 

 

1.1 Liczba rodzin objętych pomocą Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

(OPS)  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tczewie w okresie od 01 stycznia  

2023 r.  do 30 września 2023 r. objął wsparciem 126 rodzin z problemem 

alkoholowym. Ponadto we wskazanym okresie w pieczy zastępczej, w związku                  

z zaistniałym problemem alkoholowym w rodzinie umieszczono 8 dzieci.  

 

1.2 Liczba interwencji odnotowanych przez Komendę Powiatową Policji 

(KPP) 

Komenda Powiatowa Policji w Tczewie w okresie od 01 stycznia 2023 r.             

do 30 września 2023 r. odnotowała następującą ilość interwencji, w trakcie których 
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sprawca znajdował się w stanie nietrzeźwości lub po zażyciu środków 

odurzających: 

1. Interwencje domowe w trakcie których istniało podejrzenie, że sprawca stosuje  

przemoc będąc pod wpływem alkoholu – liczba zdarzeń 28; 

2. Interwencje w miejscach publicznych w trakcie których  

sprawca został ukarany mandatem karnym lub zastosowano środek  

oddziaływania wychowawczego z art. 43 ustawy  z  dnia  26  października  1982  r.

o  wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, za spożywanie 

alkoholu lub jego usiłowanie w miejscu publicznym – liczba zdarzeń 764; 

3. Interwencje podjęte w stosunku do kierujących  pojazdami, gdzie sprawca 

znajdował się w stanie nietrzeźwości lub po zażyciu środków odurzających – 

liczba zdarzeń 102; 

4. Doprowadzenia osób nietrzeźwych – ogółem 190 z czego: 

a) 114 osób doprowadzono do KPP w Tczewie celem wytrzeźwienia, 

b) 55 osób doprowadzono do miejsca zamieszkania lub pobytu, gdzie osoby 

zostały przekazane pod opiekę osób dorosłych, wspólnie zamieszkujących, 

c) 7 osób doprowadzono do podmiotów leczniczych, 

d) 14 osób doprowadzono do innych placówek. 

 

1.3 Liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty”   

W okresie od 01 stycznia 2023 r. do dnia 30 września 2023 r. do Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Tczewie wpłynęło 121 formularzy „Niebieskie Karty-A”.  

 

1.4 Liczba podjętych interwencji przez Straż Miejską  

Funkcjonariusze Straży Miejskiej w Tczewie od 01 stycznia 2023 r.                      

do 30 września 2023 r. podjęli 771  interwencji, 372 sprawców ukarano 

mandatami, 270 osób pouczono oraz  24 wnioski  skierowano do Sądu 

Rejonowego w Tczewie. Wszystkie podjęte interwencje dotyczyły wykroczeń 

związanych ze spożywaniem alkoholu. 
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1.5 Liczba osób leczonych w związku z piciem alkoholu w poradni Terapii 

Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia zlokalizowanej na terenie 

miasta Tczewa 

Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia prowadzi terapie  

podstawową, pogłębioną, warsztaty zapobiegania nawrotom choroby  

oraz konstruktywnych zachowań abstynenckich, konsultacje indywidualne  

dla osób uzależnionych i ich rodzin. Ze wsparcia skorzystać mogą osoby,  

które zdecydowały się na podjęcie dobrowolnego leczenia odwykowego oraz 

osoby zobowiązane  do podjęcia leczenia przez sąd. Do Poradni Terapii 

Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia od dnia 01 stycznia 2023 r.  

do dnia 30 września 2023 r. podjęło leczenie 1056 osób uzależnionych   

oraz współuzależnionych  z  czego 356 osób to osoby, które po raz pierwszy 

stawiły się w placówce na poradę diagnostyczną. 

 

1.6 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miejskim w Tczewie podejmuje czynności zmierzające  

do orzeczenia o zastosowaniu wobec osób uzależnienia od alkoholu obowiązku 

poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 

 

Wnioski rozpatrywane przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w okresie od 01 stycznia 2023 r. do 30 września 2023 r.  

 

 2023 

Liczba wniosków rozpatrywanych przez Komisję 42 

w 

tym: 

liczba spraw skierowanych przez Komisję do 

Sądu o zastosowanie obowiązku poddania 

się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego 
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 liczba osób skierowanych przez Komisję            

na badanie celem przeprowadzenia i wydania 

opinii psychiatrycznej i psychologicznej  

28 

 

2. Badanie dorosłych mieszkańców na terenie miasta Tczewa  

Raport sporządzony w ramach diagnozy obejmującej badaniem 300 mieszkańców 

w tym 58,67% badanej próby stanowiły kobiety, zaś 41,33% mężczyźni, dostarcza 

informacji z zakresu postaw i przekonań dorosłych mieszkańców na temat 

alkoholu, narkotyków, przemocy oraz uzależnień behawioralnych i hazardu. 

 

2.1 Problem alkoholowy  

W przeprowadzonym  badaniu 3,67 % ankietowanych wskazało, że piją alkohol 

codziennie, natomiast 12,67 % respondentów pije kilka razy w tygodniu. 

Kilka razy w miesiącu alkohol spożywa 27,00% osób, a 32,67% kilka razy 

w roku. Należy zwrócić uwagę, iż 24,00% osób przyznało, że nie pije w ogóle 

alkoholu. 

Częstotliwość spożywania alkoholu 

 

Ankietowani, którzy przyznali, iż spożywają alkohol, najczęściej sięgają po: piwo 

(53,95%), wino (27,19%), wódkę (17,98%), czy też nalewki (7,89%).  

Ponadto 46,93% ankietowanych wybrało odpowiedź, iż spożywa  

od 1 do 2 porcji alkoholu jednorazowo. 24,56% respondentów przyznało,  

iż wypija od 3 do 4 porcji alkoholu w ciągu dnia, w którym go spożywa, następnie 
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od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 17,54% osób. Jedynie 6,58% osób spożywa  

od 8 do 10 porcji alkoholu oraz 4,39% wybrało odpowiedź  

„11-13 i więcej porcji”.  

Badani mieszkańcy sięgają po alkohol najczęściej: dla towarzystwa (50,00%),  

bo lubią jego smak (42,11%) oraz by złagodzić stres (32,02%).  

Dodatkowo po 15,79% ankietowanych wskazało odpowiedzi: „by zapomnieć  

o problemach”, czy też „brak konkretnego powodu”. 

Można zauważyć, że  dorośli  badani  mieszkańcy  obecnie najczęściej spożywają 

alkohol   w   domu (66,23%),  u  znajomych  (39,47%)  bądź w pubie/restauracji/ 

kawiarni (18,86%). Mieszkańcy zapytani o wykonywanie obowiązków w pracy  

pod wpływem alkoholu odpowiedzieli następująco - 89,47% ankietowanych nigdy  

nie wykonywało swoich obowiązków zawodowych pod wpływem alkoholu. 

Pozostali wskazali na odpowiedzi: „rzadko” (6,58%), a także „czasami” (3,95%).   

Problem jazdy pod wpływem alkoholu to kolejna analizowana kwestia.  

7,46% ankietowanych przyznało, iż raz zdarzyło im się kierować pojazdem  

po spożyciu alkoholu, a 3,51% osób wybrało odpowiedź „zdarza  

mi się to sporadycznie”. Pozostałe 89,04% osób ankietowanych stwierdziło,  

że nigdy nie byli w sytuacji prowadzenia samochodu pod wpływem alkoholu. 

Ponadto 98,25% respondentów przyznało, że nigdy nie zostali zatrzymani  

za prowadzenie pojazdu pod wpływem alkoholu. Respondenci nie tylko sami 

wsiadają za kierownicę pod wpływem alkoholu, ale również niektórym osobom 

zdarzyło się być świadkami takiej sytuacji. Aż 47,33% badanych mieszkańców 

przyznało, że byli świadkiem sytuacji, w której ktoś prowadził pojazd  

pod wpływem alkoholu w tym 25,67% respondentów twierdzi, że widuje takie 

sytuacje rzadko, 16,33% - czasami,  a 5,33% - często. 

Dobrą wiadomością jest fakt, iż 88,33% ankietowanych mieszkańców  

wie, że picie alkoholu przez kobiety w ciąży ma wpływ na rozwój dziecka. 9,67% 

osób nie ma zdania na ten temat, a 2,00% twierdzi, że spożycie alkoholu w ciąży 

nie ma wpływu na rozwój dziecka.  



9 

 

Tendencje w zakresie ilości i częstotliwości spożywanego alkoholu mieszkańcy 

Tczewa oceniają w sposób następujący: najwięcej mieszkańców (38,33%) 

przyznało, iż na przestrzeni ostatnich lat, spożycie alkoholu w ich opinii wzrasta. 

22,67% ankietowanych stwierdziło, że spożycie alkoholu ich zdaniem jest stałe, 

zaś 8,67%, że maleje. 30,33% respondentów nie potrafiło udzielić odpowiedzi  

na to pytanie. 

Mieszkańcy zostali poproszeni o ustosunkowanie się do kilku stwierdzeń. 91,00% 

respondentów nie zgadza się z faktem, że nie ma nic złego  

w przychodzeniu do pracy „na kacu”, następnie według 84,67% osób  

alkohol  w  piwie  nie   jest   mniej   szkodliwy  niż  w  wódce,   kolejno  50,00% 

 mieszkańców  zgadza się ze stwierdzeniem, iż osoby z problemem alkoholowym 

piją codziennie. Dodatkowo według 23,00% badanych alkoholizm  

jest dziedziczny, a 68,33% respondentów twierdzi, że okazjonalne spożywanie  

alkoholu nie uzależnia. 63,33% ankietowanych nie zgadza  

się ze stwierdzeniem, że alkohol jest dobrym lekarstwem na sen. 
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2.2 Problem narkotykowy 

Celem   badania,  było  oszacowanie   skali zjawiska zażywania substancji 

psychoaktywnych w Tczewie oraz sprawdzenie stanu wiedzy dorosłej społeczności 

dotyczącej powyższego problemu. Jak wynika z zebranych danych, 87,00% osób 

nie zażywa żadnych środków psychoaktywnych. Natomiast pozostali przyznali,  

że zażywają/zażywali narkotyki: jednokrotnie (5,33%), kilka razy w roku  

(4,00%), raz w miesiącu (2,33%), a także kilka razy w miesiącu (1,33%). 

Częstotliwość zażywania środków psychoaktywnych ( narkotyki/dopalacze) 

 

Mieszkańcy, którzy przyznali, że kiedykolwiek zażywali narkotyki, używali 

następujących substancji: marihuana (94,87%), leki (12,82%), dopalacze              

i amfetamina (po 10,26%), czy też ekstazy (7,69%). 

Analizując dostępność narkotyków w Tczewie można zauważyć, 

iż większość spośród wszystkich ankietowanych mieszkańców nie ma wiedzy  

na temat dostępności tych substancji (56,00%), natomiast 20,00% osób uważa,         

że są łatwo dostępne. Kolejno 17,00% ankietowanych odpowiedziało,   

że narkotyki są trudno dostępne lub, że te substancje są całkowicie niedostępne 

(7,00%). 

Podobnie wygląda kwestia  dostępności  dopalaczy z punktu widzenia wszystkich 

ankietowanych mieszkańców. Większość osób nie ma wiedzy na temat możliwości 

pozyskania dopalaczy na terenie ich miejscowości (54,33%). Środki te są łatwo 
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dostępne dla 16,67% mieszkańców, całkowicie niedostępne dla 9,67% oraz trudno 

dostępne dla 19,33% badanych. 

Pozyskanie dopalaczy na terenie miejscowości Tczew 

 

Zdecydowana większość respondentów również nie zna miejsc, gdzie można kupić 

substancje psychoaktywne (87,00%). 

 

2.3 Problem przemocy 

Przemoc to jeden z problemów społecznych, który coraz bardziej staje  

się widoczny w polskiej rzeczywistości społecznej. Nie jest to nowy problem, 

jednak jego eskalacja zatacza coraz szersze kręgi w świecie współczesnym, 

przyjmując nowe formy i powodując coraz szersze, tragiczne skutki.  

20,33% dorosłych mieszkańców przyznało, że zna osoby, które doznają przemocy 

w domu. Dane te pokazują, iż zjawisko przemocy domowej jest obecne  

w otoczeniu mieszkańców Tczewa. 

Ankietowani uważają, że przemoc domowa związana jest głównie z piciem 

alkoholu – taką odpowiedź wskazało 91,67% osób. W dalszej kolejności 

wskazywano na: zażywanie narkotyków (73,33%), zażywanie dopalaczy (63,67%) 

oraz wykluczenie społeczne (51,67%). W odpowiedzi „inne, jakie?”  

(0,33%) zostało wskazane: „charakterem człowieka, jego wychowaniem   

i nieodpowiednią socjalizacją, kompleksami”. 

Osoby doświadczające przemocy najczęściej zaznaczały, iż były ofiarami 

przemocy psychicznej (85,90%), fizycznej (46,15%), seksualnej oraz 
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ekonomicznej (po 2,56%). Respondenci wskazywali również na zaniedbanie 

(1,28%). 

Rodzaje przemocy najczęściej doświadczającej  

 

 

Natomiast osobami stosującymi przemoc według ankietowanych, jak przyznają 

respondenci najczęściej bywają: partner/partnerka (47,44%), brat (14,10%), 

 czy też tata (10,25%). Ankietowani, którzy przyznali, że stosowali przemoc, 

stosowali ją najczęściej wobec: partnera/partnerki (55,56%) oraz dziecka/dzieci 

(25,93%).  Dodatkowo 12,96% respondentów wybrało odpowiedź „inne osoby, 

jakie?”, gdzie wymieniali: „bójka na ulicy”, „samoobrona”,  czy  też  „ktoś obcy”. 

Następnie mieszkańcy zostali zapytani o to, do kogo zwróciliby się w razie 

problemu przemocy lub/i zjawiska uzależnienia w rodzinie. Respondenci 

najczęściej prosiliby o pomoc Policję (47,67%), zwróciliby się do Ośrodka 

Pomocy Społecznej (38,67%), do rodziny (36,33%), czy też zadzwoniliby  

na Telefon Zaufania  (31,67%). 

2.4 Problem uzależnień behawioralnych  

Aktualnie w szybkim tempie przybywa osób uwikłanych w różnego rodzaju 

uzależnienia behawioralne (od czynności), których można wymienić bardzo dużo. 

Do najczęstszych należą uzależnienie od: hazardu, nowych mediów (komputer, 

smartfon, tablet) czy też gier komputerowych. 

51,00% respondentów przyznało, że codziennie korzysta z komputera i Internetu  

(z wyłączeniem pracy). Kolejno mieszkańcy korzystają z komputera/Internetu:  
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kilka razy w tygodniu (22,00%), kilka razy w miesiącu (18,00%) oraz kilka razy  

w roku (9,00%). 

Częstotliwość korzystania z Internetu i komputera 

 

Dodatkowo 48,67% ankietowanych twierdzi, że są uzależnieni od telefonu 

komórkowego i trudno byłoby im funkcjonować bez niego. 37,00% mieszkańców 

uważa, że nie są uzależnieni od telefonu i są w stanie bez niego żyć.  

Natomiast 7,67% badanych osób nie używa telefonu komórkowego,  

a 6,67% uważa zdecydowanie, że są od niego uzależnieni. 

Respondentów zapytano również, jakie mogą być przyczyny uzależnień  

od: Internetu, telefonu komórkowego, zakupów, czy też gier komputerowych              

i hazardu. Mieszkańcy najczęściej wskazywali na: nudę oraz brak innych 

alternatyw spędzania wolnego czasu (90,33%), wzorce kulturowe kreowane przez 

media (76,00%), samotność (50,67%), czy też ucieczkę od problemów osobistych 

(44,33%). 

Ankietowani mieszkańcy zostali poproszeni również, by ustosunkować  

się, które według nich działania profilaktyczne przyniosą najlepsze efekty                           

w przeciwdziałaniu uzależnień i przemocy w Tczewie. Mieszkańcy  

najczęściej wymieniali m.in.: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (54,33%),  filmy  

w telewizji lub Internecie (49,33%), festyny, imprezy oraz pikniki 

profilaktyczne (49,00%), czy też wykłady i pogadanki (25,00%). 
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Różne formy działań, według mieszkańców, które przyniosą najlepsze efekty                     

w oddziaływaniach profilaktycznych 

 

 

3. Badanie dzieci i młodzieży na terenie miasta Tczewa 

Diagnoza obejmowała badanie ankietowe przeprowadzone wśród 1684 uczniów 

szkół podstawowych klasy VII i VIII oraz ponadpodstawowych  

zlokalizowanych na terenie Tczewa, 40,86 % próby to chłopcy, a 59,14 %  

to dziewczynki. 

 

Płeć 
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Zdecydowana większość młodych uczniów to mieszkańcy Tczewa (69,77% 

chłopców, 62,65% dziewczynek). Pozostali respondenci (30,23% chłopców, 

37,35% dziewczynek) przyznają, iż nie zamieszkują miasta Tczewa. 

 

3.1 Problem alkoholowy  

Młodzież uczęszczająca do szkół na terenie Tczewa wskazała, że po raz  pierwszy 

próbowali tej substancji najczęściej w wieku 13-16 lat (68,73% chłopców, 65,31% 

dziewczynek). 

 

Wiek pierwszej inicjacji alkoholowej 

 

 

Najpopularniejszym  rodzajem alkoholu spożywanym było piwo (88,93% 

chłopców, 89,86% dziewczynek). Ankietowani uczniowie deklarują,   

że najczęściej po raz pierwszy próbowali alkoholu w czasie uroczystości rodzinnej 

(46,58% chłopców, 47,06% dziewczynek), w czasie imprezy towarzyskiej  

(34,53% chłopców, 38,13% dziewczynek), czy też ze znajomymi  

na podwórku (42,35% chłopców, 40,57% dziewczynek). Młodzież zapytana   

o jakiekolwiek przykre doświadczenia związane ze spożywaniem alkoholu, 

odpowiedziała niemal jednogłośnie, że nie doświadczyła żadnych negatywnych 

skutków picia alkoholu (82,41% chłopców, 82,56% dziewczynek). Na pytanie,    

w jaki sposób uczniowie otrzymywali alkohol 57,98% chłopców i 65,13% 

dziewczynek odpowiedziało, że zostali przez kogoś poczęstowani. Ponadto 
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osobom mającym styczność z alkoholem zadano pytanie o reakcję ich rodziców. 

41,63% uczniów oraz 30,79% uczennic udzieliło odpowiedzi „przeprowadzili  

ze mną rozmowę”, 32,68% chłopców i 48,21% dziewczynek przyznało,  

że ich rodzice nie zareagowali mimo, że wiedzieli o takiej sytuacji, a 10,51% 

uczniów i 8,59% uczennic wybrało odpowiedź „zdenerwowali się i wyznaczyli 

karę”. Zdania wszystkich badanych uczniów na temat łatwości zdobycia alkoholu  

w ich miejscu zamieszkania są podzielone. 13,08% chłopców oraz 10,44% 

dziewczynek przyznało, że alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscowości. 

Następnie 47,53% chłopców oraz 45,58% dziewczynek stwierdziło, że kupno 

alkoholu na terenie Tczewa przez nieletnich jest łatwe. Dodatkowo, uczniowie 

wymieniali jak ich rówieśnicy mogą zdobywać alkohol. Najczęściej  w opinii 

uczniów kupują go starsi koledzy (46,08% chłopców, 52,11% dziewczynek). 

 

3.2 Problem narkotykowy 

Badania pokazują, iż coraz młodsze dzieci deklarują zażywanie substancji 

psychoaktywnych. Okres dojrzewania jest dla młodych ludzi czasem wyjątkowym. 

W związku z tym, wiek adolescencji to również czas, w którym młodzi  

ludzie często sięgają po substancje psychoaktywne. Są one próbą  

zaspokojenia specyficznych potrzeb wieku dorastania: integracji  

z rówieśnikami, manifestowania niezależności od dorosłych oraz wyrażeniu 

tożsamości.  

Na podjęcie próby sięgania po substancje uzależniające wpływa wiele czynników. 

Ogromny wpływ na to zjawisko mają m.in.: więzi rodzinne, rówieśnicy, media 

oraz social media. Współcześnie obserwuje się coraz większe osłabienie relacji 

rodzinnych, które w dużej mierze przekładają się na jakość kontaktów dzieci  

z rodzicami. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 90,99% chłopców  

i 93,17% dziewczynek nigdy nie próbowało substancji psychoaktywnych.  

Do zażywania narkotyków lub dopalaczy przyznało się 9,01%  chłopców  oraz   

6,83% dziewczynek. Łącznie 68 dziewczynek oraz 62 chłopców. 
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Uczniowie, którzy przyznali się do próbowania środków psychoaktywnych 

stwierdzili, że zażywali je w przedziale wiekowym poniżej 13 lat (9,68% 

chłopców, 14,71% dziewczynek), między 13, a 16 rokiem życia (56,45% 

chłopców, 61,76% dziewczynek) oraz w wieku 17 lat i więcej  

(33,87% chłopców, 25,53% dziewczynek). Ankietowani wskazywali najczęściej,  

że zażywali marihuanę i haszysz (88,71% chłopców, 86,76% dziewczynek),  

leki uspakajające/nasenne (32,26% chłopców, 39,71% dziewczynek),  

czy też amfetaminę (25,81% chłopców, 29,41% dziewczynek). 

Wiek zażywania środków psychoaktywnych 

 

 

Uczniowie uważają, że pozyskanie substancji psychoaktywnych w ich najbliższym 

otoczeniu jest trudne (17,73% chłopców, 15,16% dziewczynek). Pozostałe 63,95% 

chłopców, 66,67% dziewczynek nie udzieliło konkretnej odpowiedzi, a 18,31% 

uczniów oraz 18,17% uczennic uważa, że zdobywanie narkotyków lub dopalaczy 

na terenie Tczewa jest łatwe. 

Uczniów zapytano również o to, czy według nich zażywanie narkotyków  

lub dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia. Większość młodych respondentów 

przyznała, że narkotyki są zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia (61,63% 

chłopców, 65,56% dziewczynek). 

Głównym źródłem wiedzy o narkotykach jest Internet i telewizja, gdzie informacje 

na powyższy temat znalazło 50,73% chłopców oraz 54,72% dziewcząt. Duża grupa 
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ankietowanych, stanowiąca 33,58% chłopców i 30,62% dziewczynek,  

nie czerpie żadnych informacji na ten temat, może to oznaczać,  

że młodzi mieszkańcy nie są zainteresowani tym tematem. 

Zdaniem uczniów to rodzice (52,47% chłopców, 62,05% dziewczynek)  

oraz nauczyciele (48,84% chłopców, 57,73% dziewczynek) najczęściej 

rozmawiają z młodzieżą na temat szkodliwości substancji psychoaktywnych.  

W dalszej kolejności uczniowie wskazywali m.in. na: pedagoga, psychologa 

szkolnego (17,88% chłopców, 18,27% dziewczynek) lub koleżanki i kolegów 

(18,31% chłopców, 18,78% dziewczynek). Niepokojący jest fakt, że 38,81% 

uczniów  i 36,85% dziewczynek samodzielnie pozyskuje wiedzę na ten temat  

oraz 19,48% chłopców i 12,05% dziewczynek uważa, że nikt z nimi na ten temat 

nie rozmawiał.  

Dlatego też, tak ważną rzeczą w dzisiejszych czasach jest odpowiednie 

edukowanie młodzieży w temacie zagrożeń i konsekwencji płynących  

z zażywania środków psychoaktywnych, tytoniu, czy też alkoholu.  

 

3.3 Problem przemocy  

Przemoc – jest to kolejny problem, który został poruszony w badaniu wśród 

młodych osób. O samej przemocy jesteśmy w stanie mówić, gdy zostaną spełnione 

pewne warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne działanie lub zaniechania 

działania, jedna z osób ma wyraźną przewagę nad drugą (która staje się ofiarą 

przemocy), działanie sprawcy przemocy narusza prawa i dobra osobiste drugiej 

osoby, ofiara doznaje cierpienia, szkód psychicznych oraz często fizycznych.  

51,74% chłopców oraz 47,49% dziewczynek przyznało, iż doświadczyło 

kiedykolwiek przemocy ze strony innych. Łącznie 473 dziewczynek  

oraz 356 chłopców. 

 

 

 



19 

 

Doświadczenie przemocy wśród uczniów 

 

Młodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, które ich zdaniem 

mogą prowokować agresję oraz przemoc wśród młodzieży. Uczniowie uważają,  

że przemoc wynika głównie z zaborczości bądź zazdrości (56,25% chłopców, 

66,47% dziewczynek) i zażywania narkotyków (56,10% chłopców, 63,35% 

dziewczynek), ale także z powodu alkoholu (52,47% chłopców, 59,54% 

dziewczynek), wpływu środowiska (51,74% chłopców, 59,24% dziewczynek),  

czy też różnic w poglądach (44,19% chłopców, 49,20% dziewczynek). 

Najczęściej aktem przemocy wśród uczniów jest bicie (79,51% chłopców, 87,15% 

dziewczynek), grożenie i straszenie (73,26% chłopców, 82,93% dziewczynek),  

czy też zmuszanie do oddawania pieniędzy (53,78% chłopców, 61,35% 

dziewczynek). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

Sytuacje zdaniem uczniów, które są aktem przemocy 

 

 

Wobec młodych mieszkańców, przemoc najczęściej stosowali koledzy ze szkoły 

(50,00% chłopców i 45,67% dziewczynek). Najczęściej ankietowani wskazywali, 

że zgłosiliby się o pomoc do: kolegi/koleżanki (28,92% chłopców, 37,75% 

dziewczynek), do rodziny (32,27% chłopców, 32,53% dziewczynek),  

czy też radziliby sobie sami (27,91% chłopców, 30,32% dziewczynek).   

W związku z powyższym  należy dostarczać uczniom informacji, dotyczących 

tego, gdzie mogą szukać pomocy w przypadku, gdy zostaną ofiarą przemocy. 
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3.4 Problem uzależnień behawioralnych  

Terminem „uzależnienia behawioralne” określa się formy zaburzeń  

(nałogów)   niezwiązanych     z   przyjmowaniem   substancji  psychoaktywnych, 

a  z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynności (np. graniem  

w  gry  komputerowe   oraz nadużywaniem telefonu i Internetu).  Zgodnie  

z  przeprowadzonym badaniem 36,34% uczniów i 41,06% uczennic korzysta  

z komputera i Internetu powyżej 6 godzin dziennie. 

Czas w ciągu dnia poświęcony na korzystanie z komputera, telefonu komórkowego           

  i Internetu 

 

Ankietowanych zapytano również o to, z jakich powodów korzystają  

z Internetu, telefonu komórkowego oraz komputera. Młodzież najczęściej 

wskazywała na: kontakt ze znajomymi (72,97% chłopców,  

86,85% dziewczynek), słuchanie muzyki (75,58% chłopców, 82,03% 

dziewczynek), czy też oglądanie filmów (71,51% chłopców, 73,80% 

dziewczynek). 83,87% chłopców oraz 82,53% dziewczynek twierdzi,  

że na komputerze, z którego korzystają nie ma zainstalowanej tzw. blokady 

rodzicielskiej. Dlatego też ważne są zajęcia profilaktyczno - wychowawcze  

dla rodziców, aby poinformować ich jak można ochronić dzieci przed wirusami  

i niebezpieczeństwami w Internecie. Warto również dbać o bogatą ofertę 

spędzania czasu wolnego, w szczególności  w zakresie aktywności sportowych  
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i rekreacyjnych dla dzieci młodzieży.  

Uczniowie, często w ankiecie wymieniają, że atrakcyjną formą działań 

profilaktycznych byłyby dla nich zajęcia warsztatowe z psychologiem, 

pedagogiem lub innym specjalistą (26,60% chłopców, 40,66% dziewczynek). 

Takie spotkania mają na celu uświadomienie dzieci i młodzieży o tym,  

jakie zachowania są aktem przemocy i jakie niosą za sobą konsekwencje 

psychiczne oraz fizyczne, a także jakie konsekwencje niosą za sobą uzależnienia  

np. od narkotyków i alkoholu. Młodzi respondenci wskazywali również  

na pogadanki z wychowawcą (54,36% chłopców, 42,27% dziewczynek) warto 

zatem  zwrócić  na  ten  fakt  uwagę i zaangażować wychowawców klas  

w prowadzenie lekcji profilaktycznych.   

 

4. Badanie sprzedawców na terenie Miasta Tczewa 

W celu dokładniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone 

zostało badanie sprzedawców pracujących w punktach sprzedaży  

alkoholu. Ich wiedza jest niezwykle cenna ze względu na fakt,  

iż na co dzień spotykają się z osobami kupującymi napoje alkoholowe,  

w związku  z tym są w  stanie  nie tylko  ocenić  skalę  problemu, ale również 

scharakteryzować grupę zagrożoną najbardziej problemem uzależnień. 

W badaniu wzięło udział łącznie 45 sprzedawców. Jak wynika z udzielonych 

odpowiedzi było to 88,89% kobiet oraz 11,11% mężczyzn. 

 

Płeć 
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Opinie sprzedawców dotyczące spożycia alkoholu są podzielone, ponieważ według 

44,44% ankietowanych, spożycie alkoholu na terenie miasta wzrasta oraz jest  

ono stałe. Natomiast 11,11% badanych przyznaje, że spożycie alkoholu na terenie 

miasta maleje. Według 20,00% sprzedawców, alkohol na terenie Tczewa nie jest 

sprzedawany osobom niepełnoletnim. Jednak 33,33% osób uważa,   

że takie sytuacje zdarzają się, jednak rzadko, 31,11% - czasami, 11,11% - często,  

a pozostałe 4,44% uważa, że zdarza się to bardzo często. 44,44%  

sprzedawców twierdzi, że za każdym razem pytają o dowód osobisty klienta,  

kiedy nie mają pewności, czy jest pełnoletni. Dodatkowo 40,00% sprzedawców 

wskazało, że zdarzyło się raz lub kilka razy, że osoba niepełnoletnia chciała 

zakupić alkohol w obsługiwanym przez nich punkcie. Kolejne 40,00% badanych  

twierdzi, że taka sytuacja zdarzyła się wiele razy. Natomiast 20,00% uważa,  

iż takie sytuacje nie mają miejsca.  

Sprzedawcy  również  zostali  zapytani  o  sprzedaż  papierosów  osobom               

niepełnoletnim. 26,67%  respondentów  przyznało, że  w  ich  opinii  takie sytuacje

nie mają miejsca bądź zdarzają się rzadko. Jednak 22,22% badanych sprzedawców 

przyznaje, że na terenie miasta  czasami lub  często zdarzają się sytuacje sprzedaży 

wyrobów tytoniowych. Pozostałe 2,22% osób ankietowanych wybrało odpowiedź 

„bardzo często”. 

28,89% sprzedawców przyznaje, że w ich opinii rzadko zdarzają się sytuacje, 

gdzie zostaje złamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu, 

lub takie sytuacje nigdy nie mają miejsca (17,78%). Dodatkowo 31,11% badanych 

przyznaje, że czasami zdarza się, iż mieszkańcy prowadzą samochód  

pod wpływem alkoholu na terenie miasta. Niepokojący jest fakt, iż 22,22% 

badanych przyznało, że takie sytuacje zdarzają się często. 
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Częstotliwość jazdy po wypiciu alkoholu 

 

Co istotne, 77,78% respondentów twierdzi, że nigdy nie sprzedali alkoholu osobie 

nietrzeźwej,  jednak 22,22% sprzedawców dokonało sprzedaży alkoholu osobie 

nietrzeźwej raz lub kilka razy.  

By uniknąć takich zdarzeń na terenie miasta warto rozpocząć cykl szkoleń 

eksperckich skierowanych do kierowców z zakresu bezpiecznej jazdy  

oraz organizować kampanie informacyjne dla mieszkańców w celu uświadomienia 

im o konsekwencjach związanych z prowadzeniem pojazdów pod wpływem 

alkoholu. Warto również kontynuować kontrole punktów sprzedaży alkoholu,   

w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepełnoletnie mogą dokonać zakupu  

tego rodzaju napojów. 

 

5. Dostępność do alkoholu w mieście Tczewie. 

Uchwałą nr XLIII/385/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r. Rada Miejska w Tczewie 

ustaliła maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  

na terenie miasta Tczewa. 
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Stan liczby zezwoleń oraz punktów sprzedaży napojów alkoholowych  

na dzień 30 września 2023 r. 

 

Rodzaje napojów alkoholowych  

do spożycia w miejscu sprzedaży 

Maksymalna liczba punktów  

wynikających z Uchwały  

Nr XLIII/385/2018 z dnia  

28 czerwca 2018 r. 

Liczba zezwoleń 

stan na dzień   

30 września 2023 r. 

do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na 

piwo 

60 40 

pow. 4,5 % zawartości alkoholu 

( z wyjątkiem piwa) 

45 27 

pow. 18 % zawartości alkoholu 45 26 

Rodzaje napojów alkoholowych  

do spożycia poza miejscem sprzedaży 

Maksymalna liczba punktów  

wynikających z Uchwały  

Nr XLIII/385/2018 z dnia  

28 czerwca 2018 r. 

Liczba zezwoleń 

stan na dzień   

30 września 2023 r. 

do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na 

piwo 
150 111 

pow. 4,5 % zawartości alkoholu 

( z wyjątkiem piwa) 
120 99 

pow. 18 % zawartości alkoholu 120 99 

 

Liczba  punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia       

w miejscu sprzedaży 

 

 

do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo 20 

pow. 4,5 % zawartości alkoholu 

( z wyjątkiem piwa) 
18 

pow. 18 % zawartości alkoholu 19 

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia  

poza miejscem sprzedaży 
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do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo 39 

pow. 4,5 % zawartości alkoholu 

( z wyjątkiem piwa) 
21 

pow. 18 % zawartości alkoholu 21 

 

Działania  kontrolne  w  zakresie  przestrzegania  zasad  i  warunków   

korzystania  z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych  prowadzi   

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W okresie  

od 01 stycznia do  30  września 2023 r.  komisja  przeprowadziła  

5 kontroli w punktach sprzedaży napojów alkoholowych.  

 

Wnioski i rekomendacje 

Przeprowadzona diagnoza problemów społecznych oraz analiza danych 

umożliwiła: 

 zapoznanie się z problemami dorosłych mieszkańców miasta Tczewa               

w tym problemu przemocy, 

 ujawnienie problemów z jakimi spotykają się na co dzień młodzi mieszkańcy – 

uczniowie z szkół podstawowych klas VII-VIII oraz ponadpodstawowych, 

 rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, mają odpowiednią wiedzę dotyczącą 

odpowiedzialnej sprzedaży alkoholu, 

 sprawdzenie wśród wszystkich osób przebadanych jaka według nich  

jest dostępność narkotyków, dopalaczy, czy też alkoholu na terenie miasta. 

 

Zebrany materiał stanowi podstawę do stworzenia rekomendacji oraz różnego 

rodzaju programów pomocowych zmierzających do poprawy sytuacji na terenie 

miasta, w tym jakości życia mieszkańców. 
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Z analizy diagnozy wynika, iż należy kontynuować  realizację  zadań   

z  GMINNEGO  PROGRAMU  PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA  

PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  I  PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII.  

 

IV. Posiadane zasoby Miasta Tczewa do działań w zakresie profilaktyki  

i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii. 

Wykaz punktów pomocy dla osób z problemem alkoholowym, narkomanią 

oraz osób dotkniętych przemocą w mieście Tczewie:   

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miejskim w Tczewie, ul. 30 Stycznia 1, wtorek w godz. 09.00 - 

13.00, pok.39, tel. 58 77 59 348, możliwość złożenia wniosku o skierowanie  

na leczenie odwykowe. 

• Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia Tczew,                      

ul. Kasztanowa 2, tel. 58 728 50 46, rejestracja od poniedziałku do piątku  

w godz. 8.00 - 10.00  w ramach, której odbywają się zajęcia z zakresu:  

a) uzależnienia od alkoholu - terapia podstawowa, terapia pogłębiona, 

warsztaty  zapobiegania  nawrotom  choroby, warsztaty konstruktywnych  

zachowań abstynenckich oraz konsultacje indywidualne (dotyczy również osób 

chcących realizować postanowienie sądu), 

b) współuzależnienia - terapia podstawowa i pogłębiona oraz konsultacje 

indywidualne,  

c) Grupa terapii dla Dorosłych Dzieci Alkoholików  DDA - terapia podstawowa 

oraz konsultacje indywidualne.        

• Punkt Konsultacyjny „OKNO” (narkomania) Tczew, ul. Plac Św. Grzegorza 5, 

tel. 609 516 473, czynny od poniedziałku do piątku w godz. 14.00-19.00 – 

rozmowy indywidualne, terapia, motywowanie do podjęcia leczenia.  
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• Stowarzyszenie Tczewski Klub Abstynenta „Sambor” Tczew,                   

ul. Orzeszkowej 6,  tel. 58 531 38 13,  czynny od poniedziałku do piątku  

w godz. 12.00 - 20.00,   

- telefon zaufania 58 531 38 13 od 17.00 do 19.00,  

- punkt konsultacyjny w godz. 16.00-20.00.  

 

• Grupy samopomocowe  AA: ( dla uzależnionych) 

„Nadzieja” - ul. Orzeszkowej 6, wtorki i piątki od godz. 17.00 (I wtorek miesiąca 

miting otwarty); 

„Feniks” - ul. Rokicka 1, poniedziałki i czwartki od godz.17.00 ( I czwartek 

miesiąca miting otwarty); 

„Rozsądek”  - ul. Gdańska 4 ( salka katechetyczna), niedziele od godz. 16.00; 

„Memento” - ul. Plac Grzegorza 5, środy od godz. 18.00. 

 

• Grupy samopomocowe Al-Anon: (dla członków rodzin żyjących z osobami 

uzależnionymi) 

„Nowe Życie ’’- ul. Orzeszkowej 6, czwartki od godz.17.00; 

„Uśmiech” -ul. Gdańska 9, wtorki od godz.18.00 (przy salkach katechetycznych). 

 

•Stowarzyszenie Chrześcijańskie „Obfitość” prowadzi punkt konsultacyjny,  

ul. Chopina 13 a , tel. 697 986 225, piątki w godz.14.00-16.00. 

 

• Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna - ul. Wojska Polskiego 6  

(na terenie Domu Dziecka), tel. 58 531 10 09, czynna w poniedziałki w godz. 8.00 

– 16.00, wtorki w godz. 8.00 - 15.00, środy w godz. 8.00 – 15.00, czwartki  

w godz.  8.00 - 16.00, piątki w godz. 8.00-13.00. 

 

• Wydział  Interwencji Kryzysowej - ul. Wojska Polskiego 6 ( na terenie Domu 

Dziecka)  tel. 508 350 484/ 58 530 44 49, czynny w poniedziałki, środy  
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i czwartki w godz. 08.00-18.00 , wtorki i piątki w godz. 8.00-16.00, pomoc 

bezpłatna, bez skierowań, można pozostać anonimowym. 

 

• Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym, ul. Podmurna 11, tel.58  577-377-

898, czynny w środy w godz. 8.00-13.00, czwartki w godz. 12.00-17.00. 

 

• Zespól Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania Przemocy                

 w Rodzinie  przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej, ul. Łazienna 5,  

tel. 58 530 22 20/ 662 662 587, czynny od poniedziałku do piątku w godz. 7.15  

do 15.15. 

 

Wykaz placówek wsparcia dziennego w mieście Tczewie prowadzonych przez: 

• Stowarzyszenie Tczewski Klub Abstynenta „ Sambor” 

1) Świetlica socjoterapeutyczna „Sambor” 

 ul. Orzeszkowa 6, tel. 797-721-691 czynna od poniedziałku do piątku w godz. 

12.00-17.00. 

2) Świetlica socjoterapeutyczna „Wyspa” 

 ul. Żwirki 49,  tel. 797-721-692 czynna od poniedziałku do piątku w godz.  

12.00-17.00. 

3) Świetlica socjoterapeutyczna „Rubinki” 

ul. Spółdzielcza 4a, tel. 797-721-693 czynna od poniedziałku do piątku w godz. 

9.00-13.00. 

4) Klub Młodzieżowy „Rubikon” 

ul. Spółdzielcza 4a, tel. 797-721-694 czynny od poniedziałku do piątku w godz. 

12.00-17.00. 

5) Dom Młodzieży „Zamkowa” 

ul. Zamkowa 26, tel. 519-708-882 czynna od poniedziałku do piątku w godz. 

12.00-17.00. 
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6) Klub Rodzinny „Zatorze” 

 ul. Elżbiety 19 B, tel. 519-428-341, czynny od poniedziałku do piątku w godz. 

12.00-17.00, soboty w godz. 9:00 - 14:00. 

 

• Parafialny Zespół Caritas przy Parafii p.w. Podwyższenia Krzyża Świętego 

w Tczewie  

1) Świetlica środowiskowa „Emaus” 

ul. Podmurna 11, tel. 605-099-652, czynna od poniedziałku do piątku w godz. 

12.00-.17.00.  

 

• Stowarzyszenie Terapii i Profilaktyki Szkolnej „Przemiana” 

1) Świetlica środowiskowa „Oaza” 

ul. Rokicka 1, tel. 600-145-582, czynna od poniedziałku do piątku w godz.  

13.00 - 18.00. 

2) Klub Młodzieżowy „Przystań”  

ul. Kasztanowa 2, tel.607-355-921, czynny od poniedziałku do piątku  

w godz.  15.00 - 20.00, soboty w godz. 10.00 - 15.00. 

 

• Polski Komitet Pomocy Społecznej  

1) Świetlica środowiskowa  

ul. Kopernika 9,tel.58 531-34-59 czynna od poniedziałku do piątku w godz.  

07.00-14.00. 

 

V. CEL, ZADANIA I METODY REALIZACJI PROGRAMU 

 

1. Cel główny 

Głównym celem programu jest ograniczanie szkód społecznych  

i zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu, używania innych substancji  

psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych. 
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Podstawowe cele programu:  

 wzmacnianie postaw społecznych związanych z ograniczeniem występowania 

uzależnień od alkoholu, narkotyków oraz uzależnień behawioralnych, 

 podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społeczeństwa w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz narkomanii,  

a także uzależnień behawioralnych, poprzez prowadzenie działalności edukacyjnej 

i informacyjnej, 

 współpraca z podmiotami działającymi w obszarze przeciwdziałania 

alkoholizmowi i narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, 

 wspieranie psychospołeczne osób uzależnionych i ich rodzin, 

 organizowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego dla dzieci 

i młodzieży.
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2. Zadania i metody realizacji            

Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

1. Zwiększenie dostępności pomocy 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkomanii 

( powierzenie lub wsparcie ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Integracja środowisk abstynenckich: 

 

 

a) Prowadzenie Klubów Abstynenckich  

 

b) Punkty Konsultacyjne d/s narkomanii 

 

c) Prowadzenie hostelu dla osób uzależnionych  

 

 

2. Konsultacje, motywowanie do podjęcia leczenia,  

  

 a)  sporządzanie opinii przez biegłego sądowego, 

 b)  koszty i opinie sądowe  

 

 

3.Realizacja programów psychoterapii uzależnienia od alkoholu. 

 

 

 

 

Wyłonienie w drodze 

otwartego konkursu 

ofert 

 

 

 

 

 

Urząd Miejski 

-zapytanie o cenę 

 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

 

 

247.000 

 

 

103.000 

 

94.000 

 

50.000 

 

 

 

 

30.000 

 

 

 

 

22.000 

 

 

 

 

2. 

 

Udzielanie rodzinom, w których 

występują problemy alkoholowe  

i narkomanii pomocy psychospołecznej  

i prawnej,  

a w szczególności ochrony przed 

przemocą w rodzinie 

 

1.Organizacja pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci  

z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii poprzez  

prowadzenie: 

a) Świetlic socjoterapeutycznych, środowiskowych, 

b) Klubów dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym  i narkomanii 

oraz członków rodzin.  

 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

1.459.100 

 

 

1.157,100  
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Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

( powierzenie lub wsparcie ) 2.Realizacja przedsięwzięć mających na celu ograniczenie szkód 

społecznych i zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu, 

zmniejszenie zjawiska uzależnienia i bezradności w sprawach opiekuńc

zo wychowawczych.  

 

3. Organizacja pomocy psychologicznej, terapeutycznej oraz grup 

wsparcia dla  osób bezdomnych i zagrożonych bezdomnością, u których 

występują problemy alkoholowe. 

 

 

 

4. Realizacja działań podnoszących kompetencje i wspierających 

rodziców dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, problemem 

używania substancji psychoaktywnych, w tym dofinansowanie: 

włączania rodziców w elementy programu realizowanego z dziećmi, 

zarówno te realizowane w formie stacjonarnej, jak i wyjazdowej 

(obozy, wycieczki), aktywności wykonywane wspólnie przez rodziców 

z dziećmi. 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

132.000 

 

 

 

 

120.000 

 

 

 

 

 

 

50.000 

 

3. 

 

 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności 

informacyjnej i edukacyjnej oraz 

działalności szkoleniowej w zakresie 

rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom 

behawioralnym, w szczególności  

dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych  

zajęć sportowych, 

 a także działań na rzecz dożywiania 

dzieci uczestniczących w 

pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i 

 

1. Prowadzenie profilaktycznych programów  informacyjno  – 

edukacyjnych skierowanych do dzieci, młodzieży, nauczycieli  

i rodziców na terenie szkół i innych placówek oświatowo – 

wychowawczych. 

 

2. Przeprowadzenie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii 

oraz uzależnieniom behawioralnym dla grup  zawodowych takich jak: 

nauczyciele, policjanci, pracownicy socjalni, kuratorzy, realizatorzy 

programów profilaktycznych, podnoszenie kompetencji przedstawicieli 

instytucji działających w zakresie  profilaktyki  i rozwiązywania 

problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz 

uzależnieniom behawioralnym. Przeprowadzenie  badań związanych    

z diagnozą zachowań problemowych, działania szkoleniowe dla 

 

Wyłonienie w drodze 

otwartego konkursu 

ofert 

 

 

 

 

 

 

Urząd Miejski 

 

 

 

 

 

 

18.000 

 

 

 

 

 

 

 

20.000 

 

 

 

 



34 

 

Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

socjoterapeutycznych; ( powierzenie lub 

wsparcie ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sprzedawców napojów alkoholowych, zwrot kosztów podróży 

uczestnikom szkoleń  oraz zakup spektakli profilaktyczno -  

edukacyjnych, organizacja zimowisk  i  półkolonii dla szkół. 

 

 

3. Organizacja programów, zajęć stanowiących alternatywne formy 

spędzania czasu wolnego, szczególnie dla dzieci i młodzieży z grup 

,,ryzyka” prowadzonych przez organizacje  pozarządowe (pozalekcyjne 

zajęcia sportowe nie objęte cyklicznym   kalendarzem imprez w formie 

współzawodnictwa). 

 

4. Zakup materiałów edukacyjnych i upowszechnianie wiedzy, 

czasopism o tematyce uzależnień, sprzętu sportowego dla szkół za 

działania profilaktyczne, nagród dla uczestników konkursów o tematyce 

uzależnień, tworzenie i doposażenie świetlic socjoterapeutycznych,  

środowiskowych, klubów młodzieżowych, placówek prowadzących 

działania dla osób uzależnionych oraz prowadzących działania  

profilaktyczno-edukacyjne. 

 

5. Realizacja programów, zajęć profilaktycznych dla dzieci, młodzieży, 

nauczycieli i rodziców na terenie szkół podstawowych. 

 

 

6. Organizacja programu „Bezpieczne wakacje w mieście  i w  

plenerze” dla dzieci i młodzieży w okresie wakacji letnich.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

 

 

Urząd Miejski 

 

 

 

 

 

Jednostki 

organizacyjne  

gminy 

 

 

Wyłonienie  

w drodze otwartego 

konkursu ofert 

 

 

 

 

 

 

 

22.000 

 

 

 

 

 

257.538,61 

 

 

 

 

 

 

270.000 

 

 

 

 

250.000 

 

 

 

4. 

 

Wspomaganie działalności instytucji, 

stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych 

 

1. Współpraca z organizacjami i instytucjami w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych i narkomanii poprzez udzielenie dotacji, 

wsparcia finansowego,  przekazanie materiałów edukacyjnych, 

organizowanie szkoleń, wymiana informacji, doświadczeń itp. 

  

 

  Urząd Miejski 

        GKRPA 
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Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

 i narkomanii  

 

5. 

Podejmowanie interwencji w związku  

z naruszeniem przepisów określonych  

w art. 13¹ i 15 ustawy z dnia  

26.10.1982 r. o wychowaniu  

w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem  

w charakterze oskarżyciela publicznego 

1. W przypadku złamania zakazu sprzedaży alkoholu  nieletnim lub 

nietrzeźwym oraz w przypadku zakazów promocji i reklamy napojów 

alkoholowych gmina może podejmować interwencje oraz występować 

przed sądem jako oskarżyciel publiczny, czyli kierować sprawy 

bezpośrednio do sądu z pominięciem prokuratora. 

2. Sprawy, w których gmina występuje jako oskarżyciel publiczny 

odbywają się w trybie uproszczonym. 

3. Realizacja zadania w zależności od potrzeb. 

 

Urząd Miejski 

GKRPA 

 

 

 

6. 

 

Udzielanie pomocy osobom    

z problemem alkoholowym przez  

Gminną Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

alkoholowych: 

a) motywowanie osoby uzależnionej do podjęcia leczenia; 

b) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia      

o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku 

poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego;    

c) wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży   

z uchwałami Rady Miasta Tczewa w sprawie ustalania limitu punktów 

sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem 

piwa), przeznaczonych do spożycia w miejscu, jak i poza miejscem 

sprzedaży, oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaży 

 i podawania napojów alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust.3a ustawy  

z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałania alkoholizmowi); 

d) kontrolowanie przestrzeganie zasad i warunków korzystania  

z zezwolenia (zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi); 

e) inicjowanie działań lokalnych w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych; 

f) prowadzenie ewidencji osób uzależnionych i współuzależnionych. 

 

 

 

 

  

82.003 
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Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

2. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

  

1) Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych za udział w pracach – posiedzeniach Komisji 

przysługuje wynagrodzenie – zgodnie z ustawą  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  

z dnia 26 października1982 r. art. 4 ¹ ust. 5; 

2) Ustala się ryczałtowe miesięczne wynagrodzenie w wysokości 

procentowej wynagrodzenia ogłoszonego ( zgodnie  z art.2 ust 4 

 i 5 ustawy z dnia 10 października 2002 r.  o minimalnym 

wynagrodzeniu za pracę); 

a)  40%    dla   Przewodniczącego    Komisji,   który   jest    

odpowiedzialny     za   organizację i prawidłową realizację zadań 

wykonywanych przez Komisję oraz za prace w zespole 

ds.  orzekania i motywowania do leczenia; 

b) 30% dla członka Komisji ds. orzekania i motywowania  

do  leczenia; 

c) 15%  dla Sekretarza/Członka Komisji ds. kontroli punktów 

sprzedaży; 

d) 10% dla pozostałych członków za udział w posiedzeniach Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3) Wynagrodzenie dla członków Komisji przysługuje  

za każdy przepracowany miesiąc na podstawie listy obecności  

i jest płatne z dołu. Przy ustalaniu wynagrodzenia dopuszcza  

się jedną nieobecność w roku.    

4) Członkom Komisji przysługuje zwrot kosztów poniesionych  

z tytułu podróży służbowych związanych  z  przeprowadzaniem  bądź   

udziałem  w  szkoleniach, konferencjach  oraz  innych  

wyjazdach związanych z wykonywaniem zadań Komisji, według 

przedłożonych delegacji, rachunków lub biletów, z tym 

zastrzeżeniem, że podróżą służbową będzie wykonywanie zadań przez 

członków GKRPA poza miejscowością Tczew. 
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Lp.                      Zadania  Metody realizacji Realizator Kwota planowana  

w złotych  

 
 

  RAZEM:  2 677.641,61 

Wytworzyła: Magdalena Łoś             

 

 

           

    Z-ca Prezydenta Miasta 

Joanna Grabowska  

 


