Uzasadnienie do uchwaty Nr XXIV/167/12
Rady Gminy Wilczyn
z dnia 21 sierpnia 2012 r.

Podgcie uchwaty upowszechnigjej zasady prawidtowegaywienia wsrod dzieci
i mtodziezy w znacznym stopniu wptynie na poprayakosci spaywanych przez uczniow
produktow spaywczych kupowanych w sklepikach szkolnych. Tym samgoprowadzi to
do poprawienia diety oraz uksztattowania prawidiolvynawykow zywieniowych wérod
dzieci i mtodziey z terenu Gminy Wilczyn

Poprawienie sposobu pgviania s¢ najmtodszej spoteczioi prowadzi bezpaednio
do wyeliminowania zagt@nia powstania przyczyn chorob awanych z nadwag wysokim
cisnieniem gtniczym, wysokim poziomem cholesterolu, ostabieniedporndci organizmu
czy niedoborem witamin. Dodatkowym celem inicjatywshwatodawczej, z jakwyshpita
na Konwencie Wojtéw i BurmistrzOw Radna Powiatu Kmkiego Agnieszka Mirecka-
Katulska, jest prawne ujednolicenie zasad prowadzskiepikow szkolnych tak, by stahsi
wzorcowym wyranikiem placowek na terenie, ktorych prowadzone, uer jednoczénie
konsumenckich zachowa i dajac poczucie bezpiecastwa uczniom, rodzicom,
wychowawcom i organom prowagz/m szkoty.

Uchwata, ktorej zalzeniem jest upowszechnianie zasad zdrowego/ocnia jest
zgodna z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2@I52oraz Globakp Strategh
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) dotygz diety, aktywnéci fizycznej i zdrowia.
W zaleceniach tych dokumentow prewencja uznanazoza gtbwne wyzwanie dla zdrowia
publicznego wymagagego zaangawania radu, samorzdow lokalnych wszystkich
szczebli, organizacji pozagdowych i ogotu spotechstwa.

Przygotowany projekt uchwaty wpisujegsiv realizacg zada profilaktyki zdrowia,
a jego przygcie jest uzasadnionym i wieiwym krokiem w kierunku ochrony prawidtowego
rozwoju dzieci i mtodzigy z terenu naszej gminy.



