UCHWALA NR XXIV/167/12
RADY GMINY WILCZYN

z dnia 21 sierpnia 2012 r.

w sprawie upowszechniania zasad prawidtoweggywienia wéréd dzieci i mtodziezy na
terenie Gminy Wilczyn

Na podstawie art. 6 ust. | w zygku z art. 7 ust. | pkt 5 i 8 ustawy z dnia 8 mat€&0 r.

0 samorzdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2001 r., Nr 142, pob91 z pan. zm.), art. 5a ust. 2
pkt | ustawy z dnia 7 wrzaia 1991 r. o systemiedwiaty (t.j. Dz. U. 2004 r., nr 256, poz.
2572, z pan. zm.) w zwazku z uchwat Nr 90/2007 Rady Ministrow z dnia 15 maja 2007 r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2Q075 uchwala gj co nastpuje

§ 1.

Przygotow& i przyja¢ do realizacji na terenie Gminy Wilczyn wieloleturogram
w zakresie diety, aktywroi fizycznej i zdrowia i upowszechniania zasad pdiewego
zywienia werod dzieci i mtodziey.

§ 2.

Zaleci dyrektorom przedszkoli, szkét podstawowych i gigjalnych oraz Radom Rodzicéw
wdrozenie wieloletniego programu w zakresie diety, zdeowaktywndci fizycznej wraz
z upowszechnianiem wiedzy o koniecgciozdrowego odywiania i chorobach daacych
skutkiem ztych nawykowywieniowych, wykorzystujc wszelkie dospnesrodki techniczne
oraz prowadzc praktyczne zafia z tego zakresu.

§ 3.

Jednoczénie zaleca si w szkotach, w ktorych funkcjorwjsklepiki szkolne, by byly one
prowadzone w sposOb wzorcowy poprzez difalo jego asortyment, ktdry w przypadku
produktow spaywczych powinien b§ zgodny z zasadami zdrowego zgdiania dzieci

i miodziezy. Nalezy wykaza& szczegola dbatagé o to, by produktyzywnosciowe nie
zawieraty zbyt diej ilosci cukru i soli oraz pozbawione byly konserwantéwmacniaczy
smaku oraz sztucznych barwnikéw. Produkty zalecdmesprzeday wymienione zostaty
w zahczniku stanowgcym integralm czes¢ uchwaty.

§ 4.

Zaleca si réwniez dyrektorom placéwek ssviatowych, aby nie zawierali umow z firmami
oferujacymi na terenie szkot sprzedazywnosci typu fast food oraz stodyczy i stodkich
napojéw z samoobstugowych automatow.

§ 5.
W celu realizacji uchwaty zobowduje s¢ Wéjta Gminy wraz z podleglymi mu sdbami do

przeprowadzenia na terenie gminy kampanii edukacyjspotecznej programu promoggo
wieloletni program w zakresie diety, zdrowia 1 akbhosci fizycznej wraz



z upowszechnianiem wiedzy o koniecgciozdrowego odywiania i chorobach daacych
skutkiem ztych nawykowywieniowych.

§ 6.

Wykonanie uchwaty powierzagsWaojtowi Gminy Wilczyn.

§7.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.
Przewodniczcy Rady Gminy

[Juliusz Wiechecki/



